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,0.01"/　【鎌倉】
εトーϦーੑをײ る͡ύン԰さΜ

ɹʮϋードܥが͓すすΊʂʯͱいう;くちΌ
ΜさΜ͸、ʮ͓૜ܥࡊのύン΋̍ Ͱຬݸ
଍ײがあͬて͓いしいʯͱのこͱ。ʮ໺ࡊ
΍Ռ෺、খഴの࢓ೖれ͸ܖ໿೶ՈさΜ
΍஌Γ߹いから。こだΘͬているਓが࡞
てͬいる΋のを࢖いたくてʯͱళओのখ৿
ढ़޾さΜ。ʮεトーϦーੑのある΋のが޷
͖ʯͱ、ళߏ ΋͑ϋϫΠのాࣷொにあるύ
ン԰さΜのΠϝーδに。
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ネーミングがかわいい揚げパン三兄弟。
ふわふわがたまりません。各140円

大西さんとmiccoさん。ネーミングの
由来なども聞けました

ナッツたっぷりの
ナッツブール290円
（手前）と塩pan150円

「これこれ！」
まずはお気に入りから…

私が好きなパン屋さん
る͑Ϩϙーターൃ

お休みが変更になることもあるので、

最新情報は各店のHPやSNSを確認してね！

関次商店 パンの蔵 風土　【藤沢】
Ոఉతな͓ళͰ΍さしい࣋ؾちになれる

　「蔵の良さを生かしていたり、フードロスにも気を配っていたり、幼いお子さん
を抱っこしながらお店に立たっているご家族の在り方がステキ。パンはどれもお
いしくて！」と紹介してくれたのんさん。店主の岩田和憲さんは「なるべくオーガニ
ックな食材を使い、子どもたちに食べさせて安全なものをみなさんにも届けたい
…と考えて作っています」。

GSPN�のΜさΜ

GSPN�NJDD
PさΜ
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日・月・Ր༵ఆٳ
ςイΫΞ΢トઐ༻̥あり
Ωοζεϖʔεあり
イʔトイン1��00ࠒまで
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ベッカライ タカヤマ　【茅ヶ崎】
ドΠπύンͱ༸՛ࢠのٕज़をੜかして

　りかさんが「ハード系のパンも、ゴロっとマロンが入ったパイ
など甘いのも好きです」と言うと、「ドイツパンを学んだので、ラ
イ麦100％のパン、プンパーニッケル、プレッツェルなどが得意
なんです。デニッシュが多いのは甘いものが好きだから（笑）」
と店主の高山英夫さん。「心掛けていることはフレッシュな材料
を使うこと。フルーツも旬のものを使っています」

GSPN�ΓかさΜ

明るい高山さんファミリーと
りかさん（右）

丹波黒豆パンも
おいしそう～！
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ϲ࡚市඿஛����55　��00ʙ20�00כ
月・Ր༵ఆٳ（月にΑͬてҟなる）　Pあり IUUQT���T�FM�KQ�F��03

HPはこちら

　chisatoさんのイチオシは「ザルツブレッツェル。岩塩をのせた外側
はバリッ、中はふんわりの食べ応えある食事パンで、子どもも大好き」。
同店の人気プンパニッケル（蒸し焼きにしたパン）は「おかずをのせた
り、チーズや甘酸っぱいジャムも合います。夜はワインに合うライ麦パ
ンがおすすめです」と２代目
店主の山田元さんが教えてく
れました。

Bergfeld (ベルグフェルド)　【鎌倉】
৯ࣄ΍ϫΠンをָしΉたΊのຯΘいਂいύン GSPNDIJTB

UPさΜ

ύンをεϥΠεするް
さͰ΋

͓いしさがมΘるͦ う。

͓ళのεタοϑにฉいてみて
ʂ

対面式なので
会話しながら選ぶのも楽しい
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GSPNNFSJさΜ

ベーカリーアンジュ　【藤沢】
͓٬さΜの޷みに߹う͓ いしいύンͮくΓを

　自家製天然酵母を使ったパンが並ぶ店
内で、「定番の塩panやピロシキが好きで
すが、新しいパンも試したくなるんです」
とmeriさん。同店は辻堂で1993年に開店、
本鵠沼に移転して22年。岩渕卓さん、祐
子さんご夫婦が切り盛りしています。「年
配の方にも楽しんでほしいので、フランス
パンは湯種から作ってハードすぎないよう
にしています」とのこと。
パ
ン
を
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オーヴェール　【藤沢】
;Θ;Θのੜ஍のম た͖てをָしΊるͤ޾

　「国産小麦を使った無添加の生地で、
パンがどれもやわらかくてふかふか！　妊
娠中もこちらのパンをよく食べていました」
というmiccoさん。やわらかさの秘密は「温
度・時間管理を徹底して守り、生地に対す
る材料配分もきめ細かく行っているからで
す」と店主の大西基善さん。「店内スペー
スがあまりない分、一日に何回も焼くから、
いつでも焼きたてが並んでいますよ」

ࣗՈਬ͖ΧεタードΫϦー
ϜをࣗՈ੡࿅ೕΫϦーϜ

、

͓٬さまのཁ๬
Ͱ

બͿの΋ָしい
ʂύンのछྨがどΜど

Μ૿͑た うͦ。

Ͱす࡞たύン΋ళओのࣗ৴ͬ࢖

ΦーΨχοΫશཻ
คなど、ΦーΨχοΫϚ

εΧοトϨーζ
ン、

ΦーΨχοΫ৯ࡐをͬ࢖た
ύンがたくさΜʂ

˙%"5"
5&-0����52���3�　藤沢市⁋ಊ৽ொ1����
10�00ʙ1��00
日・月༵ఆٳ　Pあり

IUUQT���T�FM
�KQ�CB

ฤूهޙ΋νΣοΫʂ
　載せ͖れなかͬͨࣸਅ΍͑るϨϙʔλʔのίϝントを8FCで঺հして
いますɻؾになる͓ళをνΣοΫしてΈてͶɻ

プンパニッケル
1/4本500円から

ザルツブレッツェル
190円

山田さんとchisatoさん。話題は
パンからワインまで広がりました

岩田さんとのんさん。のれんの前で
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miccoさんのイチオシは
ハムたまごクロワッサンサンド
290円
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/0+*ʮثͱྉཧ�౔ͱඒ৯ʯ、ΪϟϥϦー OVN"R5ʮͶ
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͵ΓֆΛืूͨ͠ͱ͜Ζɺָ͍͠࡞඼͕ू·ͬͨͷͰҰ෦Λ঺հ͠·͢ʂ

（SBBB・16ࡀ）

（౻٢࿠・�2ࡀ）（Γ͓Μ・4ࡀ）（Γ͓Μ・4ࡀ）（たつ͖Μ たつ͖Μ）（ࡀ6͙・ （ࡀ6͙・

（͋ΓΓ・̕ ̕・ΓΓ͋）（ࡀ （ࡀ

（みʔちΌΜ・10ࡀ）（みʔちΌΜ・10ࡀ）

（ͻまΘΓ・5ࡀ）（ͻまΘΓ・5ࡀ）

（$)I)0・3ࡀ）（$)I)0・3ࡀ）

（;͏ちΌΜ・ࡀ�）（;͏ちΌΜ・ࡀ�）

（͜͜ちΌΜ・8ࡀ）（͜͜ちΌΜ・8ࡀ）

（ΑͬちΌΜ・61ࡀ）（ΑͬちΌΜ・61ࡀ）

（Θ͢ΕΜ Θ͢ΕΜ）（ࡀ12́̈・ （ࡀ12́̈・

特
に
ツ
リ
ー
の

塗
り
方
が
き
れ
い

国
旗
の
シ
ー
ル
も

貼
っ
て
く
れ
ま
し
た

と
っ
て
も
う
れ
し

そ
う
な
笑
顔

白
い
手
袋
や

ツ
リ
ー
飾
り
も

ポ
イ
ン
ト

ク
レ
ヨ
ン
で

元
気
な

タ
ッ
チ
に

ߚしࠅ߈ߞߪ
⦡วいࠍ⋠߇
ᒁߔ߹߈

ߞい߬߇࡞ࡑࠬࠗ い
ߨߔߢ

ࡔࠗ ߽ࡊ࠶ࠕࠢ

ࠅちߞ߫

ࠝࠪ ࡟ࡖ

✼ขߩࠅ㘼ࠅ

ࠕࠗߩ ߇ࠕ࠺
߈ߡߔ

Ᏺሶ߿

ࠬ࡯ࡇࡦࡢ ߇

࡞ࡈࠞ࡜

ᤊ߿㖸╓ ឬ߽いߡ

߆߿߉ߦ

ᚻⴼߣᏲሶ߇
⦡ߩいࠈߘ߅

Thank you!

ήϥνΣοΫཝˠ
ޙೝ֬ߘݪ˞
ɹνΣοΫΛ͓͍ئ
ɹ͠·͢

̡̩̚ ̛̖̭ ̧̡̪ ࡧݕ ̧̦ Ձ֨ ೔࣌ ࣸਅ

ओࠂ޿

Ӧۀ୲౰ऀ

օ༷ͷ҆৺҆શͷͨΊʹײછ༧๷ରࢪ࣮ࡦத ౻୔ࢢ౻୔������ভೆ/%Ϗϧ�'

ฏ೔ʗ9時ʙ��時　౔ʗ9時ʙ�0時
೔ɾॕ ʗ9時ʙ1�時 ˞ϚγϯδϜは�4時間Ӧۀ

（水��時ʙۚ�時まで）

ఆ঎඼શ඼ࢦ
ϓϨθϯτʂ

˗1Χ݄ମݧ य़قେମݧձ˗1Χ݄ମݧ य़قय़ق
4
�40円（੫ࠐ）

2
200円（੫ࠐ）

1
100円	੫ࠐ


εΠϛϯά	�ϲ݄ʙখֶੜ

ମҭ	৽೥গʙ৽೥௕

ۭखɾνΞμϯεɾώοϓϗοϓ

Ճඅ時ؒɾఆһର৅日ఔࢀ

ೖ
ձ
ಛ
య

�໊

��໊
��໊
��໊
��໊

˗ମҭಛผମݧձ
1
100円	੫ࠐ
����ʢ౔ɾॕʣ

����ʢ౔ɾॕʣ

৽೥গʙ৽೥௕
Ճඅ日ఔࢀ ର৅ ఆһ

˗εΠϛϯάಛผମݧձ
৽೥গʙ৽೥௕
৽�೥ੜҎ্
৽೥গʙ৽೥௕
৽�೥ੜҎ্

Ճඅର৅ࢀ

時ؒ

時ؒ

はࡉৄ
23ίーυ

から

ఆһ

��1ʢਫʣʙ��ʢՐʣ

����ʢਫʣʙ�0ʢ໦ʣ ��ɿ��ʙ��ɿ��
��ɿ��ʙ��ɿ��
�ɿ��ʙ��ɿ��

�ɿ��ʙ��ɿ��

��1ʢ౔ʣʙ��ʢۚʣ

日ఔ

͓ਃࠐΈ͸
͓ి࿩Ͱ

������������

Ϩοεン೔ఔͳͲɺ
クϥεৄࡉ͸
ͪ͜ΒかΒ

���2023 年 2 月 25 日



「
２
ħ
２
３
ണ
の
か
な
が

わ
౶
ጵ
中
ま
つ
り
」
が
３
月

21
日
（
火
・
祝
）、
藤
沢
൒

୿
会
৛
Ȋ
ナ
パ
ー
ǚ
で
開
催

さ
れ
ま
す
。

藤
沢
か
ら
通
ॺ
଑
内
の
౶

ጵ
中
ॺ
஑
24
஑
が
ആ
ま
る
、

「
౶
ጵ
中
ॺ
に
興
ታ
関
心
の

あ
る
ැ
౤
向
け
に
ॺ
஑
ൾ
ऴ

を
」
と
৫
画
さ
れ
た
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
コ
ン
Ǧ
プ
ト
はョ
౤

ど
も
が
ॼ
し
Ƅ
ౄ
इ
で
き
る

໲
ଫ
型
の
合
同
๊
ነ
会
ヨ。

「
౶
ॺ
っ
て
ど
ǈ
な
と

こ
i

ǚ
イ
ǥ
に
း
Ž
な
が

ら
౶
ॺ
の
๐
ภ
ሑ
と
出
会
ſ

う
、
୤
ǂ
う
j
」
を
テ
ー
ȉ

に
、
各
஑
の
ॺ
஑
ൾ
ऴ
၌
画

˔ ΞϨηイΞভೆ中ֶߴ等ֶߍ
˔ ӫޫֶԂ中ֶߴ等ֶߍ
˔  ߍ等ֶߴߍ૔ঁֶӃ中ֶח
˔ 等部ߴ・େֶ中等部ࢠ૔ঁח
˔ ؔ౦ֶӃ࿡Ӝ中ֶߴ・ߍ等ֶߍ
˔ വྮനඦ合ֶԂ中ֶߴߍ等ֶߍ 
˔ ๺ח૔ঁֶࢠԂ中ֶߴߍ等ֶߍ 
˔ ૬໛ঁࢠେֶ中ֶ部・ߴ等部
˔ ࣗमؗ中等ڭҭֶߍ
˔ ভೆֶԂ中ֶߴߍ等ֶߍ
˔ ভೆനඦ合ֶԂ中ֶߴ・ߍ等ֶߍ 
˔ ḟࢠ։੒中ֶߴ・ߍ等ֶߍ

˔ ੟ηγϦΞঁࢠ中ֶߴ・ߍ等ֶߍ
˔ ਗ਼ઘঁֶӃ中ֶߴ等ֶߍ
˔ ੟࿨ֶӃ中ֶߍ・∁等ֶߍ
˔ ௽見େֶෟଐ中ֶߴ・ߍ等ֶߍ
˔ ߍ等ֶߴ・ߍԂ中ֶֶޫۅ
˔ 藤ྮֶԂ藤沢中ֶߴ・ߍ等ֶߍ
˔ 日ຊେֶ藤沢ߴ等ֶߍ・藤沢中ֶߍ
˔ ੟ԂঁֶӃ中ֶߴ・ߍ等ֶߍ
˔ ྘ϲٰঁࢠ中ֶߴ・ߍ等ֶߍ
˔ ԣਢլֶӃ中ֶߴ等ֶߍ
˔ ԣ඿ঁֶӃ中ֶߴߍ等ֶߍ
˔ ԣ඿෋࢜見ֶٰԂ中ֶߴ・ߍ等ֶߍ

ಉ
Π
ϕ
ϯ
τ
Ͱ
഑
෍
͞
れ
Δ
ύ
ϯ
ϑ
Ϩ
ỽ
τ
の
ද
ࢴ
ớ
ӈ
ỜỐ
Π
ラ
ε
τ
͸

ࢀ
Ճ
த
ֶ
の
ੜ
ె
の
作
඼
Ͱ
すớ
Լ
の
Π
ラ
ε
τ
̎
఺
΋
Ờ

を
見
て
、
଼
ᇠ
相
ཎ
で
は
ǚ

イ
ǥ
に
ྉ
๗
し
な
が
ら
౶
ॺ

の
๐
ภ
と
Ꭽ
を
し
よ
う
、
と

い
う
内
ዴ
。
会
場
を
め
ƅ
り

な
が
ら
、
各
஑
の
特
න
を
ཐ

る
き
っ
か
け
に
し
よ
う
と
、

ス
Ǫ
ン
プ
ラ
ȕ
ー
を
೘
り
ႚ

れ
、૤
ᆀ
が
も
ら
Ž
る
な
ど
、

ſ
ॼ
し
ƴ
も
い
っ
Ʀ
い
の
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

৫
画
し
た
๐
ภ
ሑ
は
「
コ

ロ
ナ
ख
で
す
が
、
ቹ
を
避
け

て
安
全
に
ॼ
し
Ƅ
ౄ
इ
で
き

る
内
ዴ
を
മ
ᅏ
し
て
い
ま

す
j

౶
ॺ
の
ት
፛
を
ཐ
り

た
い
と
い
う
受
ଫ
ภ
と
、
ཐ

っ
て
ほ
し
い
と
い
う
ॺ
஑
の

౩
い
を
つ
な
ƃ
た
い
⺸
と
ண

Ž
て
い
ま
す
」
と
の
こ
と
。

藤
沢
か
ら
通
ॺ
଑
内
の
、

ま
ƕ
ཐ
ら
な
か
っ
た
ॺ
஑
と

出
合
Ž
る
チ
⻝
ン
ス
j

ॺ

஑
選
び
の
ౄ
ண
に
し
た
い
で

す
Ƣ
。
「
受
ଫ
ภ
の
ƴ
な
さ

ǈ
、
጖
年
の
ണ
の
出
会
い
を

໸
っ
て
い
ま
す
j
」

私
立
中
24
校
が
集
合
！

春
の
か
な
が
わ
私
立
中
ま
つ
り
開
催

ߍ�2ߍՃࢀ
Ұཡ

։࠵ཁ ʢ߲ࢀՃ無ྉˍཁਃし込みʣ

˙ ೔࣌　3�21（Ր・ॕ ）10�00ʙ15�00
˙ ձ৔　藤沢商޻ձؗϛφύʔΫ5・�֊
　　　　（藤沢市藤沢�0��1） ˞ 藤沢Ӻ๺ెޱา3෼
˙ ର৅　খֶ5年ੜ・�年ੜ（਌ࢠϖΞで2�0૊まで）
˙ ਃ͠ࠐΈ　ࢀՃはແྉですが、事લਃしࠐΈが
　　　　　　 ඞཁɻϗʔϜϖʔδから予໿αイト΁
　　　　　　（ϗʔϜϖʔδはӈの2Rίʔυから）
˙ ໰͍߹Θͤ
य़のかながΘཱࢲ中まͭり 事຿ہ

 LBOBHBXBIBSVNBUTVSJ!HNBJM�DPN

ਃ͠ࠐΈ͸
ͪ͜Β͔Βʂ

IUUQT���T�FM�KQ�F��0�

ࣗ෼に合͏ֶࢲを見͚ͭて΄しいʂ
ʮཱࢲதֶͬてͲΜͳͱ͜Ζ͕͋るのʁʯͱい͏受ݧੜに

य़ͷ͔ͳ͕Θཱࢲத·ͭΓ ࣄ຿ہ

藤
沢
市
ྴ
堂
新
町
に
建
ཝ

中
の
්
奈
๖
県
内
初
の
ኪ
່

Ĭ
ॎ
建
て
ビ
ル
（
࣊
൞
ኜ
ู

ዃ
Ĭ
İ
ħ
Ӈ
）
を
、
１
月
19

日
、
ǖ
ナ
ǫ
の
࿵
然
ಃ
ଳ
大

෍
ǣ
⻟
ナ
Ǡ
ン
・
ウ
イ
ル
ǘ

ン
Ǩ
ン
౳
の
一
行
が
౽
察
に

ሞ
れ
ま
し
た
。

こ
の
ビ
ル
は
、
ᆏ
ౠ
ȕ
ア

ル
テ
⻘
খ
式
会
社
湘
南
Ⴏ
୿

ኃ
࿷
が
施
୿
。
ǖ
ナ
ǫ
で
開

カφμのఱવݯࢿେਉ͕ݐஙݱ৔を࡯ࢹ
෺ݐする౻୔らしいݱて　4%(͂のऔΓ૊みを࣮ݐ֊�಺ॳの໦଄ݝ

෋࢜ϦΞϧςΟࣜגձࣾভೆ೫޻຿ళ

଱
ྗ
น
に
Α
り
ߴ
ڧ
౓
Ố
؀
ڥ
に
഑
ྀ
͠
、
࠶
ੜ
Մ
ೳ
な
の
΋
ັ
ྗ

ウ
イ
ル
ǘ
ン
Ǩ
ン
大
෍
は

೸
ౡ
ർ
৩
で
「
日
本
と
ǖ
ナ

ǫ
の
協
፛
に
よ
る
ຍ
บ
ら
し

い
プ
ロ
ǣ
ェ
ǚ
ト
で
す
Ƣ
」

と
Ꭽ
し
て
い
ま
し
た
。
౽
察

に
は
፷
ኪ
இ
ᆍ
藤
沢
市
長
、

น
ኾ
つ
よ
し
೾
ਢ
ࢇ
ਢ
ࡿ
ほ

か
໣
数
が
ౄ
इ
し
ま
し
た
。

ビ
ル
は
ĭ
月
Ɖ
ǂ
র
ถ
。

ビ
ー
Ǘ
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
や
保

ࡱ
所
な
ど
、
Ŋ
Ļ
ľ
Ū
を
ૡ

Ƈ
る
施
設
が
Ǖ
ー
プ
ン
す
る

予
定
と
の
こ
と
で
す
。

同
୿
法
は
特
ᇠ
な
ఔ
ፍ
や

装
མ
、
ਙ
ട
は
ᅢ
要
と
し
な

い
た
め
、
一
ᄤ
の
大
୿
さ
ǈ

が
施
୿
ई
Ⴗ
。
同
社
に
は
今
、

全
国
各
地
か
ら
໣
数
の
ኴ
い

合
わ
Ɛ
が
৳
Ɛ
ら
れ
て
い
る

そ
う
で
す
。

IUUQT���T�FM�KQ�
F��12

ங中のϏϧ（্）ɻӬদलݐ
行ࣾ௕ͱ΢イϧΩンιンେ
ਉ（ӈ）

発
さ
れ
た
ツ
ー
バ
イ
フ
⻛
ー

୿
法
に
ዿ
い
る
「
Ȋ
ッ
ド
プ

ラ
イ
ウ
Ǖ
ー
ル
シ
ス
テ
ム
」

と
い
う
໵
፛
壁
の
୿
法
を
්

奈
๖
県
内
で
初
め
て
ం
ዿ
。

ኪ
່
中
ພ
・
ஸ
ພ
建
て
が
ई

Ⴗ
な
ஸ
੫
ဗ
を
実
現
す
る
୿

法
で
す
。

ౚ
ዿ
ኪ
ఔ
は
、
10
²
が
්

奈
๖
県
産
ఔ
、
30
²
が
国
産

ఔ
、
60
²
が
ǖ
ナ
ǫ
産
ఔ
で

す
。
ස
፟
の
ঊ
ต
化
や
保
全

を
ු
め
、
山
や
ॆ
、
そ
し
て

地
ଭ
の
ৄ
੩
を
守
る
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

Ŋ
Ļ
ľ
Ū
の
೘
り
ຎ
ƴ
を

෮
ු
し
て
い
る
同
社
の
ࢰ
൪

社
長
は
、「
藤
沢
ら
し
い
建

ᆾ
を
ኪ
່
で
建
て
た
い
と
৪

っ
て
き
ま
し
た
。
࿲
ખ
コ
ン

ǚ
ȕ
ー
ト
に
は
な
い
ኪ
の
ት

፛
が
、
藤
沢
の
ま
ち
を
ሟ
か

に
し
て
Ƅ
れ
ま
す
」
と
୤
り

ま
す
。

ಉࣾ
HPは
こちら

්
奈
๖
県
の
地
域
ቹ
ཧ
型

൒
ᆀ
を
ఢ
っ
て
い
る
「
大
ස

൒
࿷
」
か
ら
、
地
ଭ
の
Ꭽ
༎

ተ
ఐ
の
新
൒
ᆀ
が
ſ
目
見
Ž

し
ま
し
た
。
日
ඛ
ౚ
い
は
も

ち
ǂ
ǈ
、
ſ
土
産
に
も
Ʃ
っ

た
り
で
す
。

■
神
奈
川
限
定
「
甘
芋
パ
イ
」

ૄ
に
്
る
と
い
わ
れ
る
එ

ᆀ
な
৅
さ
の
「
ର
の
ᇓ
ྭ
ǚ

ȕ
ȉ
Ǡ
ȕ
」
を
ౚ
ዿ
し
た
、

し
っ
と
り
と
し
た
ඳ
শ
の
パ

イ
で
す
。
デ
ǡ
イ
ン
は
、
ࡓ

ฒ
ମ
市
に
あ
る
産
業
Ⴗ
ጴ
大

ॺ
の
ॺ
ภ
と
೨
業
の
一
ৄ
で

共
同
開
発
。
ᇓ
ྭ
産
の
さ
つ

ま
い
も
、
ࡓ
ฒ
ମ
市
の
大
ॺ

ภ
が
デ
ǡ
イ
ン
に
携
わ
っ
た

地
域
ቹ
ཧ
の
൒
ᆀ
で
す
。
ĭ

଼
ႚ
り
、
Ĭ
İ
４
ࣅ
。

■
「
葉
山
牛
と
香
り
舞
茸
出

汁
釜
飯
」

්
奈
๖
の
ȁ
ラ
ン
ド
ੋ

「
ጃ
山
ੋ
」
を
ౚ
ዿ
し
た
চ

ᄫ
で
、
舞
༟
も
ႚ
り
、
と
て

も
ஷ
り
ஸ
い
ታ
わ
い
で
す
。

あ
き
た
こ
ま
ち
ᇚ
を
ౚ
ዿ

し
、
ဃ
౤
レ
ン
ǣ
で
৊
༳
に

༺࢖のฏ௩ΫϦϚαϦʯをݬにউる্品な؁さのʮ܀
しͨ、しͬͱりͱしͨ৯ײのύイです

େ৿঎ళ

5&-�������������
IUUQT���F�PNPSJ�DPN�
࠲໦ࡐ૔市ח 2����

◆ਆಸ઒限ఆ
ʮ؁ҶύΠʯݸ�ೖΓ／ ���ԁ

ਆಸ઒のϒϥンυڇʮ༿ڇࢁʯを࢖༻しͨ߳りߴいຯΘ
いɻిࢠϨンδでຊ格佂൧がຯΘ͑ます

◆͖͋ͨ͜まͪถ࢖༻
ʮ༿ڇࢁͱ߳Γ෣୛　ग़ो佂൧ʯҰ৯෼／1���ԁ

し༺࢖のฏ௩ΫϦϚαϦをݬ ʮͨ؁ҶύΠʯͱ
ਆಸ઒ϒϥϯドڇʮ༿ڇࢁͱ߳Γ෣୛ग़ो佂൧ʯ

஍ݩの࿩୊ຬ載の৽঎඼͕ొ৔

େ৿঎ళ

本
६
চ
ᄫ
が
ታ
わ
Ž
ま
す
。

一
ඳ
ᇀ
、
１
ħ
į
ħ
ࣅ
。

こ
ち
ら
の
൒
ᆀ
の
೘
り
࠿

い
࿷
ᇲ
に
つ
い
て
は
、
大
ස

൒
࿷
ま
で
ኴ
い
合
わ
Ɛ
Ƅ
ƕ

さ
い
。

https://s-el.jp/e7/1�

HPは
こちら

೥ྸࡀ���
਎௕����ᶲ
ग़਎஍�௕໺ݝ

      湘南ユナイテッドBC 2022-23

from CHEER LEADERS

Love!

バスケ
Love!
ևצ׮؅׊ᆪ൅౤֭

ՁԺՇԱӡ᫹ဿቴఀӴ֋

๰೚֪ց׋֒׋

ᇍփׂ֠փֽ֘！

∁໦�৻࠸
ฉ͖·͠ ʂͨ

選手に

aaaaa0Q����5)

SHINYA TAKAGI

և֥֎֟֔փੱב՛ء،׊՛֧֘׽׸ؗ¾

զ໲ב྅ء،׊ーէՓ፯և֯Ւະ೚֋ිྙӼՁցׁ֢֥Ւכ؅؟ンド

でؘ׭ン،֖֩փで೘׌օ֧֘׊๰೚ׁփ֭׊でՒಛᇀ֋ؘ׭ン

ֽ֘׉ईႷตׁց׊֪֩ؠーؑיփ֥֮ؓ֗בؠーؑ֯׋֘،

Ւ֜׈֊ ֮֒ྗֲ௔ֽ֘־Փ中ॺಐ༉֮ଡ་वׁഞ֩׋׈֊֢֞

ःでׁで֌֖׊׋֋࿾ׁ೘׉Ւ೮֥֐Ւஸ஑֮੫ு஑֪ப֨׋֐

֥օֽփ๰೚֯֊׉փ׊中でՒಛᇀ֮ः֋で֌ב֊֭׊ணևՒ࿣

೻փ،ءーב২྅׌օ֧౩֢֥֥֢׃փֽ֘Փ

՛֪֖֥ؕփ֌֞փ֦֘֊i׶֩ג֨¾

๰೚ࡴ෗ࡴ෗֋ಛᇀ֭ಏ֠ታבഞ

֖֞օևでՒಀ஽്֪֢֥զॼ֖փէ֧

౩ׁ֢֥׈և׶׊ーؕՓ൱ႊでԌӻ֪

ப׈֞֐փփ֧֩౩փֽ֘Փ

¾ၐצ׮؅׊׋๰೚֮i

๰೚Փ特֪ย׽ンחי؞؋ーՔ؈ーר

්ኜでզؓン؅Քؖンט׻؟״է֧փօ

ᄸ֭ସጃ֋ց֢֥Ւզඛ֪௻ஸ֭ಛ

ᇀ֪֪֩׀֞׊�է֧փօׇօ֩࡝

ታでՒᄸಛිׁዛସಲப֖֥փ֥

֊֢֒փփ֧֩Փጫມで֘֨֐Ւඛ֪

ถྙで֌ׇ׊օ֪֧࡝ಡ֖֥փֽ֘Փ

ভೆϢφΠςου#$
5&-������������

൱ႊԤԌԍ؟ח׶՛
ӠԒԔԣԞԚԔׯ՛׵

ഷֽ֥֖׀Ւ ԒԔԣԞԚԔで֘Փ
ー׶׊׋֔࠮ׁ׈֊ሑ֩ג֨
օՒׇ׊֧֩ؕ ൱ႊ֭ད֔ב
օׇ֩ࣤ׊׋׈එ֑׉ม֪׈
בで๺፛׮ーؓンמ؊؆֧࣍
ෞ֎ֽ֖֘Փ มבഽ֪व඘ࡴ
එ֑֥Ւ׉ ๰೚בଢ଼֖֖ࣥՒ
്ጦַֽ֧֣֑֖֩׆օ！

バッシュや私服のこだわり
を聞くと「かわいいやつ」だ
そう（笑）。そんな髙木選手
もかわいいですね。体を
張ったプレーとのギャップ
にキュンしましょう！

ばኪ๰೚֭ԢԝԢ

͑Δόεέ෦
Πϯελࢠঁ

misaのࠠ࡟ࡦࡘポ

https://s-el.jp/subc

νέッτൢച
໰͍߹Θͤ

ϗʔϜήʔϜࢼ߹೔ఔ
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व඘aটȡఞ౦ຳ஽໲ࡱ৛
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व඘aǢȞǞ|ǤȈ|ǯন๖Ǎȕ|ǵ

ʲ࣮ࢪ日 2r�2�（日）̡ ू合 ԞrాެԂ（藤沢Ӻೆెޱา�෼）
ʲड෇࣌ؒ・ελʔト �r0ᶳʹ���5ʙ ��30　22LNʹ���5ʙ��30　12LNʹ��00 ʙ��30
ʲࢀՃ費 Ұr཯500ԁ　˞中ֶੜҎԼແྉ　˞ΰʔϧしͨ༗ྉࢀՃऀର৅のநબもあります
ʲίʔε �r0LNʹԞాެԂˠख޿ˠࠊӽˠߐのౡೖޱˠ඿ลのՎւ؛ˠαβンϏʔνˠ඿

見ฏˠઍの઒ˠԁଂˠ߳઒ӺˠཬࢁのΈͪˠๅઘࣉલˠέϠΩ௨りˠେఉ৓ᅿެԂˠस地
ଂˠҾ地઒ˠڮࢁߴˠ藤沢市ிࣷˠԞాެԂ（1��00までにΰʔϧを）　˞ଞίʔεは)Pで

ʲ໰い合Θせ 　rভೆ;͡さΘ΢ΦʔΩンάڠձ　5&-0����2��2052

 ভೆ;͡͞Θ΢ΦʔΩϯάڠձͩΑΓ

IUUQT���T�FM�
KQ�F7�20

はࡉৄ
ͪ͜ら

2�2�ʢ೔ʣはʮ͙るʙͱভೆのみͪʯ
΁؛のౡから඿ลのՎւߐ

　य़の๚Εを͛ࠂΔՖ΍、ւをோΊͳ͕Βาく΢ΦーΩϯグେ会ʮ͙Δʙͱভ
ೆのΈͪʯにࢀՃしてΈまͤΜ͔ɻӍఱܾߦɻࣄલਃしࠐΈෆཁですɻ

2023 年 2 月 25 日  �
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୿
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୵

บ
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（
81
）
が
、
１
月

31
日
、
湘
南
中
࣡
ᅸ
ࢇ
ো
和

ケ
ア
ᅸ
ိ
に
20
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ࣅ
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ᆋ

し
ま
し
た
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会
長
は
17
年
前
に
௾
の
Ⴢ

౤
さ
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を
႙
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で
ሦ
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し
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૪
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ࢇ
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͕Μ؇࿨έΞのͨΊ
ভೆதԝපӃにد付
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࿥
Λ
手
に
͋
͍
͞
ͭ
す
Δ
ࢁ
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地
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あ
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ྩ
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す
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「
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࿷
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藤
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市
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ᙼ
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さ
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は
、
॒
壁
ဇ
装
や
水
回

り
ᇸ
ೲ
な
ど
の
୿
ಈ
を
同
୿

ኃ
࿷
に
႞
Ɛ
て
き
ま
し
た
。

「
一
ᄮ
ਂ
に
ႚ
っ
て
い
る

の
が
࠮
ೆ
の
ベ
ン
ツ
２
台
を

保
৉
す
る
Ǘ
レ
ー
ǣ
で
す
。

ಛ
ᇀ
で
ǖ
Ǫ
ロ
グ
で
選
ǈ
ƕ

Ǘ
レ
ー
ǣ
を
、
บ
ॆ
さ
ǈ
に

ຎ
ƴ
ጵ
て
・
設
མ
し
て
も
ら

Ž
る
か
ᇍ
い
た
と
こ
ǂ
、⻈
は

い
j

や
り
ま
し
⻕
う
⻉
と

໌
း
で
し
た
よ
」

周
ࡗ
の
地
ኜ
に
は
ナ
チ
⻞

ラ
ル
な
レ
ン
Ǘ
を
ᆕ
き
ਫ

ૉૣいରԠでྉۚはϦーζφϒϧ
広いΨϨーδ͕特にؾにೖͬています

■湘南える新聞社
ファイル名：NBQ੖ւ޻຿ళ
新規0　19.10.�1　JTIJJ
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、
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あ
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を
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โ
ফ
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Ə
、
ፍ
金
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ඛ
に
ȕ
ー
ǥ
ナ
ȁ
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今
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も
௘
っ
た
ら
ਂ
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に
相
ཎ
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ま
す
」
と
ᙼ
๖
さ
ǈ
は
ർ
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で
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し
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Ƅ
れ
ま
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౻୔ࢢのኍ઒͞Μにฉ͖ましͨ
੖ւ޻຿ళ

��

ं、%*:、Ѫೣ�ඖ、είοトϥンυཱྀ
行なͲଟ࠼なझຯをָしΉኍ઒さん

　ʮ͓いしい໺ࡊを৯΂ͨいͱͬࢥても
Ұਓでશ部΍るのはେ変ですΑͶɻだか
らΈんなでྗڠするɻ୯にੲの฻らしに
໭すのではなく、ݱ୅൛にνϡʔχンά
して、ແཧせͣࢀՃで͖るΑ͏、ࣗ༝౓
も࢒していますʯͱॊೈにରԠɻ
　ʮͪͬͪΌい⁋ಊʯでは࣋ଓՄೳな೶の
ある฻らしʮύʔϚΧϧνϟʔʯをҙࣝし
ているそ͏ɻʮਓͱਓ、ਓͱࣗવのͭな
がりをऔり໭していくΑ͏な場ॴにしͨ
いʯͱの͜ͱで、ࠓは௞ିॅ୐をݐઃ中ɻ
ΏくΏくはχϫトϦも์しࣂいにして、
ཆ๘もʜͱい͏ָしいϓϥンもɻ
　ʮ͜͏い͏ํ͑ߟもあるͱい͏͜ͱを
地ݩのେՈさん΍地ओさんに఻͑ͨいʯ
ͱए͖େՈのੴҪさんはҙཉతでしͨʂ

き
ら
り

湘
南
人

　ʮ20୅のͱ͖にࣗ෼のՈが地ओである
らしいͱؾ෇いͨʯͱい͏⁋ಊݩொॅࡏ
のੴҪޫさんɻʮԿのରࡦもしていない
中、ϋ΢εϝʔΧʔからはେܕϚンγϣ
ンにしないか、なͲఏҊがूまͬて͖ま
しͨɻ౔地を͹らചりしͨり։発しͨり
するͱ、Ͳ͜にでもあるΑ͏なொになͬ
てしま͏のではʯͱٙ໰をͨ͡ײੴҪさ
んは、౔地をചらないでͲ͏कるかをߟ
͑ましͨɻそ͜で্ཱͪ͛ͨϓϩδΣΫ
トがʮͪͬͪΌい⁋ಊʯですɻ
　ʮ100年ઌの⁋ಊを૝૾して、l͜んな
෩ܠだͬͨらいいなlͱい͏࠷খ୯Ґを
ͭくΖ͏ͱͨͬࢥんですʯɻそれは྘が
ଟく、஬΍ௗが行͖ަい、ਓͱのڑ཭ײが
Ώͬͨりし ʮͨΏる΍かにूまͬてͭく
る౔ͱͭながͬͨ฻らしʯがで͖る場ॴɻ
　その͑ߟには、୅表を຿Ίるձһ੍ί
ϛϡχςΟ೶Ԃʮ&EJCMF PBSL כϲ࡚ʯで
l೶zのす͹らしさを࣮ײしͨ͜ͱもӨڹ
していますɻാをڞ༗し、೶࡞業΍ऩ֭
෺もΈんなで෼͚合͏ελイϧの೶Ԃ
で、χϫトϦのੈ࿩もしていますɻ

プロジェクト「ちっちゃい辻堂」発起人

石井 光さん
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⁋ಊの෩ܠを
࣍のੈ୅にͭͳ͗ͨい

　ʮͪͬͪΌい⁋ಊʯの
ೖूืऀډ中

IUUQT���T�FM�KQ�F��1�

NEWSHOP

あなͨらしい日ৗのসإをࣸਅに࢒してくれ
るಉελδΦɻఆظతにϤΨࣨڭも։࠵中

　঎ۀΧϝラϚンͱ͠て、ࠃ಺֎のۀا
からஶ໊ਓまでࡱӨ͠て͖ͨ੪藤޾৓͞
ん͕家଒ࣸਅスλδΦを、�/�（日）ϛϩΫ
δーナにΦーϓン。ʠ͜のࢠら͠いɾあな
ͨら͠いʡいͭも௨りのࣗવなද৘や͠
͙͞のࣸਅ͕ίンセϓト。നน、ఱҪߴ、
南全໘૭からࣗવޫ͕ࠩ͠ࠐΉ広ʑͱ͠
ۭͨؒで、ָ ͠いࡱӨମ験をఏڙ。ϕϏー
ϑΥト、ࣣ ଔ入ֶ、஀ੜ日など、家、ࡾޒ
଒のࢥいग़をࡱӨ͠てΈては̇

3"�4&"�456%*0
ʢϥγΠελδΦʣ

໻ᯮࣉ

%"5"
藤沢市໻ᯮ3�12�1ࣉ�、ϛϩΫδʔφ$౩ 2֊�1ʗࣸ
ਅελδΦ営業࣌ؒ　��00ʙ1��00（׬શ予໿੍・ෆ
ఆٳ）ʗϤΨελδΦ営業࣌ؒ　月数ճ、ฏ日։࠵

 JOGP!SBTFB�TUVEJP　IUUQT���SBTFB�TUVEJP�
IUUQT���T�FM�KQ

�F��1�

Πϕϯτ情報は༣ૹ、'"9、ϝーϧで
˟251�0055 藤沢市ೆ藤沢5��、ே日ੜ໋藤沢Ϗϧ 1 ֊ɻভ
ೆ͑る৽ฉࣾฤू部・情報ύϨοト܎ 0����52�����

 JOGP!TIPOBO�FM�DP�KQ   ˞ࢀՃ費 1000 ԁҎԼのものɻ
掲載ྉແྉɻ掲載の場合のΈ࿈བྷ৘ใύϨοτ

ɹϩϘςϥεͰFεϙʔπΛ
ମ͠ݧΑ ʂ͏�ʮϩϘοτͱͷ
ੜ͢ΔະདྷࣾձʯΛςʔڞ
マʹ、͞·͟·ͳϩϘοτͷ
ૢॎମݧͷ΄͔、Fεϙʔ
πମݧ、ভ南ͷFεϙʔπν
ʔϜʮ.FUFPSʯॴଐϓϨΠϠ
ʔʹΑΔτʔΫγϣʔ΍FεϙʔπϓϨʔϠʔ
ʹΑΔࢼ߹ͷ൸࿐͕ߦΘΕ·͢ɻࢀՃແྉɻ�
ϩϘςϥεɹ5&-�0466-��-�6��ʢՐ～土曜
10:00～17:00ʣ

΍Ψε、ਫಓͱؾి
ͷ͘Βͪͨ͠ࢲ͍ͨͬ
Λ͍ͯ͑ࢧΔ΋ͷ͕ࠓ
΄Ͳී͍ͯ͠ٴͳ͔ͬ
ͨ時୅ɻ౰時、Ոͷத
Ͱ࢖ΘΕ͍ͯͨ͘Β͠
ͷಓ۩΍ࣸਅͳͲ໿
�0఺Λలࣔ͠·͢ɻ݄曜休ؗɻೖؗແྉɻ�
ϲ࡚市ത෺ؗɹ5&-�0467-�1-�607כ

ੲの͘Β͠のಓ۩ల

ɹʮ"SUJTUT�JO�'"4ʯ͸、藤沢
市Ξʔτεϖʔεʢ'"4ʣ͕
ଟ༷ͳ૑׆࡞ಈʹܞΘΔΞ
ʔςΟετͨͪʹ、੍࡞ͷ৔
ͱൃදͷػձΛఏ͢ڙΔΞ
ʔςΟετ・Πϯ・Ϩδσϯ
εϓϩάϥϜɻೖબΞʔςΟ
ετͨͪ͸、໿3Χ݄、࡞඼
ͷͨΊʹۙྡΛϦサʔν͠、'"4ͷϨδ࡞੍
σϯεルʔϜͰ଺࡞੍ࡏΛ͍ߦ·ͨ͠ɻͦͷ
੒ՌΛൃද͠·͢ɻ؍ཡແྉɻ݄曜休ؗɻ�
藤沢市Ξʔτεϖʔεɹ5&-�0466-30-1�16

ɹฏ௩市෱ࢱ
ձؗͰ݄̎ճ
ͷݚमΛ͠ͳ
͕ΒϘϥϯς
ΟΞ׆ಈΛߦ
͍、স ڻ͍・
・ָ͖͠͞Λ
ఏ͍ͯ͠ڙΔʮভ南ͻΒ͔ͭマδγϟϯζʯͷ
Ұ೥間ͷूେ੒Ͱ͋Δൃදձɻձһ��໊͕झ
Βͨ͠マδοΫΛ൸࿐͠·͢ɻೖ৔ແڽΛ޲
ྉɻ ভ南ͻΒ͔ͭマδγϟϯζɹ5&-�0�0-
30��-3���ʢ藤໦͞Μʣɹɹ

ୈ��ճ�湘南ͻΒ͔ͭϚδγϟϯζൃදձ
日࣌ 3�11（土）　։ԋ13�00（։৔12�30）
会৔ฏ௩ࢢதԝ公ຽؗ1֊େϗʔϧ（ฏ௩ࢢ௥෼1�20）

ϩϘοτϑΣελ�����
日࣌ 3�4（土）　10�00ʙ1��00まで
会৔ϩϘςϥε（౻୔ࢢ⁋ಊਆ୆2�2�1ΞΠΫϩε湘南̏֊）

日࣌ 4�23（日）までの�ɿ00ʙ1�ɿ00（ೖؗは1�ɿ30まで）
会৔כϲ࡚ࢢത෺ （అ3����1ࢢϲ࡚כؗ）

ASUJTUT�JO�'A4�����
ೖબΞʔςΟετにΑる੒Ռൃදల
日࣌ 3�1�（日）�までの10�00ʙ1��00（ೖؗは1��4�まで）
会৔౻୔ࢢΞʔτεϖʔε
���������（౻୔ࢢ⁋ಊਆ୆2�2�2�ίίςϥε湘南�֊）

ࠃ
࢈
ॳ
の
ి
ؾ
ྫྷ
ଂ
ݿ

　鎌倉ガイド協会では、毎月「古都鎌倉史跡め
ぐり」を実施しています。3月Bコースは江の島
道を湘南町屋から青蓮寺へ。途中、近世の姿を残
した谷戸坂切通を通り、青蓮寺では特別に本堂
に昇堂のうえ、ご住職から話を伺います。※青
蓮寺は8面「かん治さんの歴史探訪」でも紹介
【問い合わせ】
鎌倉ガイド協会　TEL0467-24-6548

ձͩΑΓڠ૔ΨΠυח 

⿟݄̏のݹ౎鎌倉࢙੻Ί͙り⿟
【Bコース】※ఆһͳし
ভೆொ԰͔Β੨࿇ࣉ΁ߐのౡಓを८Δ
ー୩ࡔށ੾௨のঁࡔを௨り੨࿇ࣉにঢಊー

ʲ࣮ࢪ日 　r3��（Ր）・13（月）・15（ਫ）・1�（ۚ）
ʲू合場ॴ  r ভೆϞϊϨʔϧେધӺվࡳཪଆ޿場
（ड͚෇͚��00ʙ࠷ऴ出発��30）
ʲెาڑ཭ 　r໿�ᶳ、ߴ௿ࠩあり
ʲ費༻ 　rࢀՃ費�00ԁ（ΨイσΟンάϨγʔόʔ

を࢖༻します）、ഈ؍ྉ200ԁ、ަ௨費1�0ԁ
ʲਃࠐకΊ੾り 　r࣮ࢪ日の1िؒલ

　　　　　　　　（౰日ࢀՃはड෇で͖ません）
˞ίʔε΍࣋ͪ෺は্記2Rίʔυから)P΁

̏月のݹ౎ח૔࢙੻Ί͙Γ
΁ࣉのౡಓを੨࿇ߐ

IUUQT���T�FM�KQ�F7�21

はࡉৄ
ͪ͜ら

身体空間表現としての舞踏という
のはとても難しいものですが、ゲ
ストアーティスト中村厚子さんの
熱心な指導の成果もあり、表現
の幅に成長が見えてきています。

サ
ウ
ン
ド

デ
ザ
イ
ン

舞
台
装
置

同学科学生の得意とする分野の
ひとつ。ダンサーの動きや物語に
合わせた装置を設計し、実物制
作の準備を進めています。

音響アプリを柔軟に駆使し、江
ノ島で採取した環境音からベース
となるフレーズを作成、それを生
の音声に変容していく構想です。

サウンド制作のグラフィックスコアのスタディ

中村厚子さんと舞踏身体表現の練習 場所を浜辺に変えての練習

浜辺にて、舞台装置のスケール確認舞台装置デザインスタディ

江ノ島近くでの環境音採録

舞
踏

に
と
も

つくる 開業１３年目を迎えるLuz 湘南辻堂と
地域の学生の挑戦物語。

私たちの街をより良くするのは、私たち。

神奈川県藤沢市辻堂神台 1-2-12
℡：0466-30-3535（管理事務局／10~16 時）
JR 辻堂駅北口より徒歩 30 秒
基本営業時間：10~21 時（店舗により異なります）

JR 辻堂駅

北口交通広場

至茅ヶ崎 至藤沢

308

307

湘南工科大学 ～②～Vol.2

制作の様子を動画でも
ご覧いただけます！

PR

　4 月に辻堂駅北口エリアで開催予定の「辻
堂春まつり（仮称）」で上演される、湘南工科
大学・総合デザイン学科のプロジェクト『あい
う江おノ島縁起 第二幕』。大学は春休みに入
りましたが、学生たちは積極的に集まり制作
に取り組んでいます。現在、舞踏・サウンド

デザイン・舞台装置の３チームに分かれ、上
演に向けてそれぞれのタスクと向き合ってい
る学生たちの試行錯誤の様子を
少しずつお伝えします。具体的な
制作の様子を見ると、上演がよ
り楽しみになりますね！

���2023 年 2 月 25 日



ࡏ؛にভೆ΁Ҡॅɻḃপւػੜまれɻ݁ࠗをݝۄ࡛
ॅɻେֶੜの࣌ΦʔεトϥϦΞ΁ཹֶしͨࡍにνϣʔ
ΫΞʔトに出合͏ɻΞϩϚηϥϐεトをܦて、̑年લ
からຊ格࢝ಈɻϫʔΫγϣοϓ։࠵΍ݸ
ผ の ࡞ 品 ґ པもड ͚ ෇ ͚ 中ɻ ৄ ࡉ は
*OTUBHSBN˰!LBOB@PTBLPでɻӈ2Rίʔ
υ（IUUQT���T�FM�KQ�F��1�）から

ᶏ࠴࡚ߢ ࠢ࡯ ஧ὼޔߣࠆいߡឬいࠍ࠻࡯ࠕ
಴ળߚߞ ෹ࠅߚળ⹤しߣੱ ޔࠅߚߞߥߦੱ
ᐕ㦂߿⡯ᬺߩ ߇ᐢ߇ࠅ߇ߥߟߡ߃⿥ࠍၞ
ߔߢ႐ᚲ߁ᢛߩᓐᅚ߇ᶏߥࠎߘޕࠆ

⑅੣㤐㧇ંਖ਼る⢸ᗮ੺੽ᦎੲ
ㄬ⚌ંㄬᅫઠ੮੦ẓ੝ᖾᱣ䐩

vol.40

　༉෼がೖͬͨνϣʔΫ໿�0৭を࢖い෼͚、
खࢦのମԹでάϥσʔγϣンを͚ͭながら੍
するνϣʔΫΞʔトɻΦʔεトϥϦΞཹֶ࡞
中に地໘にイϥεトをඳくਓを見て、νϣʔ
ΫҰຊで見るਓの৺を๛かにするɻなんてε
ςΩな͜ͱだΖ ʂ͏ͱײಈしͨそ͏ɻそのޙ
ΞϩϚηϥϐεトͱしてۈ຿しͨݧܦをੜか
し、ࢠҭて΍ੜ׆にΞϩϚ΍ϋʔϒをऔりೖ
れる中、νϣʔΫΞʔトはඞཁな෺をそΖ͑
ຊ格తに࢝Ίͨɻ
、しւの৭のೱ୶࡯؍にւをͬ͡くりࡍ࣮　
೾のܗ、ޫのΩϥΩϥ、࣌ؒにΑるւの表情
の変ԽなͲ、໦のฏ໘にいかにཱମతにඳ͚
るかをͣͬͱ͑ߟて͖ͨɻ
　ʮࡶ೦があるͱू中で͖ͣ࡞品がඳ͚なく
てɻそんな࣌はΞϩϚ΍ϋʔϒを׆༻しͨり、
ւでײޒを͗ݚ੅ましながら࡯؍している
ͱ、ࣗવにࣗ෼らしく੔ͬて͖ますɻνϣʔ
Ϋは།ҰແೋなσϦέʔトなものなので、ྑ
い࡞品をඳくͨΊにࣗ෼ࣗ਎を੔͑る事、ࣗ
෼らしくいる事、͜ れがҰ൪େ事なのですʂʯ
ͱসإで࿩すՃಸさんɻ
　ࣗવからのΪϑトをड͚औり、ԹかΈあ
る、Χϥϑϧな࡞品をඳ͖、ࣗ෼がΦʔεト
ϥϦΞでײಈしͨΑ͏に、ਓの৺にޠりֻ͚
るνϣʔΫΞʔトをඳ͖ͨいͱޠるՃಸさん
のসإがΩϥΩϥに見͑ͨはなࢠでしͨɻ

https://
s-el.jp/hBOB

ᙤ㧖�ᇖᙿ੬પ
૖ૼ଑ૄア଑૛સス૝

௕உにશ࢈ࡒをৡΓ、࠺の
面౗を見るΑ͏Ҩݴしͨい

͝
௕
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に
࠺
の
ැ
ཆ
の
ٛ

຿
を
ෛ
わ
せ
、
શ
ࡒ
࢈
を
Ҩ

ଃ
す
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と
い
う
も
の
で
、
こ
の

よ
う
な
Ҩ
言
を「
ෛ
୲
෇
Ҩ

ଃ
」と
い
い
ま
す
。
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心
഑
な
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は
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こ
の
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࢒
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と
し
て
、

果
た
し
て
௕
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࠺
の
໘
౗
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き
ち
ん
と
ݟ「
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͘
れ
る

の
か
ʁ
と
い
う
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。
૬
ଓ
人
は
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ෛ
୲
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Ҩ
ଃ
を
ड
け
た
者ớ
ड
Ҩ

者
と
い
い
ま
す
Ờが
そ
の
ෛ
୲

し
た
ٛ
຿
を
ཤ
ߦ
し
な
い
と

き
は
、
ཤ
ߦ
を
࠵
告
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
の
で
、
࠺
΍

௕
ঁ
か
ら
௕
உ
に
、
き
ち
ん

と
໘
౗
を
ݟ
る
よ
う
ٻ
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
し
、
ཤ
ߦ

が
な
い
と
き
に
は
、
Ҩ
言
の

औ
り
ফ
し
を
ࡋ
൑
ॴ
に
੥
ٻ

す
る
こ
と
も
で
き
ま
すớ
ຽ
法

̍
̌
̎
̓
৚
Ờ。

໰
୊
は
、
Ұ
Ԡ
໘
౗
は
ݟ

て
い
る
が
、
そ
れ
が
े
෼
な

も
の
と
は
思
͑
な
い
場
߹
で

す
よ
Ͷ
。「
き
ち
ん
と
໘
౗
を

ݟ
る
」と
い
う
こ
と
が
Ͳ
の
ఔ

౓
の
も
の
を
ࢦ
す
の
か
は
೉

し
い
൑
அ
に
な
る
で
し
Ỷ
う
。

ड
Ҩ
者
の
੹
೚
は
、
Ҩ
ଃ
の

目
的
෺
の
Ձ
֨
を
௒
͑
な
い

ݶ
౓
と
な
り
ま
す
の
でớ
ຽ
法

̍
̌
̌
̎
৚
Ờ、
ۚ
મ
的
な
こ

と
で
い
͑
͹
、
ৡ
り
ड
け
た

ࡒ
࢈
の
ݶ
౓
で
໘
౗
を
ݟ
れ

お ೰ み

を࢈ࡒどもがきちんとみてくれるか৺഑なので、長உにશࢠの໘౗を࠺、ޙんだࢮがࢲ　

ৡるので࠺の໘౗をݟるΑうにというҨݴをͦ࢒うかと思っています。࠺も長 （ঁଞに૬

ଓਓはいません）もࢍ成してくれていますが、大ৎ෉でしΐうか。　（ח૔市　உੑ　 さ̞ん）

͹
い
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

۩
体
的
に
Ͳ
の
よ
う
な
໘

౗
を
ݟ
て
΄
し
い
の
か
、
事

લ
に
਌
଒
間
で
࿩
し
߹
っ
て

お
か
れ
る
と
、
ޙ
ʑ
の
ト
ラ

ブ
ル
の
Ϧ
ε
Ϋ
は
ݮ
ら
せ
る

の
で
は
な
い
で
し
Ỷ
う
か
。
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　日ৗのʮ͜んな࣌Ͳ͏ し らͨʁʯを૬
ஊしてΈませんかɻあなͨに୅Θ てͬ、
๏཯のϓϩに͓ฉ し͖掲載しますɻ΢
Σϒ（ܞଳి࿩かεϚʔトϑΥンでӈ
Լの2RίʔυからΞΫηεを）・'"9・
ϋΨΩにてԠ ืをɻ'"9 0����52�
����　˟251�0055　藤沢市ೆ藤沢
5��、ே日ੜ໋藤沢Ϗϧ
1֊ʮভೆ͑る・਎ۙな๏
཯૬ஊʯ܎まで

譲
り
受
け
た
財
産
の
限
度
で
、
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な

面
倒
を
見
て
ほ
し
い
の
か
親
族
間
で
話
し
合
い
を

IUUQT���T�FM�KQ�MBX

今月の読書ノート

いのちがけの　ぼうけん！

ビアトリクス・ポター ／作・絵　いしい ももこ／訳
(福音館書店）

『ピーターラビットの
　おはなし』

　こうさ͗の　ϐーターは、たい΁んな　いたͣらっこ　で

す。おかあさんの　いいつ͚を　まもらないで、おͻΌくしΐ

うの　ϚάϨΨーさんの　はた͚΁　いき、΍さいを　たべ

ていると、ϚάϨΨーさんに　みつかって　しまいました。

ϚάϨΨーさんに　おいか͚られて、ϐーターは　に͛だし

ます。さあ、ϐーターは　おうちに　かえれる　でしΐうか。

藤
沢
市
図
書
館
か
ら

౻
୔
ࢢ
ਤ
書
ؗ
が
発
行
し

て
い
るἔ
子
ど
も
と
楽
し
む

た
め
の
お
す
す
め
の
ֆ
ຊ
や

物
ޠ
の
リ
ス
ト
ἕの
中
か
ら
、

ຊ
を
঺
հ
し
ま
す

౻୔ࢢਤॻؗからお஌らせ　ࢠͲもͱָしΉͨΊの͓すすΊのֆຊ΍෺ޠのϦεトは、ਤॻ
・ؗਤॻࣨで配布（ϗʔϜϖʔδでも見る͜ͱがで͖ます）ɻ͓ はなしձの։࠵ঢ়گにͭいては、

ϗʔϜϖʔδ΍ਤॻ ・ؗਤॻࣨなͲで֬͝ೝくださいɻIUUQT���T�FM�KQ�UPTIP（ೋ࣍ݩίʔυ）

㧋ࡓ࡜ࠣࡠࡊ

γー
ߌઃߌฃߢ㧲㧺ࠄ߆㐿௅ᣣ�ᣣ೨ޔߪෳടߩࡓ࡜ࠣࡠࡊ

㧒ߩߐ߉ߥ૕㛎ቇ⠌㙚ߪ౉႐ήᢱ㧓

　ʠ水தυϩーϯʡで調ࠪした૬໛࿷の༷ࢠ

を、えのすいトリーターの生ղઆをฉきな

がら73ΰーάϧをつ͚て体ݧʂ　૬໛࿷の

少し深いੈքに৮れてみΑう。

ශஔǹဥ෯໖館
なƃさの໲ଫॺ೺館

5&- 0����2�����0
藤沢市ย੉ւ2�1��1؛

　深い場ॴまでજれる水தυϩーϯの࣮ػ

లࣔ΍調ࠪه࿥ಈըをは͡Ί、࣮ࡍに調ࠪ

΁出か͚た深ւ୲౰ࣂҭһのҹ৅深いΤϐ

ιーυを生物のࣸ真とҰॹに঺հʂ　

ԙᳯߩፉᴒߩᄢ㒽ᢳ㕙ߣߞ߽ࠍ⍮߁ࠈ㧋
㨨᳓ਛࡦ࡯ࡠ࠼⺞ᩏ�․೎ዷ␜㨨

https://s-el.jp/e-eY�

։ؒ࣌࠵΍
ਃ͠ࠐΈ͸
ͪ͜Β！

Ԙ৻✜ߦẜ߁ࠈ㧋ޓᳯߩፉᴒߩᄢ㒽ᢳ㕙
㨨᳓ਛ84ࡦ࡯ࡠ࠼૕㛎㨨

特別企画展 水中ドローンで探検！

ஔのဥࣱ�ෆॆのႚƿ୵
����ဘ�f��႘�् ௹ȂȘǛȔȋ

˞ຊ事業は、ધのՊֶ ʮؗւのֶͼϛϡʔδΞϜα
ϙʔトʯのࢧԉをड͚て࣮ࢪされます

ᶃʮͯݟʯʮମ͠ݧ
ͯʯຊ౰ʹࣗ෼͕જ
ͬͨΑ͏ͳௐࠪͷؾ
෼ΛຯΘ͑Δʂɹ
˞খֶੜҎ্ɺཁࣄ
લਃ͠ࠐΈɻࢀՃඅ
ແྉɻ֤ճ໿1�෼

ᶄ਎ۙͳ૬໛࿷ͷ৽
Ͱ͖Δ͔͕ݟൃ͍͠
΋ʂ
˞༧໿ෆཁɻࢀՃඅ
ແྉ

˔ঁੑの݈ͮ߁ Γ͘ߨԋձ
ᶃਓੜをًいてੜ͖るͨΊにʙ஌ͬていて΄しい
ঁੑҩֶのࢹ఺ʙ Αしか්ͨ࢈ਓՊ෼Ӄߝౡঁੑ
ΫϦχοΫ・ཻ དྷ୓Ӄ௕
ᶄ؆୯ΤΫααイζʂʙՈ事をしながらϦϑϨογϡ
ମݧʙ藤沢පӃ݈߁ӡಈࢦಋ࢜・ެೝ
৺ཧ࢜  ੴҪઍዳさん
ձࣾࣜגɿ藤沢市・େ௩੡ༀ࠵ڞ
χϡʔトϥγϡʔςΟΧϧζ事業部
ʲ問い合わせ 藤r沢市݈ͮ߁くり課

ਐ୲౰ 5&- 0����50���30૿߁݈
'"90����50�0���
ԋձߨय़期ࢥ˔
͜れからࢥय़ظをܴ͑るࢠͲもୡに఻͑ͨい͜ͱʜ藤
沢ঁੑのΫϦχοΫもんま・໳ؒඒՂӃ௕

（藤沢市ҩࢣձϢʔεϔϧε特ผҕһձ）
ʲ問い合わせ 藤r沢市݈ͮ߁くり課

฼ࢠอ݈୲౰ 5&- 0����50�3522
'"90����50�0���
ԋձͱもߨਃ੥����྆ࢠి⾣ �̏15（ਫ）まで
⾣ಈըࢹௌ期ؒ　 �̏1（ਫ）ʙ15（ਫ）

藤
沢
市
ఓ
ഉ
・
ఓ
ઌ
・
ఓ

ॺ
の
人
を
໴
ඉ
と
す
る
２
つ

の
テ
ー
ȉ
の
஬
࣏
会
が
Ǖ
ン

デ
ȉ
ン
ド
で
配
ම
さ
れ
ま

す
。「

൅
ต
の
ଌ
அ
ഃ
間
」（
３

月
１
日
⺶
į
日
）
に
合
わ
Ɛ

た
൅
ต
の
ଌ
அ
ƚ
Ƅ
り
஬
࣏

会
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、
ラ
イ
フ
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テ
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ǣ
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と
の
਍
こ
り
や
す
い
ᅸ
ਂ
や

ト
ラ
ȁ
ル
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ど
、
൅
ต
Ȇ
ル

IUUQT���T�FM�
KQ�F��05

2ͭのςーϚのߨԋձをΦϯσϚϯド഑৴
̏�1ʙ̔はʮঁੑの݈߁िؒʯ　ࣗ୐でܰؾにࢹௌしてみませΜか

౻୔ͮ͘߁݈ࢢΓ՝

IUUQT���T�FM�
KQ�F��0�

ȍ
ン
と
連
၌
し
た
൅
ต
の
ଌ

அ
に
つ
い
て
श
๊
し
ま
す
。

ཌྷ
ต
の
౽
ྐ
も
ņ
ł
。
ま
た
、

౩
ണ
ৼ
に
つ
い
て
ॺ
ぶ
஬
࣏

会
も
あ
り
ま
す
。

౽
ྐ
を
৵
ሰ
す
る
人
は
、

௬
਋
そ
れ
Ɠ
れ
の
ň
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
Ŝ
⺵
Ţ
Ř
ť
Ř
Ş
Ř

Ů
Ř
ဃ
౤
෇
ษ
シ
ス
テ
ム
に

よ
り
、ユ
ー
ǡ
ー
ဎ
Ꭹ
の
එ
、

෇
し
௔
ǈ
で
Ƅ
ƕ
さ
い
。

ɻസࠞӼఽで΍༙໌͵こちら͹༟ॻਜ਼͕࣋͘͢ɽ಼ڧ͏߁はلઇ͗׬೵で͘Ζ
ट͍Ζスϛρφɽ�݆஦२͖らはൂ॑࡫͵ʹ̑झ͹࣏͗࡫ʓͳࠔݡΝ͓ܶΉͤɽ
Ϙρφڛ཈Νߨ ͱͮ͏Ζݚ೥Ҝྸ౟ͳ࡫͹αϧϚ͗ඔ͢͏でͤ͸ɽ�
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沢
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Taxi

地元の

タクシー
ドライバ

ー

　　　
に聞く

湘南 PHOTO SPOT

Taxi

地元の

タクシー
ドライバ

ー

　　　
に聞く

湘南 PHOTO SPOT

協力：江ノ島タクシー（株）　tel.0466-22-2191
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৽઒໊ڮ

઒໊ྶޚਆࣾ

藤
沢
市
13
地
ત
の
ଌ
அ
ƚ

Ƅ
り
ウ
Ǖ
ー
ǘ
ン
グ
コ
ー

ス
、ョ
シ
ー
ǥ
ン
２
ヨ

༌
į

回
は
、
໠
岡
地
ત
の
「
໑
な

ら
し
コ
ー
ス
」
で
す
。
藤
沢

市
南
ဪ
部
の
Ǔ
ȕ
ア
で
、
中

࣡
を
Ｊ
Ｒ
ဪ
ॆ
ၗ
๦
が
ຼ
っ

て
い
ま
す
。

大
ၗ
ੲ
を
通
っ
て
੩
๖
࣎

࣢
ဂ
ੲ
手
前
ま
で
኱
り
、
๖

名
୞
፺
්
社
ƭ
。
ວ
良
ැ
࣪

と
、
໠
岡
ƻ
か
り
の
ᆦ
൙
・

鎌
倉
ଌ
ୖ
Ꭴ
૤
ท
を
祭
්
と

す
る
්
社
で
す
。
੩
内
に

は
大
き
な
菩
提
೩
（
Ʊ
ƕ
い

じ
⻔
）
の
ኪ
が
あ
り
、
ĭ
月

⺶
Į
月
に
は
༺
࣯
න
の
च
が

ఝ
き
、
良
い
ஷ
り
が
ᅰ
い
ま
す
。

い
を
行
Ƅ
ၗ
は
、
፜
の
ኪ
y

や
च
が
ᅖ
し
Ƅ
、
Ǡ
ǚ
ラ
や

ア
ǣ
Ǡ
イ
の
時
ਆ
は
६
ᇠ
で

す
。
さ
ら
に
๖
࣎
い
を
ऀ
り
、

࣢
ဂ
ੲ
を
ဍ
っ
て
新
፟
公
ࣆ

ƭ
。
ಛ
然
を
ተ
ਨ
で
き
る
公

ࣆ
内
で
は
、
ſ
ᇯ
ဴ
を
ஃ
Ƈ

て
ƻ
っ
Ƅ
り
थ
Ɖ
Ɛ
ま
す
。

一
਷
ƴ
し
た
ら
጖
た
ၗ
を

Πϥストマップとݱঢ়͕ҟなる৔߹͕͋りま͢
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ʲ΢ΦーΩϯάϚοϓでา͜͏ʙଜԬฤࢀ�Ճऀืूʳ
ਃし込み期 ɿؒ3�2（໦）まで
ਃし込みɿ݈ ླ・さΘ͡;߁ ໦さん
　　　　 ί0�0�11�2���02
問い合わせɿ藤沢市݈ͮ߁くり課
　　　　 ί0����50���30

Ճඅ   無�ྉࢀ

に
ひ
っ
く
り
返
る
（
目
的
が

軽
い
）

（
こ
れ
は
前
号
で
紹
介
し
ま

し
た
）

■
最
初
の
一
歩
が
出
な
い

■
目
的
・
目
標
を
自
分
だ

け
の
も
の
に
し
て
い
る

■
「
思
い
」を
目
標
に
し
て

い
る

■
目
的
が
相
手
の
目
的
の

邪
魔
を
す
る

　
　
　
　
　  

  

な
ど
…

今
回
は「
最
初
の
一
歩
が
出
な

い
」を
学
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う

前
஼
の
ǫ
イ
Ǔ
ッ
ト
の
ſ

Ꭽ
で
も
よ
Ƅ
あ
る
と
౩
い
ま

す
が
、
そ
も
そ
も
௻
初
か
ら

ः
も
や
ら
Ə
に
௷
ๆ
し
て
し

ま
う
こ
と
も
໣
い
と
౩
い
ま

す
。፯

Ž
ƥ
前
回
の
ಈ
፯
で
は

ǫ
イ
Ǔ
ッ
ト
を
ౡ
め
る
の
が

ǥ
ル
ǥ
ル
と
๐
に
࣊
び
て
、

そ
の
間
に
ዕ
༥
か
ら
ス
イ
ー

ツ
࿷
に
ዤ
わ
れ
る
と
か
。
そ

も
そ
も
「
௷
ๆ
」
ࡒ
前
の
ኴ
༎

で
す
Ƣ
、
ः
も
ౡ
ま
っ
て
い

な
い
の
で
す
か
ら
。

Ɛ
め
て
「
௷
ๆ
」
は
૪
ଫ
し

ま
し
⻕
う
（
ർ
）。

こ
の「
は
じ
め
の
一
歩
が
出
な

い
」と
い
う
失
敗
に
は
�
種

類
あ
り
ま
す

一
つ
は
前
஼
で
ſ
࿿
Ž
し

た
よ
う
に
、

・
そ
も
そ
も
「
目
的
」「
目
ᅮ
」

と
し
て
は
૴
Ƅ
、
ಛ
ᇀ
に
と

っ
て
は
重
要
で
は
な
か
っ
た

・
重
要
で
や
ら
な
け
れ
ƥ
い
け

な
い
こ
と
ƕ
が
「
ま
ƕ
時
間
が

あ
る
」
と
౩
っ
て
๐
࣊
ƥ
し
て

し
ま
っ
た

こ
の
２
種
፬
で
す
。

一
つ
目
は
前
஼
で
ſ
࿿
Ž

し
ま
し
た
。
今
回
は
ႏ
つ
目

に
つ
い
て
ॺ
び
、
ಪ
჎
す
る

人
の
ᄗ
໴
の
行
၌
を
し
て
い

き
ま
し
⻕
う
。
き
っ
と
う
ま

Ƅ
い
き
ま
す
よ
。

ᄗ
໴
の
こ
と
を
や
る
の
は

౼
ઇ
৊
༳
で
す
。

「『
ち
ょ
っ
と
だ
け
』す
ぐ
や

る
」

で
す
。

い
ǂ
い
ǂ
な
「
ち
⻕
っ
と
ƕ

け
」
を
ൾ
ऴ
し
ま
す
Ƣ
。

■
パ
ソ
コ
ン
関
係
の
何
か

で
あ
れ
ば
、
デ
ス
ク
ト
ッ

プ
に
「
新
規
作
成
」
で
フ
ァ

イ
ル
を
作
っ
て
フ
ァ
イ
ル
名

を
付
け
る

■
何
か
物
を
作
る
場
合
は
、

必
要
な
材
料
を
な
ん
で
も

よ
い
か
ら
買
っ
て
し
ま
う

■
「
●
●
し
ま
す
ね
…
」

と
言
っ
て
し
ま
う
（
こ
こ
に

つ
い
て
は
「
目
標
を
自
分

の
も
の
だ
け
に
し
て
い
る
」

で
解
説
を
し
ま
す
）

目
ᅮ
を
༥
ถ
で
き
な
い
人

の
ほ
と
ǈ
ど
が
、「
௻
初
の
ス

イ
ッ
チ
を
ႚ
れ
な
い
」
こ
と
が

ମ
ࢀ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
࠵
の
ଭ
੣
は
、

「
ま
だ
時
間
が
あ
る
」

で
す
。

重
要
な
の
に
時
間
的
に
ዬ

前
஼
で
は
「
ȕ
ス
ǚ
」
と

「
Ȍ
ȕ
ッ
ト
」
が
時
間
の
૪
थ

と
共
に
Ƨ
っ
Ƅ
り
ᇪ
る
（
目
的

が
૴
い
）
ಈ
፯
を
൅
ต
の
ǫ

イ
Ǔ
ッ
ト
に
な
Ɠ
ら
Ž
て
ൾ

ऴ
し
ま
し
た
。

　
　
¼
前
஼
の
内
ዴ
は

　
　
　
こ
ち
ら
È

今
஼
で
は
「
目
的
・
目
ᅮ
を

༥
ถ
で
き
る
人
と
で
き
な
い

人
の
࡫
い
」
を
઻
り
ऀ
Ƈ
て
い

き
ま
す
。

「
目
的
」「
目
標
」を
設
定
し

て
も
失
敗
す
る
人
の
特
徴

■
「
リ
ス
ク
」
と
「
メ
リ
ッ

ト
」
が
時
間
の
経
過
と
共

︿
第
21
回
﹀IUUQT���T�FM�KQ�

TIBLBJKJO

学校で教えてくれないࣾձͷतۀ

目的・目標を達成できる方法②

社会人大学の
HPはこちら

໨తɾ໨ඪઃ定ʹؔͯ͠ͷ
੒ޭʜࣦഊΤϐιʔυɺ
͝ҙײ͝ݟ૝ͳͲɺ
ͳΜͰ΋݁ߏͰ͢ɻ
օ༷͔ΒͷϝʔϧΛ
͓଴͍ͪͯ͠·͢ɻIUUQT���T�FM�KQ�TIB

っ
た
行
၌
が
「
パ
ー
Ǩ
ナ
ル
ǣ

ム
に
෇
し
௔
Ƶ
」
と
い
う
行
၌

で
し
た
。

ฝ
直
、
౗
ಈ
の
時
間
を
ண

Ž
る
と
難
し
い
と
ண
Ž
て
い

ま
し
た
が
、
෇
し
௔
ǈ
で
ſ

金
を
ᆻ
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と

か
ら
ວ
਍
き
を
し
て
で
も
行

Ƅ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ખ

ト
レ
の
前
日
に
は
ſ
ೢ
を
ࢃ

ま
な
い
よ
う
に
な
り
、
行
၌

に
ᇥ
化
が
਍
き
ま
し
た
。
今

౩
Ž
ƥ
、
ಛ
ᇀ
一
人
で
ખ
ト

レ
を
す
る
ዔ
ਂ
は
な
か
っ
た

の
で
し
⻕
う
。

ち
⻕
っ
と
や
る
と
い
う
ಈ

፯
に
な
る
か
わ
か
り
ま
Ɛ
ǈ

が
、
一
ᇶ
目
を
၃
ƴ
出
す
こ

と
で
၌
き
出
す
と
い
う
ౄ
ண

に
し
て
い
た
ƕ
け
れ
ƥ
と
౩

い
ま
す
。

「
ま
だ
時
間
が
あ
る
」↓「
な

ん
で
も
い
い
か
ら
ち
ょ
っ
と

や
る
」

൛
し
の
ᇥ
化
で
大
き
な
結

ऐ
に
ᇥ
化
す
る
こ
と
で
し
⻕

う
。

社
会
人
大
学

代
表
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　桑
名

伸

ዣ
が
あ
る
⺸
。
こ
れ
が
ኴ
༎

な
の
で
す
Ƣ
。

「
あ
と
で
大
ඒ
ᆍ
」
が
ど
れ

ƕ
け
大
ඒ
ᆍ
で
な
か
っ
た
の

か
。
ಪ
჎
す
る
人
に
ॺ
び
ま

し
⻕
う
。
ಪ
჎
し
て
い
る
人

の
ほ
と
ǈ
ど
が
、「
あ
と
で
大

ඒ
ᆍ
」
を
や
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
ਲ਼
を
や
り
ま
す
。

「
今
す
ぐ
」や
り
ま
し
ょ
う

す
ƅ
や
ら
な
い
ମ
ࢀ
は
、

「
ち
⻓
ǈ
と
」
し
よ
う
と
す
る

か
ら
で
す
。

や
る
こ
と
＝
最
後
ま
で
し
っ

か
り
や
る
と
セ
ッ
ト
に
な
っ

て
い
る
か
ら
厄
介

特
に
日
本
人
は
ち
⻓
ǈ
と

し
た
い
人
が
໣
い
の
で
こ
こ

に
は
ま
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

ち
⻕
っ
と
ƕ
け
で
೸
わ
ら

Ɛ
ら
れ
て
も
、
そ
れ
で
ス
イ

ッ
チ
が
ႚ
る
と
い
う
こ
と
を

ॲ
Ž
ま
し
⻕
う
。

パ
ー
フ
ェ
ǚ
ト
を
目
指
す

と
௎
が
重
Ƅ
な
り
ま
す
よ
。

ち
⻕
っ
と
で
も
い
い
の
で
や
っ

て
い
け
ƥ
い
い
⺸
、
と
い
う

「
࿪
ဴ
」
が
大
ಈ
で
す
。

人
間
は
ス
イ
ッ
チ
が
ႚ
れ

ƥ
後
は
၌
Ƅ
も
の
な
の
で
す
。

௻
初
の
ス
イ
ッ
チ
を
大
โ
に

し
ま
し
⻕
う
。

౶
の
ಈ
፯
で
੮
ച
で
す
が
、

「
ଌ
அ
ࡥ
ಏ
の
た
め
ખ
ト
レ
を

す
る
」
と
ண
Ž
ま
し
た
。

し
か
し
、
一
向
に
ખ
ト
レ

が
ౡ
め
ら
れ
ま
Ɛ
ǈ
。
ᄖ
年

が
थ
ƃ
ま
し
た
。
౶
は
「
な

か
な
か
実
行
に
ࡤ
Ɛ
な
い
な
。

ଌ
அ
ࡥ
ಏ
も
で
き
て
い
な
い

な
」
と
ண
Ž
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

で
も
、「
ር
し
い
か
ら
ኅ
ጫ

か
も
し
れ
な
い
な
⺸
」
と
い
う

よ
う
な
শ
ග
も
あ
り
঍
藤
し

て
い
た
と
౩
い
ま
す
。

そ
し
て
、
ः
も
し
て
い
な

い
ಛ
ᇀ
に
ଓ
ਂ
が
さ
し
て
と

IUUQT���T�FM�KQ�T�011�

今
回
の
授
業
は
前
回（
１
月
��
日
号
）に
続

き「
目
的
」「
目
標
」を
達
成
す
る
方
法
で
す
。

「
目
的
」「
目
標
」を
達
成
で
き
な
い
人
の
逆

を
や
る
と
う
ま
く
い
く
…
と
い
う
内
容
で
す
。

���2023 年 2 月 25 日



今週のお悩み

　౗事のႴƴ・ᎄ࠮・෗間৘係なƞ�、෗ภに

ኒっているあなた。෗ภ૪ଫሟᆏな�かよ౤

ȉȉ�があなたのႴƴをश決しƖƸうわよ。

ɹ৬৔ͷ͓̏ہਓ͕、ͱʹ͔͘ੑ͕֨ѱ͍ΜͰ͢ɻࣄ࢓ʹੜ͖͖ͯ

ͨキϟϦΞ΢ʔマϯؾऔΓͳׂʹ͸ࣄ࢓͸Ͱ͖ͳ͍͠、̏ਓू·Ε

͹͍ͭ΋ਓͷѱޱ΍༲͛଍औΓͰマ΢ϯτΛऔΓ͕ͨΔΜͰ͢ɻࢲ

ʹ෉΍ࢠͲ΋͕͍Δ͔ΒͬͯԿ͔ʹ͚ͭ、ʮ͔ͩΒओ්ͷยख間ࣄ࢓

͸͑࢖ͳ͍ʯͱ͕ݏΒͤɻ͔ΑࢠママͰͨ͠ΒͦΜͳ͓ہΛͲ͏͋͠

Β͍·͔͢ʁɹྑ͖ΞυόΠεΛ͓͍͠ئ·͢ɻ�����ʢӚࣺࢁɹ3ࡀ�ʣ

迷える子羊へのアドバイス
　෉のǘȎȕǍǑーȉȞなら෗をおとしめたり、ଓがらせす

るような事はしないわよj�৯が൚さい༳なる行きཛれてǫ

ȔǫȔと੍඾དがいいධ඘に੍໗けてるだけのǻǻǍじƸ

ないi�そんなዛ象ኅ象なూ჆（ǻǻ）のଓがらせなんてᅗ

くそ၍๹ですから、いƖいƖᄗࣤしたら୶こうの思うつƱよ。

Ƨたすらኅ౽をしましょう。それでもまた೗ᆎのᇦ೚間とか

౤ƞもの事を言われたಐには඾を込めてこう言いましょう。

「౶もॉさんのように೓いうƖに໫Ɩ込める౗事にഞ஽えて

いたらॉさんƴたいなǘȎȕǍǑーȉȞになれたんでしょう

が、౶はたまたま౗事よりも大โな方とഞ会い௛期がວま

り౤ƞもができたものですから、൅のஂせȇǜしƖƸって

ॉさんの໑をࢂっ྅ってるんですよƢ。本ဴにごめんなさ

いj」�ってฤஸyに୵上なさいませ。ᄴऀをしたƪりしなが

ら౶は്Ɩຎなのよとଣせつけてƹりましょう。意ད࠵ǻ

ǻǍにはኅ౽・ኅ৘඾・ኅᅳගのĪńを࿮࿌してください。

か
よ
子
マ
マ
の
金
言

৽॓ೋஸ໨でਫ商ചσϏϡʔޙ、
৽॓、ؔ಺、࿡ຊ໦で໷の௏ͱ
して׆༂ɻそのޙ、し͹しのٳ
ଉをܦて、໷のੈք΁ΧϜόο
Ϋɻ藤沢のʮൿີ #"R　੺さそりʯ
のϚϚͱして、໷な໷な׆ಈ中ɻ

͔ΑࢠϚϚ΁ͷ
૬ஊ͸ͪ͜ Β 
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意
地
悪
バ
バ
ア
に
は

　
　
　

無
視
・
無
関
心
・
無
表
情
の
３
Ｍ
で

　平ࡊഷ期に東国をലっていた઱ॆ

（ஆ法大౧）がฬᎋ಍のጮ౅で�日間の

୦ቒ秘法をೲ行ཨに、ᅖしい࿵൅（ஔ

のဥのᇯ࿵ዻ）がଵれて୦ቒのൃ法

（໢の಍院の法務をൃけること）なƞ

に፛を༃します。ೲ行を೸えると࿵

൅は一ጿのᆽ಻ጦ（お೑तዻのご࡬

௒）を઱ॆに༛しཕにౣを൯します。

ጐྋ、ཕにはฬනのᅖしいᎋのचが

ఝき୐っていたのが಍኎のዡ来です。

　�௳大౧�は௫ऩ࿵சの

኏で઱ॆがൂ国行਱にഞ

るಐ、ᇠれをำしƴ࿵ச

にଝ上した等ි大ཧࡩጕ

૛ໂです。法ࡩ（ưうえ）

なƞをつけ、ኬはઈৣ、

྾は෯൩で່られ、৘้

が၌きます。࿵சのሌ୞

にᄔい、ၼፕのࣰ಍に๱（うつ）り、後にଳጘྋが࿁ࣰᄄᄀ

਺等ॲ院に૸え、明ಓの්ᆽᇀጱで೧ᆵ಍を૪て、大౧ゆ

かりのฬᎋ಍に๱されました。

か
ん
治
さ
ん
の

歴
史

探
訪

੨࿇ zの௨শでࢣେ࠯ʢख広ʣはlࣉ
਌しまΕています

かん࣏さん　ʮח૔ݕఆは 1 級でおञは � 級をҿんでいまして、ϓϨθϯトをいただきますとتんでαϯΩϡ΢とݴっ
ていますʯがおܾまりのࣗݾ঺հ。ʮח૔Ψイυʯとしても׆༂するভೆ通のΞϚνϡΞམޠՈ。

l࠯େࢣz૾の行٭のྺ࢙ͱは
　౳֮Ӄʹ҆ஔٶ຤·Ͱ͸௽Ԭീ഼ظށߐ

੨࿇ࣉの໊ࣉの༝དྷ
஑ʹ੨৭ͷඒ͍͠࿇ͷՖ͕࡙͖͍ͯͬތ·ͨ͠

　੨࿇ くさりだ）ࢣ大࠯の͝ຊଚはʮ（しΐうれん͡）ࣉ

いし）ʯです。߂๏大ࢣのお૾でࠃのॏཁจԽࡒです。ʮ新

ฤח૔ࢤʯにʮ߂๏ࣗ࡞の໦଄あり。࠯大ࢣというなり。

に名ͮくʯނを以（も）ってකを۶৳するΑうに଄る࠯

とهされています。ಉࣉはఱਖ਼19೥（1591）にಙ઒Ո߁

からೋेޒੴをدਐされる΄どに֨ࣉの高いࣉとೝΊ

られていたΑうです。

੨࿇ࣉʗח૔市ख5�1޿��　େધӺ・藤沢Ӻ
からόε৐ ʮं࠯େࢣʯԼंす͙

　ۭւはฏ҆ॳظにࠃذࢌ（߳઒

。で஀生し༮名は真魚（まお）（ݝ

でࡀऴతな๏名がۭւです。�1࠷

౜に渡り、真ڭີݴをֶͼޙࠃؼ

は真ݴफを։फ。ࠧեఱߖɾ٦଎

੎とڞにࡾචとして有名。ঝ࿨�

೥（��5）にࡀ��でޙ。ڈࢮにʮᨮ（お

くりな）́ʠ߂๏大ࢣʡʯを୉ޣఱߖ

からଃられています。今೥はޚ生

஀1�50೥のઅ目の೥です。

zࢣ๏େ߂೥はlࠓ
ੜ஀12��೥ですޚ

Web版で
過去の記事も掲載中！
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म行の地lԞのӃzの૾

်
ớࢠ
͍
͠
Ờ୆
に
࠱
す
࠯

େ
ࢣ

ȕ
ー
」
も
ౄ
इ
ᅉ
ኅ
ፍ
で
開

催
。
藤
沢
市
内
の
公
ࣆ
や
寺

社
ᆽ
ॷ
な
ど
を
ಛ
࿼
ೆ
や
ウ

Ǖ
ー
ǘ
ン
グ
で
ല
っ
て
、
心

と
໲
を
ธ
Ž
ま
Ɛ
ǈ
か
。

⁞ʮߐϊి　ిं�όε1೔৐ं ʢ݊���ԁʣʯ　
ϊి̍೔৐ंߐ ʮ݊ͷΓ͓Γ͘Μʢ���ԁʣʯͱόε̍೔৐ं ʮ݊ߐϊ
ిόεͷΓཱྀ͖ͬ΀ʢ���ԁʣʯ͕ ηοτͰͱͬͯ΋͓ಘʂ
 ʮฏ೔限ఆ　ߐのౡຬ٤νέοτʢ12��ԁʣʯ　
ʹ���ԁʣ	ͷౡαϜΤϧɾίοΩϯάԓͷ໷ؒೖԓ݊ߐ ΤεΧʔ
ʢ3��ԁʣɺγʔΩϟϯυϧʢ���ԁʣ͞ らʹ1�:��Ҏ߱ͷߐϊిόε৐
Γ์୊ͱɺߐͷౡγʔΩϟϯυϧʹ͋ΔΧϑΣςϥεͳͲͰ���ԁ
෼ͷҿ৯Λָ͠ΊΔ͓ಘͳνέοτ෇͖ɻ
⁠ʮߐのౡγーΩϟϯドϧηοτ݊ʴγΣΞαΠΫ
ϧΫーϙϯνέοτʢ1���ԁʣʯɹʮߐͷౡγʔΩϟ
ϯυϧηοτ ʢ݊7��ԁʣʯ�γΣΞαΠΫϧʢH&--0�
$:$-*/(ʣར༻ ʢ݊໿��෼ ɾؒ���ԁ෼ʣ͕ ηοτʹɻ

おಘͳڞ௨1೔৐ं݊ͳͲ期ؒ限ఆでൢച
.BB4σδλϧνέοτでおಘにߐのౡޫ؍をָしも͏ʂ

খాిٸమʗߐϊౡిమ

小
ဂ
਼
ဃ
࿲
・
江
ノ
ဥ
ဃ

࿲
で
は
、
公
共
交
通
や
江
の

ဥ
ဥ
内
の
観
୯
施
設
を
Ǧ
ッ

ト
に
し
た
３
種
፬
の
ſ
ၜ
な

デ
ǣ
Ǫ
ル
チ
ケ
ッ
ト
を
３
月

İ
日（
ኪ
）ま
で
ظ
間
ݶ
ఆ
で

ᄦ
პ
中
で
す
。
デ
ǣ
Ǫ
ル
チ

ケ
ッ
ト
は
ń
Ř
Ř
Ŋ
ア
プ
ȕ

「
ļ
ʌ
ʾ
ū（
Ǔ
ȍ
ッ
ト
）」と

にΦεεϝʂ�おಘͳσδλϧνέοτޫ؍のౡߐ
Ŏ
ļ
Ｂ
Ǡ
イ
ト「
ļ
ʌ
ʾ
ū
Ǖ

ン
ラ
イ
ン
チ
ケ
ッ
ト
」
で
ம
ႚ

ई
Ⴗ
。
ス
ȉ
ー
ト
フ
⻛
ン
さ

Ž
あ
れ
ƥ
৊
༳
に
ǘ
⻝
ッ
シ

⻞
レ
ス
で
ଂ
అ
で
き
ま
す
。

ま
た
同
ৼ
間
、
İ
つ
の

ス
Ǫ
ン
プ
ス
ポ
ッ
ト
を
ല

る
「⻈
と
と
の
う
ま
ち
。
藤

沢
⻉
デ
ǣ
Ǫ
ル
ス
Ǫ
ン
プ
ラ
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&.PUνέοταΠτ
とΞϓϦの%-はこちら

˙໰い߹Θͤ

ϊౡిమʢฏ೔����ʙ�����ʣߐ

5&-�������������
IUUQT���T�FM�KQ�

F��1�

ελϯϓ
ϥϦʔৄࡉは
こちら

　日ʑのੜ׆の中で๚れる、ࢠͲものϓϓοͱস͑
る表情΍Ո଒・ϖοトの໘നい行ಈ、ࣗવが࡞り出
し͖ͨڻの෩ܠなͲࢥΘܹͣࣸしͨʮসܶʯのҰຕ
を঺հしますɻ

藤沢市　はなͪΌん

ੜまれて数日ޙ、Χ
ϝϥでԿຕもࡱӨし
ていͨ࣌にࡱ れ ͨ
໘നいҰຕɻস　
͜れからもいΖんな
表情を見せてͶʂ

⷗ߡいߢߌߛࠆ

ߡ߃╉ࡗ࠾ࡗ࠾


ߔ߹߈�̈ С̈ �

λイϛンάྑく
4VOOZくんの
あくͼをܹࣸʂ

藤沢市　͖んͪΌん 藤沢市　΀ͪΎ͜

ഐはೣであるޗ

߇࠲ࡋߩ✛
Ⲕࠗ࠲ࠢࡀ
いۭߚߺ

ӈの2Rίʔυ（IUUQT���T�FM�KQ�TO）にεϚʔトϑΥンからΞΫηεし、˟ ॅ
ॴ（掲載は市まで）、ࢯ名 、年ྸ 、ి ࿩൪߸、౤ऀߘωʔϜ、�0จࣈఔ౓のίϝン
トを໌記しԠืを　˞ࣸਅはトϦϛンάする場合ありɻྃঝの͏͑Ԡืを

͋ͳͨのՈの
সܶ/&84େืूʂ

⊖₞ߥ߁ࠃߩ₺ߩ

⽾⑍ߨߔߢ㧒╉㧓

ɺ֗ه໘ͩけͰ͸఻え͖Εͳ͍͜と΍ฤू後ࢴ ωタɺཪ࿩ͳͲͳͲʜ
εタοϑ͕೔ʑߋ新しま͢ɻ�Ͳう͓ͧݟಀしͳ ！͘

公式 SNS 随時更新中！！

Twitter
はこちら

Instagram
はこちら お待ち

してます

us!!!
Follow

$)&$,
�しͯͶ

IUUQT���T�FM�KQ�UXIUUQT���T�FM�KQ�JH
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女性
コンサルタントが各店に在籍

͢·͜͠ى੻Λح

����೥�݄ ɹσΟーϥーԼऔΓͱح੻ͷࠪఆͷֹࠩද
͓ಘֹͷࠪఆ

���ສԁ
���ສԁ
���ສԁ
���ສԁ
��ສԁ
���ສԁ
���ສԁ
���ສԁ
��ສԁ
���ສԁ

͢·͜͠ىΛ͢·͜͠ى੻Λح੻ح
օ༷ͷѪंʹ΋͕ͪͨࢲ

https://s-el.
jp/e7/26ίϯサϧλϯτ঺հ͸ӈ23هίʔυ͔Β

��ສԁ
���ສԁ

ディーラー下取りと比べてください
あなたの愛車の価格
すぐに調べられます 藤

沢
橋
店

江
頭

ϗϯμ�ྩ࿨�೥ࣜ
ϑϦʔυϋΠϒϦου
̜ϗϯμηϯγϯά

��
��
��
��
��
��
��
��
��
��

万円

万円

万円

万円

万円

万円

万円

万円

万円

万円

೥ࣜ

ྩ࿨�
ྩ࿨�
ྩ࿨�
ྩ࿨�
��
��
��
ྩ࿨�
��
��

̢̗̬
τϤλ
δʔϓ
χοαϯ
μΠϋπ
ϝϧησεϕϯπ
Ξ΢σΟ
ϗϯμ
εζΩ
χοαϯ

ϝʔΧʔ

̍̍ ̸̔
ΞϧϑΝʔυ
δʔϓϨωήʔτ
ΞϦΞ
λϯτΧελϜ
ϕϯπ̖ Ϋϥε
Ξ΢σΟ̦ ̎
̣ʵ̗ ̤̭ ΧελϜ
ϋεϥʔ
ϊʔτ

ंछ

ϓϨΠ
ʊ̨̘ύοέʔδ
Ϧϛςου
̗̒
ΧελϜ̧ ʊ̨̨̖
̖̍ ̔̌ ̢̖̜ελΠϧ
̏̌ ̛̩ ̨̞εϙʔπ
ɾ̡λʔϘ
̜
χεϞ

άϨʔυ

���ສԁ
���ສԁ
���ສԁ
���ສԁ
��ສԁ
���ສԁ
���ສԁ
���ສԁ
��ສԁ
���ສԁ

σΟʔϥʔ
ԼऔΓՁ֨

この差額のように、
私たちコンサルタントが
あなたの愛車を
査定アップします。
どれくらい高くなるか、
下のQRコードから
調べてみてください。

���ສԁ���ສԁ���ສԁ���ສԁ

スマホͷํ͸
ͪ͜Β͔Β

パソコンͷํ͸
ͪ͜Β͔Β もしくは

パパスマホスマホ

ʮ契約ֹ͞ݮʹޙΕΔ͜ͱ͕͋Δͷʁʯ
ʮंʹৄ͘͠ͳ͍͠ɺঁੑҰਓͰ͸ෆ҆ʯ
ʮ͍ͭ͜͠営業Λ͞Εͦ͏ʯ
ʮࠪఆֹۚΛ͝·͔͞ΕͨΓ͠ͳ͍ʁʯ

まさか、こんなことを思われていたなんて…

͜れらはお٬༷ΞϯέʔτでंങऔళʹରするΠϝʔδとして
て͍た͍ͩた΋のですɻ͛ڍ
͜の݁Ռを൓লしɺح੻ࠪఆηϯλʔではお٬༷ʹ҆৺して
͝ར༻͍たͩ͘ためʹ͓٬༷ͱͷ͓໿ଋ�έ৚を࡞Γ·したɻ

相場一覧表を使用して、
査定金額をきちんと説明します。

女性のお客様にもわかりやすく
丁寧に説明します。

契約の「お伺い」はしますが、
「お願い」はしません。

売却後のトラブルゼロを常に目指します。

お客様とのお約束４ケ条
1.

2.

3.

4.

൓লʜ

ͷࠪఆ

੻ͷࠪఆح

��������
�����������

これでもまだディーラーの下取りに出しますか･･･？

0120-552-113
HP

下取車の査定アップをしてカーライフコストを下げよう

ചޙ٫΋҆৺ʙ୅ं༗Γ·͢
͍ͭ͜͠営業͸͓ͯͬߦΓ·ͤΜͷͰɺ͓ܰؾʹ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞

ແྉ૬ஊ͸ίνϥਆಸ઒ݝͰত࿨��೥૑ۀ
౻୔࿡ձຊళ ౻୔ُࢢҪ໺������ ౻୔ڮళ ౻୔ࢢຊொ������

営業࣌ؒ�����ʙ������ఆٳ೔Ր༵೔ʢॕࡇ೔͸営業ʣ

ສԁσΟーϥーԼऔΓΑΓ΋ ͓ಘΛ͠ ͍͖ͯͨͩ·͠ ͨ��

2023年1月実績2023年1月実績
ਆಸ઒ݝͰত࿨��೥૑業
ങऔ࣮੷��ສ୆

140ສԁ
৽ंߪೖ࣌ͷ

σΟーϥーԼऔΓՁ֨

���2023 年 2 月 25 日



ਅߏしߥ߃ࠄしߢ
ቢᚑ㧋ߦ㑆߁いߣߞ޽
ߔߢ๧ࠆߔߣߞ߶

　ၥ者発j　Ɩょっと一ᆀ໑りないಐに、

፰ໆୃにዬりがƖなඳఔでƖƸƖƸっと

できるレǢǿをお届け。

͋ͳͨの
ʮ ΐͪい଍しϨγϐʯ

をେื ʂू

ྫྷΊΔͱΑΓຯ͕͠ΈΔͷ
Ͱɺ͓ห౰ͷ͓͔ͣʹ΋ɻ
͝͸Μ͕ਐΈ·͢

ちょい
足しレシピ

ʬ ࡐ ྉ ʭ
い㧓ࠄߋ㧒���I➧�➧ࡃࠨ
ᄢᩮ���ᧄࠄߋい
しょ߁ᴤޔ⍾♧ฦᄢࠄߋ᧰�ߓߐい
᳓���EEࠄߋい

ʬ ࡞ Γ ํ ʭ
��ᄢᩮࠍ�ছࠄߋいߩෘߩߐいちょ߁ಾߦࠅ
しޔߡ⠴ᾲኈེߦ౉ߢࠫࡦ࡟ࠇㅘ߈ㅢ
ࠆߔߢࠁਅߢ߹ࠆ

ࠍ᳝➧ࡃࠨߣᄢᩮߚߢࠁ�� ޔࠇ౉ߦ㍿ߣߏ
⺞๧ᢱߣ᳓ࠍടߡࠦ߃ ࠻ࠦ ࠆᾚ࠻

��ᄢᩮߦ๧ߺ߇し ቢᚑࠄߚ

　ຖ日の৯事ͮくりのߟࢀになるΑ͏な؆୯な
ྉཧのϨγϐをืू中ɻ࿨༸中なんでも0,ɻ
͓ॿ͚ϝχϡʔを͑ڭてくださいɻ
にはΫΦΧʔυ1000ԁ෼ϓϨθントʂऀ༺࠾˞ IUUQT���T�FM�KQ�DS

Ԡืは
ͪ͜らからʂ

͓͔ͭΕαό ͞ Μ͕ͯ͑͘ڭΕͨ

サバ缶でサバ大根

ࡐࠗࡦࡢ ࠻ࡦ
ࡃࠗ࠼ࠕ ࠬ

ののじʮαϥμおΖしʯでྉཧをָし͘؆୯に
λΠύൈ܈ʂ　͋ͬͱい͏ؒにखૣ͘ࡉ੾Γαϥμ͕࡞Εる

ͷͷ͡

ǿ
ー
ラ
ー
や
ス
ラ
イ
Ǡ
ー

な
ど
家
࿍
ዿ
ྔ
ጫ
৯
ભ
を
ล

່
・
ᄦ
პ
す
る「
の
の
じ
」の

大
人
ਂ
൒
ᆀ
「
Ǡ
ラ
ǫ
ſ
ǂ

し
」。
༽
時
間
か
つ
、
と
て

も
૴
い
チ
ǖ
ラ
で
৊
༳
に
ઍ

一
な
ኾ
ఎ
の
఍
โ
り
が
で
き

る
、
ኾ
ఎ
を
ſ
い
し
Ƅ
ඳ
Ʈ

る
た
め
の
ſ
ǂ
し
金
で
す
。

ſ
ǂ
し
ኜ
は
ጮ
表
の
ȕ
バ

ー
シ
ȁ
ル
で
、「
ຌ
め
」・「
఍

か
め
」
を
โ
り
ᇀ
け
ら
れ
る

ʮのの͡ʯのそのଞの商品
は)PからνΣοΫʂ
IUUQT���T�FM�KQ�F��2�

ྉཧॳ৺ऀͰ΋؆୯ʹָ͘͠ௐཧ
Ͱ͖Δɺͷͷ ʮ͡αϥμ͓Ζ͠ʯΛ5໊༷ʹ
ϓϨθϯτʂ　Ԡืཁ߲͸ӈͷࣄهͷʮಡऀ
ϓϨθϯτʯΛࢀরͷ্ɺ͝Ԡื͍ͩ͘͞ɻ
˞Ѽて名はʮ2�25߸のの͡αϥμ͓Ζしϓ
Ϩθントʯ܎΁

Ԡื受付期ؒ2�22ʢਫʣʙ��1�ʢۚʣਖ਼ޕඞண
ののじ「サラダおろし」を5名様に

プレゼント！
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Ԡื͸
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２
Ŏ
ĸ
Ő
ȁ
レ
ー
ド
。
グ
ȕ

ッ
プ
部
や
ȃ
ッ
ド
部
に
は
ঌ

り
に
Ƅ
い
ຍ
ఔ
を
ౚ
ዿ
し
、

ཧ
༨
で
き
る
๔
ዿ
ト
レ
イ
ᆋ

き
で
ſ
ǂ
し
た
ඳ
ఔ
が
ᅌ
び

ై
る
心
配
も
あ
り
ま
Ɛ
ǈ
。

「
Ǡ
ラ
ǫ
ſ
ǂ
し
」
を
ౚ

Ž
ƥ
Ƕ
ン
ǣ
ン
や
大
௠
な
ど

あ
っ
と
い
う
間
に
఍
โ
り
に

で
き
る
の
で
、
ȃ
ル
シ
ー
な

ኾ
ఎ
Ǡ
ラ
ǫ
が
た
っ
Ƭ
り
ඳ

Ʈ
ら
れ
そ
う
で
す
Ƣ
。

野
菜
の
細
切
り
サ
ラ
ダ
が
手
早
く
簡

単
に
作
れ
ま
す

のの͡ αϥμ͓Ζし 1��0ԁ

シ
ラ
セ
さ
ん
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

協
力
・
大
森
商
店

ハ
イ
テ

ン
シ
ョ
ン
で
心
も
弾
む
時
。

周
り
の
人
か
ら
は
少
し
に
ぎ

や
か
過
ぎ
る
と
言
わ
れ
そ
う

わ
が
ま

ま
な
欲
望
に
負
け
な
い
よ
う

に
。
モ
ラ
ル
厳
守
を
意
識
し

誘
惑
に
勝
つ
勇
気
を

趣
味
仲

間
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ

そ
う
。
浮
か
れ
て
お
調
子
者

に
な
る
と
ア
ク
シ
デ
ン
ト
が

せ
っ
か

ち
に
な
っ
て
急
ぐ
と
何
も
手

に
つ
か
な
く
な
る
。
一
度
気

持
ち
を
落
ち
着
か
せ
て
吉

中
心
人

物
に
な
り
大
切
な
事
柄
の
確

定
権
を
任
さ
れ
そ
う
。
信
頼

で
き
る
仲
間
を
大
切
に他

者
を

管
理
し
よ
う
と
す
る
と
反
感

を
。
仕
事
な
ど
上
下
関
係
の

あ
る
場
面
で
は
注
意
し
て

運
気
ア

ッ
プ
ア
イ
テ
ム
は
バ
ラ
の
花
。

室
内
に
飾
っ
た
り
ア
ロ
マ
な

ど
香
り
も
良
し

家
族
を

ま
と
め
る
に
は
計
画
性
が
大

事
。
強
引
に
押
し
付
け
ず
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を友

人
た

ち
の
人
気
者
に
。
頼
ま
れ
事

も
増
え
忙
し
い
が
、
充
実
し

た
時
間
を
過
ご
せ
そ
う働

き
過

ぎ
に
気
を
つ
け
て
。
無
理
は

禁
物
。
家
族
と
過
ご
す
場
に

運
気
ア
ッ
プ
の
カ
ギ
あ
り

老
若
男

女
問
わ
ず
仲
間
か
ら
の
お
誘

い
あ
り
。
積
極
参
加
で
楽
し

い
話
題
と
情
報
ゲ
ッ
ト金

銭
面

で
資
金
が
増
え
満
足
度
が
上

が
り
そ
う
。
た
だ
し
身
内
の

た
め
の
出
費
が
増
え
る
か
も
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運
気
も

良
く
活
発
に
楽
し
く
自
由
に

過
ご
せ
る
時
。
嫌
な
こ
と
は

上
手
に
ス
ル
ー
で
良
し取

り
巻

く
環
境
に
左
右
さ
れ
や
す
い

時
。
知
識
人
や
才
覚
の
あ
る

人
の
近
く
に
い
よ
う

個
性
的

人
材
か
ら
の
協
力
と
援
助
の

予
感
。
社
会
性
が
あ
る
時
な

の
で
強
気
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
を

思
い
つ

き
で
行
動
し
な
い
よ
う
に
。

し
っ
か
り
考
え
る
と
賢
明
な

答
え
が
見
つ
か
る
は
ず視

野
が

広
く
国
際
感
覚
に
優
れ
た
人

と
し
て
注
目
さ
れ
そ
う
。
存

在
感
抜
群
の
時

ス
ッ
キ

リ
し
な
い
の
は
関
わ
っ
て
い

る
事
柄
が
多
過
ぎ
る
の
か
も
。

良
運
は
夜
の
カ
フ
ェ
に先

の
こ

と
や
細
か
い
こ
と
に
気
を
遣

い
過
ぎ
な
け
れ
ば
穏
や
か
な

日
常
に
。
仕
事
運
有
り他

人
を

自
分
の
都
合
で
利
用
し
て
い

な
い
か
を
よ
く
考
え
て
。
運

気
回
復
は
読
書
か
ら

気
が
大

き
く
な
っ
て
い
る
の
で
投
資

や
ギ
ャ
ン
ブ
ル
性
あ
る
も
の

か
ら
は
離
れ
て
吉

近
く
の

公
園
散
策
で
開
運
あ
り
。
計

画
通
り
に
進
ま
ぬ
時
も
一
喜

一
憂
せ
ず
深
呼
吸
を

金
融
関

係
の
情
報
収
集
か
ら
役
立
つ

話
題
を
得
ら
れ
る
か
も
。
ラ

ッ
キ
ー
カ
ラ
ー
は
黄
色お

い
し

い
も
の
が
運
気
を
上
げ
る
。
老

舗
の
味
や
手
の
込
ん
だ
お
料

理
な
ど
食
に
こ
だ
わ
っ
て
吉
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茅
ヶ
崎
市
４
大
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
「
大
岡
越
前
祭
」

４
月
2�
日（
土
・
祝
）・
��
日（
日
）、４
年
ぶ
り
に
開
催

茅
ヶ
崎
市
の
４
大
イ
ベ
ン

ト
の
一
つ
で
あ
る
「
大
岡
越

前
祭
」
が
４
月
29
日
（
土
・

祝
）・
30
日
（
日
）
の
２
日

間
、
４
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ

る
こ
と
が
発
表
さ
れ
た
。

「
大
岡
越
前
祭
」
は
、
江
戸

時
代
の
名
奉
行
大
岡
越
前
守

忠
相
公
の
墓
所
が
、
大
岡
家

の
領
地
で
あ
っ
た
同
市
北
部

の
浄
見
寺
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

昭
和
31
年
か
ら
ま
ち
の
振
興

の
た
め
に
開
催
さ
れ
て
い
た

が
、
令
和
２
年
か
ら
昨
年
ま

で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
で
中
止
さ
れ
て
い
た
。

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
Ｊ
Ｒ
茅

ケ
崎
駅
周
辺
や
大
岡
家
菩

提
寺
の
浄
見
寺
周
辺
を
会
場

に
、
同
祭
の
目
玉
で
も
あ
る

江
戸
時
代
の
装
束
に
扮
し
た

「
越
前
行
列
」と「
ビ
ッ
グ
パ
レ

ー
ド
」
の
ほ
か「
ち
が
さ
き
産

業
フ
ェ
ア
」な
ど
の
開
催
が
予

定
さ
れ
て
い
る
。

「
大
切
な
重
要
文
化
財
を
火
災
か
ら
守
る
！
」

文
化
財
防
火
デ
ー
に
伴
う
消
防
総
合
訓
練
を
建
長
寺
で

１
月
23
日
、
鎌
倉
市
消
防

本
部
で
は
、
重
要
文
化
財
の

保
護
の
観
点
か
ら
文
化
財
防

火
デ
ー
に
伴
う
消
防
総
合
訓

練
を
実
施
し
た
。
訓
練
で
は
、

国
指
定
重
要
文
化
財
で
も
あ

る
建
長
寺
三
門（
鎌
倉
市
山

ノ
内
）を
舞
台
に
、
出
火
を
想

定
。
関
係
者
に
よ
る
火
災
直

後
の
消
火
、
通
報
、
避
難
及

び
文
化
財
の
搬
出
な
ど
を
行

い
、
そ
の
後
、
消
防
隊
に
よ

る
一
斉
放
水
が
行
わ
れ
た
。

文
化
庁
は
、
昭
和
24
年

１
月
26
日
に
法
隆
寺
（
奈
良

県
斑
鳩
町
）
の
金
堂
壁
画
が

焼
損
し
、
文
化
財
が
火
災

に
よ
る
被
害
を
受
け
た
こ
と

か
ら
、
１
月
26
日
を
「
文
化

財
防
火
デ
ー
」
と
制
定
。
市

消
防
本
部
は
こ
の
日
を
中
心

と
し
て
文
化
財
施
設
の
消
防

訓
練
を
毎
年
実
施
し
て
い
た

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
で
今
回
は
３
年
ぶ
り

の
実
施
と
な
っ
た
。

୅ͷ૷ଋʹกͨ͠ʮӽ࣌ށߐ
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湘
南
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
Ｂ
Ｃ
と
湘
南
の
３
警
察
署
が

安
全
で
安
心
な
ま
ち
の
実
現
に
向
け
て
協
定
を
締
結

１
月
30
日
、
湘
南
の
プ
ロ

バ
ス
ケ
ッ
ト
チ
ー
ム
「
湘
南
ユ

ナ
イ
テ
ッ
ド
Ｂ
Ｃ
」
と
藤
沢
警

察
署
、
藤
沢
北
警
察
署
、
茅

ケ
崎
警
察
署
の
３
署
が
「
地

域
安
全
に
関
す
る
協
定
」
を

締
結
し
た
。
締
結
式
に
は
湘

南
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
藤
沢
の
小
河

静
雄
社
長
、
各
署
の
署
長
３

人
が
出
席
。

こ
の
協
定
は
特
殊
詐
欺
を

は
じ
め
と
す
る
各
種
犯
罪
を

未
然
に
防
止
し
、「
安
全
で
安

心
な
ま
ち
」
の
実
現
に
向
け
、

相
互
連
携
と
協
働
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
も
の
。
プ
ロ

ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
と
複
数
の

警
察
署
が
共
同
で
協
定
締
結

を
す
る
の
は
県
内
初
。

今
後
は
、
試
合
会
場
で
警

察
と
湘
南
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
Ｂ
Ｃ

が
コ
ラ
ボ
し
た
詐
欺
抑
止
の

チ
ラ
シ
を
配
布
し
た
り
、
交

通
公
共
機
関
で
流
す
詐
欺
抑

止
の
放
送
を
選
手
の
声
で
行

う
な
ど
を
予
定
し
て
い
る
。
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ձܭ͸260ΧʔυΛϨδʹग़͚ͩ͢ɻ
ΧʔυΛಡみऔͬͨΒ、ࢧ෷͍ྃ׬

શڞࠃ௨のΪϑτΧʔυʢ঎඼݊ʣ
����ԁ෼の260ΧʔυをϓϨθϯτ！
260Χʔυはશڞࠃ௨ͷΪϑτΧ
ʔυʢ঎඼݊ʣɻձܭͷࡍʹɺ260Χ
ʔυΛϨδʹग़ͯ͠ɺΧʔυΛಡΈ
औͬͨらࢧ෷͍ྃ׬ʂɹίϯϏχΤ
ϯεετΞɺυϥοάετΞɺϑΝ
ϛϦʔϨετϥϯɺॻళɺΨιϦϯ
ελϯυͳͲɺʮ260Χʔυʯͷες
οΧʔͷ͋Δ໿�ສͷ͓ళͰࢧ෷͍
ʹར༻Ͱ͖·͢ɻ

˒260Χʔυʢ����ԁ෼ʣΛ�໊༷ʹ

ϋΨΩ、'"9、΢Σϒでɻᶃ˟ॅॴ ᶄࢯ名 ᶅ౤ߘωʔϜ ᶆ年ྸ ᶇੑผ ᶈి࿩൪߸ 
ᶉϝʔϧΞυϨε ᶊভೆ͑るのೖखํ๏  ᶋভೆྺॅࡏ  ᶌؾになͬͨ記事を̏ͭ

（λイトϧ） ᶍऔり্͛て΄しいςʔϚ  ᶎあなͨが஌ͬているʮভೆのࣣෆٞࢥ・౎
市఻આʯを͑ڭて  ᶏࢴ໘΁の͝ҙ見・͝ �૝を໌記し、˟251ײ
0055藤沢市ೆ藤沢5��、ே日ੜ໋藤沢Ϗϧ1֊ ভೆ͑る৽ฉࣾ

ʮ2�25߸ϓϨθントʯ܎΁ɻ 0����52�����  6R-ʹIUUQT���
T�FM�KQ�23�0225 ˞நબの্、౰બ発表は৆品の発ૹをもͬて୅
͑ますが、౰બऀは3�25߸で౤ߘωʔϜ（ない場合イχγϟϧ）、
地۠名までを掲載予ఆ（Ұ部লུする場合あり）˞ ভೆ͑るから
の͝Ҋ಺を͓ૹりする͜ͱがありますɻ ಉҙの্、͝Ԡืを

Ԡื͸Χϯλϯ
ͪ͜Β͔Β˝
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Ԡืड෇ؒظ
�����ʢਫʣ
�����ʙ����ʢۚʣ
������ਖ਼ޕ�ඞ着

「三日月寿司」お食事券1万円分
Ώだかさん（藤沢市Լ౔୨）、Θͨままさん（藤沢市ভೆ୆）、Έも͜
さん（כϲ࡚市߳઒）Ҏ্3名༷

ձܭ͸260ΧʔυΛϨδʹग़͚ͩ͢ɻ

み ΄ Μ

記事Լに掲
載する޿告ɻ

ϝϦϋϦのޮいͨݪ
告ల։がՄೳ޿でߘ

ご覧の「湘南える」に広告を掲載しませんか？

広告の種類（発行೔ɾ掲載ྉۚは問い合わせを）

ペイド
パブリシティ
（記事体広告）

ฤू部にΑる
औ ࡐ のもͱ、

記事ͱして掲載ɻ2Rίʔ
υでεϚϗにもରԠ

ディスプレイ
広告（純広）

折込チラシ料金

˞ͦΕҎ֎ͷ༻ࢴαΠζɺް ɾࢴ
มܗ΋औΓѻ͍͋Γɻ໰͍߹

　ΘͤΛ

（税ൈ）

通

常

"4ɾ#4ɾ"5ɾ#5

�.50ԁ

ペ
パ
（

ฤू部にΑる
औ ࡐ のもͱ、

記事ͱして掲載ɻ2Rίʔ

初校
校了
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：
：

ゲラチェック欄
↓

※原稿確認後チ
ェックをお願い

します

広告主 営業担当者

ＴＥＬ

ＦＡＸ

ＵＲＬ

検索

ＱＲ

価格

日時

写真

※● /●日号掲載
予定原稿です。

作成中原稿のため
、内容確認にのみ

使用願います。0

※色味、トリミン
グ、字取り、書体

等

を印刷適性仕様に
調整させていただ

く

場合があります。
ご了承くださいま

せ。

■湘南える新聞
社

００月００日号
　カラー　モノ

クロ

ファイル名：か
190000半○段

営業担当：
編集担当：
※InDesign5.5

■湘南える新聞社

ファイル名：MA
P_湘南える新聞社

新規0　19.08.05
　onoue

ODAKYU
湘南GATE

マクドナルド

ドン・
キホーテ

オーケーストア

R
4
6
7

藤
沢
駅

藤沢駅
南口

江ノ電

茅ケ崎茅ケ崎

地域密着の情報紙「
湘南える」が大好評湘南地域にHAPPY な

情報をお届け！　新
たな風が吹き抜ける

湘南͑る৽ฉࣾ

誰
も
が
容
易
に
情
報
を
発

信
で
き
る
時
代
こ
そ
、
手
間

ひ
ま
を
か
け
て
思
い
を
届
け

る
紙
媒
体
を
選
ぶ
。
直
球
よ

り
も
、
第
三
者
に
託
し
た

「
広
告
」と
い
う
手
法
で
、
ラ

ブ
レ
タ
ー
を
届
け
て
み
ま
せ

ん
か
。
信
頼
で
き
る
人
か
ら

「
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藤沢市南藤沢
4-16、マサキビ

ル3階

営業時間10:0
0～17:00

土・日曜、祝日
休み

23
ίʔυ

ル
な
立
場
で
情
報
を
お
届
け

し
ま
す
。
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WPM���　ϝμΠ
　真っ黒なボディーに大きな目が愛らしい魚

で、100m以深の深場に生息しています。干物

で有名なイボダイの仲間ですが、90㎝の大き

さにまで成長します。えのすいのメダイは、まだ45㎝くらい

の大きさで、イカの切り身などを上手に食べてどんどん成長

しています。市場では流通量が少ない高級魚として扱われて

いるので、お店では簡単に出合うことのできない魚ですが、

以前、深場の魚を狙っている時にたまたま釣ることができま

した。体表が粘液で覆われているので、つるつると包丁が滑っ

てしまい、さばくのがとても大変でしたが、フライにして食べ

てみると、くせがなくしっとりした白身でとてもおいしかっ

たです。調べてみると、体表に粘液があるのは新鮮な証拠だと

いう事が分かりました。お刺身で食べてもおいしいとのこと

なので、今度釣れた時にはたっぷり粘液があるうちに挑戦し

たいと思います。　  （新江ノ島水族館 えのすいトリーター 　渡部　舞）

ශஔǹဥ෯໖館

5&- 0����2�����0
藤沢市ย੉ւ2�1��1؛

営業࣌ؒ΍಺༰は
2Rίʔυか6R-から

ެࣜϗʔϜϖʔδで֬ೝを

おいしい相模湾おいしい相模湾

Ѫらしい໨のϝμイ

)Pは
ͪ͜らˠ
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家計簿
コーチング

家計簿
コーチング

/*4"で౤ࢿを࢝ΊてΈͨいͱࢥいますɻ202�年から৽しい/*4"が
࢝まるそ͏ですが、Ͳ͏変Θりますかɻ࢝Ίるのは৽੍౓になͬて
からの΄͏がΑいでしΐ͏かɻ

　　౻୔ࢢɾ,͞Μʢ�0୅ʣ

དྷ೥から࢖いউख্͕޲
別࿮でࠓ೥࢝Ίるのもಘࡦ

　NISA(少額投資非課税制度）は、投資で得

た利益に通常かかる20.312%の税金が非課

税になる制度です。投資をするのなら上手に

活用したいですね。現在と来年からの制度の

違い、ポイントは４つあります。

①非課税で保有できる期間が無期限に！　　

　期間の定めがなくなり、ライフプランに合

　わせて好きなタイミングまで運用可能

②併用ができなかったつみたてNISAと一般

　NISAが併用可能に。非課税枠の中で投資

　できる商品の選択肢が広がります

③年間で投資できる金額の上限が引き上げ

　に。毎年合計360万円まで非課税枠を利

ळࢁ༑ඒ
ϑΝイφンγϟϧ・ϓϥンφʔɻ$'P（R


（Ұࡒ）ੜֶ֔श։発ஂࡒೝఆίʔνɻ
ʮՈܭίʔνʯ୅表ɻ藤沢市に։ઃしͨ
ʮভೆ͓かͶの૬ஊࣨʯをڌ఺に'P૬ஊ・

Ոܭ਍அ・ύʔιφϧίʔνなͲを行
い、ϥイϑϓϥン・ॅ୐औಘ・࢈ࢿӡ༻
なͲのࢣߨͱしても׆ಈ中

　用して投資ができます

④生涯投資枠が1800万円に。商品を売却

　した場合は、投資枠の再利用ができるよ

　うになり、売買の自由度が高くなります

　このように新しいNISAは、現行のNISA

よりも使い勝手が良くなるため、来年から

利用しようという声も多いですが、もし今、

投資できる資金があれば、少額でも今年か

ら始めてみましょう。現行のNISAで投資を

した分は、新NISAの生涯投資枠とは別枠で

保有することができるので、より多くの金

額を非課税枠内で運用できます。投資は早

く始めることで、時間が味方に。1年待つ

のなら少額からでも運用を始めて、来年か

らの本格的な投資に備えてみてはいかがで

しょうか。

/*4"にͭいてڭえてͩ͘͞い
2�2�೥からͲ͏มわΓますか

૬ஊ受͚付͚தɻ࠾༻෼にはΫΦカードϓϨθϯτʂ
΢Σϒ（2Rίʔυ）まͨは෧ॻでԠืをɻ̍Χ月のՈ
฽なしで૬ܭなՈࡉৄ）฽ͱ૬ஊ಺༰ܭ
ஊのΈも0,）をॻいて˟ॅॴ、ࢯ名（ࢴ
໘্ではಗ名）、ి࿩൪߸を໌記し、˟
251�0055藤沢市ೆ藤沢5��、ே日ੜ໋藤
沢Ϗϧ1֊ভೆ͑る৽ฉ ʮࣾՈܭ฽ʯ܎ɻ

IUUQT���T�FM�
KQ�LD

つみたてNISA
2023年まで
最長20年間

40万円

併用不可    どちらか一つの制度を選択 併用可能　年間投資枠合計360万円

口座開設期間
非課税保有期間
年間投資上限枠

生涯非課税限度額

投資可能商品

制度の併用

一般NISA
2023年まで
最長5年間
120万円

現在のNISA 新しいNISA

800万円 600万円

つみたて投資枠
恒久化
無期限化
120万円

1800万円
簿価残高方式で管理（枠の再利用が可能）

（内　成長投資枠1200万円）
積立・分散投資に適した一定の投資
信託（現行のつみたてNISAと同様）

上場株式、ETF、公募
株式投信、REIT等

積立・分散投資に適
した一定の投資信託

上場株式・投資信託等
（整理・監理銘柄等一部除外）

成長投資枠
恒久化
無期限化
240万円

　藤沢市在住、国会議員秘書をしている重黒木優

平(じゅうくろきゆうへい)です。

　2022年6月3日「電波法及び放送法の一部を改正

する法律案」可決・成立し、6月10日に公布されま

した。この法律はテレビ等を持っているのにNHK

と契約していない「未契約者」に対して、本来契約

して支払わなければならなかった期間に「割増金」

を請求するという制度です。

　ここでお伝えしたいのは、契約は「義務」であり、

支払いは「任意」であるため、契約をした上での不

払いは問題ないという事です。NHKの前田会長も

2020年11月26日の参議院総務委員会で「NHK受信料

の支払いを義務化すべきではない」という趣旨の

発言をしています。今回の法改正は「未契約者」が

対象となっており、義務である契約はした上で、

不払いをする事は全く問題ありません。

　これまで強気で契約を拒否していた方はすぐに

契約をしてください。そして、支払う意思がなけ

れば契約して不払いに変更しましょう。

▼契約して支払わない方法

　契約の際に「払込用紙によるお支払」を選択し

て、お支払コースは2カ月払いに。今後はご自宅

に請求書が届きますので、支払いをせずにそのま

まNHK党まで送付してください。
▼既に契約済みの方の不払い方法

　支払い方法を変更して、届いた請求書をNHK党

まで送付していただければ大丈夫です。

送付先郵便番号　100-0014

送付先住所　東京都千代田区永田町2-1-1参議院

議員会館403号「NHKをぶっ壊す係」まで

※請求書受け取り代行サービス（司法書士へ受け取りを
委任します）　※不明な点がありましたら、いつでも重

黒木までご連絡ください

ॏࠇ໦�༏ฏ͞ん

ＮＨＫ党

/),ड৴ྉɺ「ະܖ約」Ͱ෷͍ͬͯͳ͍
Ո㒩͸ཁ஫ҙ！　͙͢にܖ約を

プロフィル
1987年3月9日生まれ。35歳。
高校を卒業後スーパーマーケットに
就職（勤続約16年）、コロナをきっか
けに「目の前で困っている人たちの力
に少しでもなりたい」と思い、政治の
道へ。
2021年衆議院選挙出馬、2022年
参議院選挙出馬、浜田聡参議院議
員秘書。

ご意見ください
/),ౘ　藤沢市୲౰
ί0�0�3�����502

KZVVLVSPLJ!IPSJF�KVLV�DPN

-*/&はこちら

͡Ύ͏くΖ͖　Ώ͏΁い
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新し͘法཯͕վਖ਼͞Εɺ�0��೥�݄かΒ͸�ഒ੥͞ٻΕま͢

࣍ճ
�݄��೔߸͸ をお届け！ ／お楽しみに／

湘南ホームドクター　かかりつけ医を持とう！
産後ケア専門施設オープン

場所

ʮভೆ͑Δʯͷઃஔ৔ॴ͸Ͳ͜ʁ
)1Ͱ৔ॴΛνΣοΫʂ
発行日になっても手に入らない…。
そんな時は、ぜひ設置場所へ

●ODAKYU 湘南 GATE
●湘南藤沢OPA
●藤沢市役所 9階展望台
●湘南モノレール全駅 …etc.

約100カ所に設置
みっけ！

͋ͳͨͷ͓ళʹɺ͍ͭ΋ʮভೆ͑ΔʯΛɻϥοΫઃஔళ募ूதʂ

ভೆ͑Δ৽ฉࣾ�5&-������������　月～金曜（祝日除く）10:00～17:00

　地域生活情報紙「湘南える」を、店頭に設置してくださるお店を募集しています。設置
いただける場合は、ご要望に応じて専用ラックもご用意します。湘南に住む多くの方に、
地域に密着したさまざまな情報をお届けする同紙を、ぜひあなたのお店にも！

業務委託݄ʹ�ʙ̎ ճɺਫɾ໦ɾۚ ༵೔ʢ�೔間ʣ഑෍ɺ͝ ࣗ෼ͷϖʔεͰͰ͖Δ͓ࣄ࢓Ͱ͢

ご覧の「湘南える」を配布しませんか？݈߁ͷ
ͨΊʹ

◆お電話…月～金曜日（土日祝休）10:00～17:00　◆ＦＡＸ…終日受け付け
5&-������������ '"9������������

౻୔ࢢೆ౻୔����ே೔ੜ໋౻୔Ϗϧ�֊
湘南える新聞社໰͍߹Θͤ͸

ͪ͜Β·Ͱ

HPで

●近隣のご家庭へのポスティングを月2回。チラシ広告類のセットあり
※配布物はご自宅まで配送   ※無料紙なので、集金や勧誘なし

●担当する部数やエリアにより異なる  ※配布単価：戸建て＠6.00円、集合＠4.00円
●20歳以上　●シニア、未経験可 ●藤沢市にお住まいの方
●健康維持や増進、徒歩や運動をお考えの方など  ※詳細はご応募時に説明

●下記連絡先へ電話かFAXで「えるパートナー」係まで。
その後、当社にて個別の説明を行います。

   ※ご応募時の個人情報は本募集関連のみの使用目的でお預かりします

報　酬
応募条件

応募方法

業務内容

https://s-el.
jp/hfs

https://s-el.jp/sk

からのお知らせ

次号予告

ভೆえる৽ฉࣾ�͑ΔΞυ܎
݄ʙ༵ۚ೔ʢ౔೔ॕٳʣ�0:00ʙ�7:00

5&-��������2�����
˟25�-0055　౻୔ࢢೆ౻୔5-� ே೔ੜ໋౻୔Ϗϧ�֊

஍Ҭ৘ใࢴͷࠂ޿Ӧ׆ۀಈ͓Αͼऔ׆ࡐಈ職　種

資　格 ଔҎ্ɺ50ߴ Β͍·Ͱɺओ͙ࡀ ɾ්ະܴ׻ऀݧܦ

契約形態 ຿ҕୗۀ

報　酬 ఆใुֹ݄ݻ 5 ສԁʢि 4 ೔ʣ
ʴചΓ্͛ʹԠͨ͡ΠϯηϯςΟϒʴަ௨අʢ࣮අʣ

時　間 � ि౰ͨΓ 20 ࣌ؒఔ౓Λ໨҆ʹि 4 ೔ʢฏ೔ʣ׆ಈ
˞ϛʔςΟϯά͋Γʢෆఆظʣ

応募方法 ཤྺॻΛԼه·Ͱૹ෇͍ͯͩ͘͠͞ɻॻྨબߟͷ
্ɺ໘઀೔Λ௨஌ɻԠืॻྨ͸ฦ٫͠·ͤΜɻ
Լه 23 ίʔυ͔Β΋ԠืՄ

えるアドバイザー
募集中！

業務委託契約　広告営業スタッフ 住み慣れた地元を歩き
主婦や女性ならではの
目線で役立つ情報を
有料広告として集める
お仕事です

問い合わせはͪ͜らまで

IUUQT���
T�FM�KQ�BEW

11��2023 年 2 月 25 日



　藤沢Ӻೆెޱา1෼のভೆ藤沢Φʔ
ύ3֊にあるಉళは、໌ るくΦʔϓンな
งғؾのళ಺でങい෺ͭいでにࠪఆし
てもら͑てศརͱධ൑ɻങऔళのར༻
はॳΊてのํもܰؾにཱͪدれますɻ
　ങऔ品໨もछྨ๛෋なಉళでは、ϩ
ϨοΫε・ΧϧςΟΤなͲのܭ࣌ڃߴ・
ଐ・ๅੴྨをは͡Ί、μイϠϞンۚو
υの໨ར͖にਫ਼௨しͨళ௕のޙ藤さん
がؾさくなসإでങいऔり૬ஊにԠ͡

てくれますɻଞళで͓஋ஈが෇かなかͬͨμイϠ・ๅੴྨに
͓஋ஈを෇͚てくれるそ͏ですɻঁੑελοϑもଟく、਌੾
にԠରしてくれますɻ数がଟい、ॏくてӡ΂ないͱい͏場合は、
出ுങऔもରԠしているので、ܰؾに૬ஊをɻ

μΠϠɾๅੴྨのങいऔΓはお೚せ
౻୔Ӻ௚݁ెา�෼ͷΦʔύ�֊

͓͔ͨΒ΍ভೆ౻୔Φʔύళ

、ߴଐ、μΠϠۚو ܭ時ڃ
ʹਫ਼௨ͨ͠ޙ藤ళ௕

˙໰い߹Θͤ

5&-�������������
IUUQ���GVKJTBXB�PQB�PUBLBSBZB�OFU�JOEFY�IUNM
藤沢市ೆ藤沢22�3、ভೆ藤沢Φʔύ3֊
営業࣌ؒ10�00ʙ21�00、年中ແٳ

、߸ҕһձୈ�52��0000���5҆ެݝ෺商൪߸ ਆಸ઒ݹ）
ञྨ൪߸ 藤๏ୈ�3߸）

ۚŋϓϥνφͳͲͷ
ଐ、μΠϠϞϯۚو
υ・ๅੴྨ、ϒϥϯ
υόοά、ϒϥϯυ
時ܭ、༸ञ、੾ख・
ςϨΧ・঎඼݊ͳͲ

ʲങऔ඼໨のҰྫʳ

HPはこちら▲
https://s-el.jp/e7/13

～江の島と片瀬海岸で多彩な催し～
3/11（土）・12（日）

　ย੉౦඿ւ؛で11日（౔）に行Θれるྲྀధഅ行事ͱ෢ऀ行ྻɻ
༐૖なྲྀధഅは、まͭりの見Ͳ͜Ζですɻ
をେকͱして、༐ましい෢ऀͨ߁年の෢ऀ行ྻはಙ઒Ոࠓ　
ͪが࠭඿をਐΈますɻԟ࣌にࢥいを८らせながら、ߐのౡを
όοΫにしͨ࣌୅ֆרを見ֶしてΈませんかɻ

෢ऀ行ྻのେকはಙ઒Ո߁

　3月11日（土）・12日（日）の2日間にわたって行われ
る「湘南江の島春まつり」は今回が第40回。伝統的
な流鏑馬（やぶさめ）・武者行列をはじめとして、見
どころがいっぱいです。

　๛かなւのܙΈにँײの৺を表すʮ֋ڙཆਆ事・ஓ֋の
์ྲྀʯも、まͭりのϝイン行事ɻ12日（日）に։࠵ɻ఻౷త
なҥ૷をまͱ͓ͬͨஓࣇさんͨͪがւにஓ֋を์ྲྀしますɻ
Ίͨ行事ですɻࠐもͪ࣋ؾるفͲもͨͪの݈΍かな੒௕をࢠ

　11日（౔）・12日（日）の྆日、ࢠͲもからେਓまでָしΊ
る、೜ऀମݧ、͜まମݧ、ුੈֆすりମݧが։࠵されますɻ
೜ऀさがしは、ߐのౡౡ಺にજΉ3ਓの೜ऀを見͚ͭ、೜
ऀΧʔυを̏ຕूΊるͱ೜ऀάοζがもら͑ますɻ

ւのܙみにँײɻ֋供ཆਆࣄ

ମݧΠϕϯτを྆೔։࠵

˙��11ʢ౔ʣ
˔ྲྀధഅɾ෢ऀ行ྻ

　　12�30からย੉ւ؛౦඿

˙��12ʢ೔ʣ
˔֋供ཆɾஓ֋の์ྲྀ

　　11�00、11�30からの2ճ
場޿のౡ๺྘地ߐౡਆࣾʙߐ　　

˙��11ʢ౔ʣɾ12ʢ೔ʣ྆ ೔
˔೜ऀମݧɾ೜ऀ୳し　10�00ʙ1��00

　    ೜ऀମߐʹݧのౡαϜΤϧ・ίοΩンάԓ、　೜ऀ୳しʹؠޚ԰௨りपล
˔ย੉͜まɾେ͜ࢁまମݧձ　10�00ʙ1��00、ߐのౡαϜΤϧ ・ί οΩンάԓ
˔ුੈֆすΓମݧձ　10�00ʙ1��00、ߐのౡαϜΤϧ・ίοΩンάԓ
˔य़のւ෩にख紙をのせて（ೖಎऀにΦϦδφϧϙεトΧʔυ配布）

　     ��00ʙ1��00、ߐのౡؠ԰　
     ˔紙ͱ໦ͱໟࢳのखࣄ࢓ϫーΫγϣοϓ　10�00ʙ1��00 、εόφձؗ　

ୈ��ճ�ভೆߐのౡय़まͭΓ　ओͳ࠵し

IUUQT���T�FM�KQ�
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観光協会
公式HPは
こちら

֋ڙཆ・ஓ֋の์ྲྀɻࣸਅはいͣれもલճ։࠵の
ڙձఏڠޫ؍ɻ（ެࣾ）藤沢市ࢠ༷

԰ではೖಎऀにΦϦδφϧϙεトΧʔυを配布ɻϝοηʔδをॻ͖、ಎؠのౡߐ　
಺のΦϦδφϧϙεトに౤かんするͱޙ日༣ૹしてもら͑ますɻߐのౡޫ؍ձ֤ళ
ฮで྆日10�00ʙ1��00、1000ԁҎ্ߪೖしͨਓに、ങい෺݊が౰ͨるεΫϥον݊
をϓϨθントɻまͨ、ʮεόφձؗʯ2֊ではʮࢴͱ໦ͱໟࢳのख࢓事ϫʔΫγϣοϓʯ
ͱして、ંりࢴ・ฤΈ෺なͲのϫʔΫγϣοϓを։࠵しますɻ৽ߐϊౡਫ଒ؗでは、

ʮͪΐͬͽりϫʔΫγϣοϓʯ、ߐのౡΞイϥンυεύではʮ͑のすͺय़޿場ʯを։࠵
予ఆですɻ

΄かにもおָしみ͕いͬͺい

春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春まつり3/11（土）・12（日）
春春春春春春春春春春春春湘南江の島第40回 春まつり湘南江の島第40回

武者行列

流鏑馬

貝供養

ご予算に合わせた立食パーティーも承りますご予算に合わせた立食パーティーも承りますご予算に合わせた立食パーティーも承りますご予算に合わせた立食パーティーも承りますご予算に合わせた立食パーティーも承ります

鉄板グリル

藤沢店
〒251-0055神奈川県藤沢市南藤沢2-1-2
ザ・プライムビル7F

御予約電話番号

tel.0466-27-1617
鉄板グリル鎌倉山藤沢店
ご予約専用ウェブサイト（TORETA）

鎌倉山　トレタ

鎌倉山　藤沢店鉄板グリル鎌倉山
藤沢店ホームページ

※お会計時に、サービス料12％を別途頂戴致します
※状況によっては時短営業もございますので
　お電話にてご確認ください

ご予約は、お電話または専用サイトよりお願い致します

スマホで
予約は
こちら
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紙面に関するご意見や情報提供、
広告、折込のお問い合わせはえるHPから受付

【湘南える新聞社の個人情報保護の取り組みについて】湘南え
る新聞社が主体となり、読者の皆さまからお預かりした個人情
報は、当社が責任を持って管理します。当社へのアンケートや
プレゼントのご応募、催し等のお申し込みでいただいた個人情
報は、謝礼や当選商品の発送、案内状の送付等の目的にのみ
使用します。また、アンケート等の集計結果は個人を識別でき
ない形にデータ処理をし、当社の事業活動に使用します。当社
では、ご本人の承諾のない限り、収集した個人情報を前述の
目的以外に使用、第三者に提供することはありません。なお、
本紙掲載の広告主が収集する個人情報の取り扱いに関しては、
各々の広告主にお問い合わせください。（個人情報保護管理者：
桑名伸）　〈個人情報保護に関する問い合わせ〉湘南える新聞
社 TEL 0466-52-7448（祝日を除く月曜～金曜、10:00 ～ 17:00）

◆価格は、特別に表記しているもの以外は税込み価格です
◇発行部数　110,000 部　◇配布地域　藤沢市　◇企業名が見出しに表示されているものは
その企業からの PR 情報です　◇表示価格で特記事項のないものは消費税額を含んだ総額表示
です（免税・非課税商品は税が転嫁されません）　◇掲載されている営業情報・イベント等は、
予告なく変更・中止になる場合があります
◆掲載QRコードの有効期限は発行後約1カ月です　◆紙面の無断転載を禁じます

TEL 0466-52-7448　https://shonan-el.co.jp/




