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会いに
来てね！

空から駄菓子が
舞い落ちる

LIVEパフォーマンス

しָい࠵し͕ ੝Γͩ さ͘んʂSDGs
Festa

ポニーのトムも

来るよ
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ओ࠵ɿভೆ4%(TϑΣελ࣮ߦҕһձɹ
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1  -JUUMF )BOET )BXBJJ
2  1VLBOB -Bʦʹʧ."3,&5
3  LBOOOOB
4  ϛιϥとɺ͓ ͻさ·と
5  ·こͽと๷ࡂ
6  LBTIJ
7 ੻ࠪఆηϯλʔح 
8  ΫϩϚπϓϩδΣΫτ

ɹ  ̱ ഐはদであΔͧޗ
9  &$$ϕετϫϯ౻୔ߍ
10  ,./ QSPKFDU
ɹʢΩϞϊϓϩδΣΫτʣ
11  0/&(00%
12  "` $VMUVSF
13  7FOVT 4UZMF
ɹʢΧʔϒεɾ130/50ʣ
14  έϯδάϧʔϓ

ձ৔ग़ళ."1

湘南からSDGsを発信する体感型イベント！

˔-JUUMF )BOET )BXBJJ
ʲ෺ൢʳ
ΦーΨニοΫ੒分たっ΀りなւとࢠどもに༏しい೔মけࢭ
めのൢചなど
―――――――――――――――――――――――――――――
˔1VLBOB -Bʦʹʧ."3,&5
ʲ෺ൢʳ
োがいऀが஍Ҭとͭながるډ৔ॴ作り΍、྾き৫Ϛοτなど
の෱ۀࣄࢱॴの作品ൢചなど
―――――――――――――――――――――――――――――
˔LBOOOOB
ʲ෺ൢʳ
ւにඬうւ༸ΰϛ、ϚΠΫロϓラスςΟοΫなどを使用した
ϋοピーなΞーτ作品のలࣔൢചなど
―――――――――――――――――――――――――――――
˔ϛιϥとɺ͓ ͻさ·と
ʲϫークシϣοϓʳ
͋まりࢳのϚΫラメϫーΫγϣοϓでΞοϓαΠΫϧ。Ωοζも
ՃՄೳ。ΰϛとなるものをΰϛとしないϫーΫγϣοϓなどࢀ
―――――――――――――――――――――――――――――
˔·こͽと๷ࡂ
ʲ෺ ɾൢϫークシϣοϓʳ
๷ࡂをH"PP:にֶべる๷ࡂϒース。͓ しΌれな๷ࡂάοζの
ൢചと、๷ࡂϛニϫーΫγϣοϓなど
―――――――――――――――――――――――――――――

ग़ళϒーε঺հ
৯඼ɾࡶ՟ൢചͳͲ͔ΒࢀՃܕϫʔΫγϣοϓ·ͰɺόϥΤςΟʔ๛͔ͳ

ϥΠϯΞοϓʂ  ͋ͳͨΒ͍͠4%(TΛ͚ͯͭݟମͯ͠ײΈͯ
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˔LBTIJ
ʲ෺ൢʳ
ਫચいができৎ෉な܁りฦし使えるΠϯυωγΞのϚϧ
γΣόοάなどのൢച
―――――――――――――――――――――――――――――
੻ࠪఆηϯλʔح˔
ʲఏҊɾΞϯέーτʳ
ੜ活にܽかͤないंの೩費は切࣮な໰୊。ं の೩費をΑくし
て、ੜ活もΑくなΖう
―――――――――――――――――――――――――――――
˔ΫϩϚπϓϩδΣΫτˍޗഐはদであΔͧ
ʲ෺ൢʳ
ভೆのݪ෩ܠを取り໭すদのཬ਌活ಈ。͓ しΌれでָしいΫ
ロদۄ・দԘ・দ஡のൢച
―――――――――――――――――――――――――――――
˔,./QSPKFDUʢΩϞϊϓϩδΣΫτʣ
ʲ෺ൢʳ
ண物の॥؀ϓロδΣΫτ。"--��ԁݹண物࿨૷ΞΠςϜなど
ΦϦδφϧ঎品のൢച
―――――――――――――――――――――――――――――
˔0/&(00%
ʲ෺ൢʳ
େ分ࠤݝഢ市のڷ౔ௐ味ྉごまだしのൢച
―――――――――――――――――――――――――――――

˔"` $VMUVSF
ʲల ɾࣔઆ໌ʳ
ւଽʢのりʣཆ৩のઆ໌とΞΫΞϙニοΫ
―――――――――――――――――――――――――――――
˔੨の୸ࢎਫ
ʲ෺ൢʳ
ラΦスでແ೶ༀ࠿ഓ͞れたόλϑラΠピーというՖを使った
ແ౶の୸ࢎਫをࢼҿൢച
―――――――――――――――――――――――――――――
˔ֶੜஂମχϡʔίϩϯϒε
ʲల ɾࣔൢ ചʳ
、఺に஍Ҭ活ಈしています。活ಈ঺հのύωϧలࣔڌ૔をח
活ಈ಺で作੒したΞοϓαΠΫϧΩーϗϧμーのൢച
―――――――――――――――――――――――――――――
˔ϑʔυόϯΫ;͡さΘ
ʲ༬͔Γड෇ʳ
͓うͪ で余った食品を౰೔͓࣋ くͪだ͞いʢ˞賞味期限಺の
ものʣ。༬かりอ؅し、ޙ೔ͻとり਌Ոఉと1ਓ฻らしのେֶ
ੜをର৅に食品をແঈ提供
―――――――――――――――――――――――――――――
˔λϯτɾλϯτ
ʲ෺ൢʳ
をڕのౡϑΟογϟーϚϯζϚϧγΣとのίラϘで、ະར用ߐ
使用したϑーυの提供
―――――――――――――――――――――――――――――
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※ふじキュン♡の撮影会は
　1回15分程度です

Πϕϯτৄࡉは
8FC͔Β΋νΣοΫ

でき· ʂ͢
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ϖοτ༻ࢎૉͷϨϯタϧ

いきいきϓϥβ

ಈ෺༻ࢎૉࣨを͝Ոఉで΋ʂ��౰日͓ಧ͚Մೳです
一ൠࣾஂ๏ਓいきいきϓラβでは、ಈ物用ࢎૉࣨのϨϯλ
ϧを行っています。ਓؒ用のࢎૉࣨのٕज़を使用したಈ物
用ࢎૉࣨでは、ߴいؾѹをかける͜とでࢎૉをମӷの中に

༹けࠐまͤ、ࡉ๔の۱ʑ
まで供͞څれる͜とで、͞ま͟まなޮՌをൃشします。ओ
なޮՌとしては、ӡಈෆ଍΍スτϨスղ消・μΠΤοτ・
ϦϋϏϦ΍έΨのૣ期ճ෮・ർ࿑ճ෮・ඒしいໟฒみなど。
͜ΜなにうれしいޮՌが期଴できるといΘれています。ಈ
物පӃでも使用͞れているࢎૉࣨを͜のػ会
にͥͻどうͧʂ

20

)1͸ͪ͜Β⾣
https://s-el.jp/a3/1�

　　　ࣗ෼ͰาΉͨΊͷݸผࢦಋΛੜెͷͨΊʹ

&$$ ϕετϫϯ౻୔ߍ

༡ͼֶ͕ͼにมΘるϓロάϥϛϯάΦϯϥΠϯスΫʔϧ
&$$ϕスτϫϯ藤沢ߍでは、ࢠどもたͪにେਓؾのϚΠϯΫ
ラϑτを使ったϓロάラϛϯάֶशίースが͋ります。ຖճ
ࣗ分が作ったϓロάラϜが、࣮際にϚΠϯΫラϑτのύιί
ϯ൛に൓ө͞れるのでୡ੒ײもߴまります。͞らに、ϓロά
ラϛϯάॻ੶ࣥචのݱ໾ϓロάラϚー΍೔ຊ۶ࢦのϚΠΫラ
Ϣーβーなど、࣮ྗ೿のࢣߨਞがڭ材の੍作΍ಈըղઆ・ラ
Πϒ഑৴を行っています。৽聞・4/4・ࢽࡶなど֤メσΟΞでもଟ਺取り্͛られています。

ϑΣスλ会৔では、౰೔限りの入क़Ωϟϯϖーϯ
も͋るので、ͥͻϒースに立ͪدって
みてくだ͞い。

9

)1͸ͪ͜Β⾣
https://s-el.jp/a3/1�

ΧϑΣˍόー

130/50

ίʔώʔとܰ食のൢച
೥から4%(sに取り૊むඒしいঁੑたͪࡢ
がूう「ϛス・Ξース」ϛηス൛・δュニ
Ξ൛ਆಸ઒େ会のاըӡӦも୲౰してい
る7eOVs�4tZleʢϏーφススλΠϧʣ。ࠓճ
P30/50ভೆ0P"ళからは、͓いしいίー
ώーとܰ食をൢച。ܰؾに͓立ͪدりくだ
͞い。

13

　�ਓɾڥ؀ʗจԽ　࣋ଓՄೳͳ·ͪͮ Γ͘

෋࢜ϦΞϧςΟ̡ ভೆ೫޻຿ళʳ

໦଄Ϗϧਪਐで৿を੔උしভೆのւをきれ͍に
ভೆ೫޻຿ళはਆಸ઒࢈ݝ材を使った໦଄Ϗϧのݐஙをਪਐ
しています。ਆಸ઒ݝの৿の整උをਐめる͜とにΑり、そ͜

に߱ったӍがড়Խ͞れてւ΁ྲྀれ、その݁Ռ
ভೆのւがきれいになります。͜の໦଄Ϗϧ
には「ࡾඛ஍ॴॅ୐Ճ޻ηϯλー」にٕज़ྗڠ
を͓ئいしています。
ϑΣスλでは「ϛουϓラΠ΢Υーϧ໛ܕʢ-7-
໦材・ਆಸ઒ݝ஍࢈໦଄ʣ」をలࣔします。Ξ
ϯέーτに͓౴えのํにもれなくਆಸ઒࢈ݝ
材ه೦品をϓϨθϯτします。

16
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https://s-el.jp/a3/12

)1͸
ͪ͜Β
˝

ϒーε঺հࣾࢍڠ

Find your SDGs!

αεςΠφϒϧͳ฻Β͠Λ࣮ݱ

ভೆੜ׆Ϋϥϒੜڠ

ΈかΜδϡʔス τ̱Ϛτένϟοϓࢼҿɾࢼ食、ൢ ച
ੜ活ΫラϒはαスςΠφϒϧなࣾ会の࣮ݱを໨ࢦし、l食の҆
શzlڥ؀zl෱ࢱzなど͞ま͟まな՝୊に取り૊Μでいます。「ແ
理ͤず、฻らしの中でαスςΠφϒϧな取り૊みができたら
ʜ」そΜな͋なたのࢥいを、࢈ࠃ、ແఴՃ、減೶ༀ、҆৺・҆
શな͜だΘり食材で࣮ݱしますʂ　ϑΣスλ౰೔は、࢈ࠃՌ࣮

1��ˋでਓؾのԹभみか
ΜδュースˍτϚτένϟοϓなどのࢼҿ・ࢼ食、ൢ
ചを行います。ϦϢースළ使用でڥ؀にも΍͞しい2
品を௨してੜ活Ϋラϒの取り૊みをご঺հ
します。

18 19

)1͸ͪ͜Β⾣
https://s-el.jp/a3/��

　�4%(T׆ಈʹੵۃతʹऔΓ૊Ήॅ୐ͮ͘ Γ

αϯΩϗʔϜ

ೳొώόʮΤοηϯγϟϧ΢ΥʔλʔɾΦΠϧʯをൢച
αϯΩϗーϜはࣗવૉ材を中৺としてॅ୐ؔ࿈ۀࣄを行って
います。そのۀࣄの一؀として、౰೔のϑΣスλ会৔では、
ೳొώόからੜまれた「Τοηϯγϟϧ΢Υーλー1��Nl」と
「ΤοηϯγϟϧΦΠϧ�Nl」をൢച。1��ˋఱવのώόৠཹਫ
のみで作られ、আە・আ΢Πϧス・消ष੒分をؚみ、৺஍Αい

を作ります。また、ೳొώό࣫ᷰڥ؀
ʢしっくいʣとח૔࣫ᷰ⡴のड注ൢച
も行います。࣫ᷰのػೳੑは、๷Ր、
ௐ࣪、消ष、ਗ਼ܿ、๷ە・๷ΧϏ、Τί、ϗϧϜΞϧσώυٵண分ղ
に༏れています。ࣗવૉ材のॅまいで݈߁的に฻らしたいํは、ͥ
ͻ͓立ͪدりくだ͞い。͓଴ͪしています。

17

ϙχーͱҰॹʹࣸਅࡱӨ

ϨϞϯΨεʷ৐അΫϥϒΫϨΠϯਆಸ઒

Ո଒ΈΜなでָしめるΠϕϯτ։࠵
ϨϞϯΨスは1��2೥に࿅୸会ࣾとして૑立Ҏདྷ、օ͞まに
「҆৺・҆શ・շదな฻らし」をࢧえるαーϏスを͓ಧけして
います。ࠓճは、��प೥をܴえたϨϞϯΨスと৐അΫラϒ
ΫϨΠϯਆಸ઒がίラϘϨーγϣϯʂ

かΘいいϙニーと一ॹ
にࣸਅをࡱӨできるス
ϖースにՃえ、ごՈ଒
օ͞までָしめるΠϕϯτ΍、すてきなϓϨθϯτもご
用ҙして͓଴ͪしています。
のߋ಺༰は、ಉ行するϙニーのମௐなどにΑりมه্˞
Մೳੑが͋ります。͋らか͡めごྃঝくだ͞い

28

΢Υーターαーόー

ϨϞϯΨεɹΞΫΞΫϥϥϔϧγʔ

ਫと๛かな ら͘しをこれから΋
࣋ଓՄೳなࣾ会΁の取り૊みが、౰たり前になった࣌
୅。ごࣗ୐に΢Υーλーαーόーのઃஔを考えている
ํも、஍ڥ؀ٿに഑ྀしたબ୒を。ΞΫΞΫララが࠾
用しているのは、3eEVDeʢ減らすʣ・3eVseʢ܁りฦし

使うʣ・3eDZDleʢݯࢿ࠶Խʣという33をՄೳにするϦλー
φϒϧϘτϧ。ڥ؀໰୊に取り૊むためにも、΢Υーλー
αーόーબͼでϓラスνοΫΰϛ΍$02の࡟減を࢝めま
ͤΜか。౰೔の͓ਃしࠐみಛ典として、ࠓਓؾの୸ࢎਫ
メーΧー「ιーμスτϦーϜδΣωγス�W2」または、い
ͭでもҿみࠒをΩーϓできる「3&70."9�4-*.�12P[」の
બべるϓϨθϯτが͋ります。

26 27

ඒ༰ࣨ

έϯδάϧʔϓ

ඒ༰ࣨでਓؾのγϟϯϓʔɾτϦʔτϝϯτをൢച
「e:aNJJʢΞϛーʣ」はlਓと஍ٿに༏しく、そしてඒしくzとい
う૝いからੜまれたέϯδΦϦδφϧϒラϯυです。൅・ഽ
そして஍ٿに༏しいものに͜だΘりͭくりました。
౰೔はϔΞέΞ঎品をは͡め৽঎品の͓ഽに༏しいlスΩϯ
έΞൃ૝のϘσΟーιーϓze:aNJJスΩϯ΢Υογュも͓ࢼ
しいただけます。また、4%(sϑΣスλで͓買いٻめいただ
いたച্の一෦をϢニηϑのlਫとӴੜの活ಈzにืۚをͤ͞ていただきます。൅΍ഽの೰み
を͓࣋ͪのํはͥͻ͓聞かͤくだ͞いʂ　限定のϓϨθϯτแ૷もご用ҙしていますので、

。りくだ͞いدに͓立ͪܰؾ͓

14

ঁੑઐ༻�0෼

ϑΟοτωεのΧʔϒε

݂؅೥ྸνΣοΫʢ無ྉʣ
౰೔は、୭でもແྉで؆୯にࢦ一ຊででき
る、݂؅೥ྸνΣοΫを࣮ࢪしますʂ　ࣗ
分のମのঢ়ଶを஌り、ϔϧγーラΠϑのΞ
υόΠスをडけてみまͤΜかʁ
˞Χーϒス
は݄会費੍
のঁੑઐ用
3�分ϑΟο
τωスです

13

わたしを満たすとき。

��������������
ミ―フル藤沢 7F

藤沢市藤沢462
JR藤沢駅北口徒歩2分
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ద
年
ቨ
か
ら
ௗ
年
に
か
け

て
開
௹
さ
れ
た
「
ǽ
ト
と
ࢾ

と
ज़
を
ƙ
な
ぐ
⻈
ƪ
じ
さ

わ
⻉
プ
ロ
ǣ
⻚
ク
ト
」
の
第

ī
཈
「
ƴ
ん
な
の
ኄ
で
ƪ

じ
さ
わ
を
ఀ
る
Ȉ
ス
タ
ー

࿶
」
「
こ
ど
も
ࢾ
ྙ
ฑ
ᆴ
వ

ࢬ
व
」。

ƴ
な
さ
ん
の
ኄ
を
ᇻ
ആ
す

る
た
め
、
ద
年
11
月
26
日
・

27
日
、
ဿ
༘
ࢾ
ႊ
ሾ
ಛ
ዡ
ྫྷ

᎓
で
ኄ
や
৪
い
ಈ
を
受
け
付

け
、
１
２
ī
２
人
が
ጵ
ち
寄

っ
て
、
ශ
年
の
ሎ
ᆟ
や
世
界

ᇓ
和
な
ど
を
Ȍ
⻜
セ
ー
ǣ
カ

ー
ド
ƭ
記
ႚ
し
て
く
れ
ま
し

た
。
こ
の
２
日
৖
は
「
こ
ど

も
ࢾ
ྙ
ฑ
ᆴ
వ
ࢬ
व
」
も
同

時
開
௹
。
ฑ
ᆴ
ౣ
の
౤
ど
も

た
ち
が
ဃ
ೆ
の
Ǽ
Ǹ
ル
と
੢

に
記
Ⴊ
వ
ࢬ
を
ॼ
し
ƴ
ま
し

た
。
२
࿲
ၗ
व
ೂ
の
ǘ
⻝
ラ

౲しͯ΋ら͍·したفかなうΑうに͕͝ࣄ͍ئ
։࠵ใࠂʂɹୈ�஄ʮΈΜなのເで;͡͞Θを࠼るϙスλʔలʯ

ओ࠵ʗ̟ ̧౦೔ຊɾখాిٸమɾߐϊౡిమɾভೆϞϊϨʔϧɾ૬໛మಓɾԣ඿ަࢢ௨ہɹاըྗڠʗভೆ͑Δ৽ฉࣾ

ク
タ
ー
た
ち
の
ဎ
場
も
あ

り
、
౤
ど
も
た
ち
に
人
ਂ
で

་
に
ぎ
わ
い
で
し
た
。

こ
の
２
日
৖
で
ആ
ま
っ
た

Ȍ
⻜
セ
ー
ǣ
カ
ー
ド
は
Ȉ
ス

タ
ー
に
し
て
、
12
月
26
日
～

１
月
15
日
、
ဿ
༘
ࢾ
・
ྴ
၎

ࢾ
・
൱
ႊ
༊
ࢾ
・
ொ
൮
ࢾ
・

ஔ
の
ဥ
ࢾ
・
൱
ႊ
ஔ
の
ဥ
ࢾ

に
ૡ
ഞ
。
２
月
17
日
、
Ȍ
⻜

セ
ー
ǣ
カ
ー
ド
の
Ȉ
ス
タ
ー

は
、「
ƴ
な
さ
ん
の
৪
い
が

か
な
い
ま
す
よ
う
に
」
と
、

ஔ
ဥ
්
ೂ
で
Ɖ
ਅ
ံ
（
き
と

う
）・
お
ᇆ
（
た
）
き
上
Ƈ

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ȍ
⻜
セ
ー
ǣ
カ
ー
ド
１
቙

の
ࣤ
ᇻ
に
ƙ
き
10
ࣅ
を
「
൱

ႊ
Ž
る
」
か
ら
ಋ
ၔ
ጊ
୦
施

設
に
寄
付
す
る
ያ
࿊
で
す
。

ʮ;Θ130+&$5ʢϓロδΣΫτʣʯとは
藤沢市಺にӺを༗するమಓ�ࣾがλ

οάを૊む「ώτとӺと֗をͭなぐh ;
͡͞Θ ϓɦロδΣΫτ」のུ。మಓをར
用するօ͞まにসإをಧけて、活͋ؾ
る 「֗;͡͞Θ」をͭくり͋͛たい、と
いうئいをࠐめてاըしています。

ώτとӺと֗をͭなぐ
ʮ;͡͞ΘʯϓロδΣΫτ

⾣
֤
Ӻ
ʹ
ܝ
ग़
͞
Ε
た
ϝ
ỽ
η
ー
δ
Χ
ー
υ
の
ポ
ス
タ
ー

「;͡͞Θ」ϓロδΣΫ
τのロΰ

⾣
ϝ
ỽ
η
ー
δ
Χ
ー
υ
の
ポ
ス
タ

ー
͸
ߐ
ౡ
ਆ
ࣾ
Ͱ
͝
ف
౲

⾣
11
݄
の
ئ
͍
ࣄ
の
ื
ू
Ͱ
͸
ỏ
খ
͞

͍
ࢠ
Ͳ
΋
た
ͪ
͸
ỏ
ύ
ύ
΍
Ϛ
Ϛ
ʹ
ϝ
ỽ

η
ー
δ
Χ
ー
υ
Λ
ॻ
͍
ͯ
΋
Β
ỳ
ͯ
χ
ί

χ
ί
Ͱ
͠
た
ʂ

⾣
11
݄
ỏ
ಉ
࣌
։
࠵
の
「
͜
Ͳ
΋

Ӻ
௕
੍
෰
ࡱ
Ө
ձ
」΋

３
月
25
日
（
ဘ
）
୙
๶
10

～
୙
ଢ଼
ĭ
時
、
ᇓ
ྭ
市
ଣ
ᆣ

༊
୰
ࣆ
（
ᇓ
ྭ
市
ଣ
ᆣ
ྎ
16

ǹ
３

Ƨ
ら
し
ん
ᇓ
ྭ
ᇌ
ँ

૷
ട
Ȇ
ー
ル
፥
ไ
）
で
、「
໰

ट
౤
ࣴ
ŉ
ņ
ĺ
ł
の
ണ
ఋ
り

２
ħ
２
３
」
が
開
௹
さ
れ
ま

す
。
Å
ႚ
場
ኅ
ፍ

Å
൚
࢑

ଂ
ப
・
ன
࿵
ཨ
౱

イ
Ȅ
ン
ト
で
は
、
໰
ट
౤

を
は
じ
め
、፤
ဨ
Ƈ
や
ಽ
࿨
、

ǿ
ン
ȇ
ー
ル
、
ヨ
ー
ヨ
ー
ƙ

り
な
ど
ॼ
し
い
ࣕ
日
が
ဎ

場
j

ス
Ǳ
ー
ǣ
で
は
、
ቑ

ጇ
り
や
ǘ
⻜
ǥ
ǫ
ン
ス
、
和

໤
୕
、
Ȁ
ラ
ǫ
ン
ス
や
Ǭ
Ǎ

の
࣏
ኬ
も
ᄼ
᎔
さ
れ
ま
す
。

ʮ駄՛ࢠ԰30$,のय़ࡇΓ����ʯ։࠵
ྠ౤͛΍ࣹత、࿨ଠޑなど੝Γͩ͘͞Μʂ

����ʢ౔ʣ�����ʙ�����ฏ௩ݟࢢෟ୆ެԂで

ବ՛子԰ 30$,ʢϩοΫʣ

ま
た
、
໣
ఀ
な
Ȁ
ー
ド
や

ス
イ
ー
ǯ
が
味
わ
Ž
る
ǘ
⻜

Ǭ
ン
カ
ー
も
໣
෾
ഞ
࿷
。
ƒ

の
໢
、
व
場
に
は
ス
ー
Ǽ
ー

カ
ー
の
࿶
ಘ
（
一
ᆪ
௶
า
に

௶
り
಼
෉
వ
ࢬ
ई
）
や
Ȋ

Ƕ
౟
પ
の
ၟ
設
Ǟ
ー
ス
が
ဎ

場
す
る
な
ど
ැ
౤
で
ม
り
上

が
る
こ
と
৖
࡫
い
な
し
j

あ
た
た
か
な
ണ
の
一
日
、

家
໖
や
ዕ
༥
と
ม
り
だ
く
さ

ん
の
ၾ
ዴ
の
ണ
ఋ
り
を
存
分

に
ॼ
し
ん
で
。

https://s-el.jp/
a3/22

詳細は
こちら

ಉΠϕϯτνラγΑり

「
ဿ
༘
市
お
や
じ
Ȁ
⻚
ス

タ
ŝ
Ŧ
ũ

ｔ
ş
Ŝ

Ŋ
ｔ

Ŭ
ś
Ŝ
ť
ｔ
Ū
～
や
っ
た
こ

と
な
い
を
や
っ
て
ƴ
よ
う

～
」
が
３
月
11
日
ဿ
༘
市
役

所
本
ྃ
಻
１
ॎ
ほ
か
で
開
௹

さ
れ
、
౤
ど
も
た
ち
の
ǘ
ラ

ǘ
ラ
し
た
ർ
৩
や
ি
ฤ
が
੽

き
ま
し
た
。

౤
ど
も
た
ち
に
「
や
っ
た

こ
と
な
い
」
体
ଫ
を
し
て
も

ら
お
う
と
、
ဿ
༘
市
お
や
じ

の
व
ᎌ
஽
व
お
や
じ
Ȁ
⻚
ス

タ
ಲ
ப
࡙
ࡿ
व
が
主
௹
し
た

৬ۀମݧ΍防ࡂମݧ、Ϊωスੈքه࿥௅ઓ
ʮ΍ͬたことな͍ʯを͍Ζ͍Ζ΍ͬͯΈたʂ

ʮ౻୔͓ࢢ΍͡ϑΣスλGPS�UIF�4UVEFOUTʯ͕ ����։࠵

こ
の
௹
し
。
は
し
Ɖ
ೆ
や
਍

ූ
ೆ
に
ඔ
っ
た
り
、
࣒
体
ଫ

Ǻ
Ǒ
ス
に
ႚ
っ
た
り
す
る
「
防

ఆ
体
ଫ
Ǟ
ー
ǵ
ー
」
や
、
さ

ま
Ƌ
ま
な
ධ
઄
に
ྉ
๗
す
る

「
ධ
઄
体
ଫ
Ǟ
ー
ǵ
ー
」
で
ド

ǘ
ド
ǘ
Ț
ク
Ț
ク
を
体
ଫ

し
、「
ǘ
⻜
Ǭ
ン
カ
ー
」
で
Ǳ

イ
ク
Ǎ
Ǒ
ト
を
Ǔ
ン
ǣ
⻟
イ
。

一
人
一
人
の
ơ
り
ॊ
を
ƙ

な
Ƈ
る
「
௻
も
ྙ
い
ဇ
り
ॊ

の
፿
」
の
Ǚ
Ǹ
ス
世
界
記
Ꭹ

に
ྉ
๗
し
、
ଣ
ಈ
Ⴁ
࿊
さ
れ

ま
し
た
。

ফ
๷
෰
Λ
ண
た
Γ
ớ
ࣸ
ਅ
ӈ
্
Ờỏ

͸
͠
͝
ं
ʹ
৐
ỳ
た
Γ
ớ
ࠨ
্
Ờỏ

͝
Έ
ऩ
ू
ं
ʹ
͝
Έ
Λ
ੵ
Έ
ࠐ
ん

ͩ
Γớ
ӈ
ỜỐ
ࢠ
Ͳ
΋
た
ͪ
͸
ỏ
͞

·
͟
·
ͳ
͜
ͱ
Λ
ମ
ݧ
͠
·
͠
た

ɺ֗هޙ໘͚ͩͰ͸఻͖͑Εͳ͍͜ͱ΍ฤूࢴ ωλɺཪ࿩ͳͲͳͲʜ
ελοϑ͕೔ʑߋ৽͠·͢ɻ�Ͳ͏͓ͧݟಀ͠ͳ ʂ͘

୰ಠ SNS ෹ಐஏශཨ！！

5Xitter
͸ͪ͜ Β

*nTtagraN
͸ͪ͜ Β お待ち

してます

us!!!
Follow

$)&$,
�ͯ͠Ͷ

https://s-el.jp/tXhttps://s-el.jp/JH
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a౶、ဿ༘ŷƻƴƤ、౦ၾをཨ඾ƠさƳƋƳƟད

ঊ၌をபƘƛいƳƎ。ƒの一ƙƠ�;QW6WDGTဿࡰ

༘ŷƻƴƝဿ༘をキȗイƠƎǀキȐンȾ�ƝいŻǟ

Ȋ೴いȇȔンǱǎǍঊ၌ƁŷƿƳƎ。൱ႊ5&)Ū

ǛȖーȂဎᎩཆ໲��ᄮ�ഉƴ໗ƆƾǁǀƳちƚƄ

ƿを�Ɲしƛ、ᆊ࿊ৼƜƤŷƿƳƎƁ、ဿ༘ࢾ೮

ᇩをཨ඾Ơᅖँঊ၌も఍yƝ໗ƆƛいƳƎ。

a5&)UƁःƀ、ƝいŻಈƤƀƟƿೂव࿨ƠもႡཐ

さǁƛƂƛいǀのƜ、ƈƈƜƤƒのཨの་ƂƟ��

のኬᅮの一ƙ�ǣǒンǫーᇓ့をಲଵしƽŻ�Ơƙ

いƛ、ௗの႘቎のଵඡƹဿ༘౦ƜのଵඡƠƙいƛ

౶ƟƿのணళをഠƮƔいƝ౩いƳƎ。႘቎のǣǒ

ンǫーǙȎッȂ౪෾Ƥ、ฌै���カேཨࡔ��������

Ⴉଵఓ�ƝƟƘƛいƳƎ。ဿ༘౦の౦ྎ໠ਢवの

আ஽Ơſいƛも൅ตのਢ員の෾ƤǄƏƀ�����、

්ၼ๖ଡၾƜトッȂの་ྎࡳの��²Ɲᄾॵしƛも

ဿ༘౦ƤଡၾƜもࡣඛƠ࿃い෾ཏƜŷǀƈƝƁነ

ƾƀƝƟƘƛいƳƎ。

a5&)UƤコȘǵखƠſいƛƀƟƿᎭ༎ƝƟǀƈƝ

も໣Ƅ、ဿ༘౦ၾƜのさƳƋƳƟイベントもঊਂ

ƚいƛƂƛいƳƎƁ、ƒのཨƜƤǣǒンǫーᇓ့

Ơƙいƛの౦ኁঊ၌ཆ໲のౣƹ、பท೗၏のભ໲

࿨Ɵኬᅮ็࿊の၌ƂƤŷƳƿଣŽƛƂƛいƟいƽ

ŻƠশƍƳƎ。፾ౝをさƀのƱǁƥ、����Ⴉ�ଈ

ƠƤཌྷ൅੢၍ౄबೂवƝいŻሓጳƁ୰ᆑ・౮பさ

ǁƛいƳƎƁ、ǣǒンǫーᇓ့のಲଵƠƽƘƛ、

ǻȔンǤの೘ǁƔೂवƁಲଵし、૪అのঊ፛ƝƟ

ƿ、དࡰをঊตँし、ภƂภƂƝしƔƳちƚƄƿ

ƠƙƟƁƘƛいƄものƝணŽƳƎ。

a一෗一෗Ɓ඾ිƝもƠࡊ඾・ࡊ๺ƟೂवƚƄ

ƿ、དࡰƚƄƿをኬ౪Ǝ5&)Uのኬᅮ�ǣǒンǫー

ᇓ့�。ဿ༘౦ƤưƞࣙいƽŻƠশƍƛいƳƎƁ、

ॉさƳƤƞのƽŻƠſணŽƠƟƿƳƎƀi

౻୔�͋ΏΈ͞Μ

ੜ͖ੜ͖ͱͨ͠·ͪͮ Γ͘Λ໨͠ࢦ
4%(Tͷ໨ඪͷҰͭδΣϯμʔฏ౳࣮ݱ΁

ϓϩϑΟϧ
����೥ੜ·Εɻ౦ژ౎ग़਎�ɻ౻୔ࢢ
ጯٛक़େֶ๏ֶ෦੓ܚ��೥໨ɻॅࡏ
ֶ࣏Պଔۀɻਆಸ઒ݝ࿈߹ձࣗຽౘ͔
ͳ͕Θ੓࣏େֶߍ�ୈ�ɾ�ɾظ�ଔۀ�ʢୈ̓
Խʯ༏ल৆ੑ׆࿦จ�ʮΘ͕֗ͷۀଔظ
ड৆ʣɻ:oV5VCF౻୔͋ΏΈνϟϯωϧ
Ͱάϧϝ�ಈըΛத৺ʹ഑৴தɻ�๷ࡂ ɾ࢜
հޢ෱࢜ࢱͳͲͷ֨ࢿऔಘɻհݚޢम
ʢॳ೚ ɾऀ࣮ ຿ऀʣࢣߨɺ�ੜ׆อޢ૬ஊ
һɺ�஌తো͕͍ࣇΨΠυϔϧύʔɺ�հ
ɺ౻୔ࡏݱ৬һͳͲͷ৬ྺΛ࣋ͪɺޢ
঎޻ձٞॴձһɾ౻୔঎޻ձٞॴঁੑ
ձձһɺ౻୔ࢢඒԽωοτ;͡͞ Θొ࿥
ஂମͳͲͰ׆ಈதɻ�:oV5VCFS౻୔͋Ώ
Έͱ౻୔ΛΩϨΠʹ͢ΔΩϡϯ—�ʢভೆ
S%(TωοτϫʔΫొ࿥ஂମʣ�ओ࠻

͝ҙ͍ͩ͘͞ݟ

ʢ一ࣾʣ藤沢͋Ώみと藤沢市
の฻らしにͭいて考える会
藤沢市藤沢��1-3
ύーϧভೆ�֊
ϏζίϯϑΥーτ�߸ࣨ

)1はこちら

https://s-el.
jp/a3/�3

౻୔ٞࢢձͷঁੑٞһ͸Θ͔ͣ�����ͷ࣮ݱΛ஌ͬͯ ͍·͔͢

GVjJsXaEaJsVLJ���
!HNaJl.DPN

ί���-�23�-����

ࣣཬΨ඿にॅΜで3�೥。Ҏ前はϚΨδϯϋ΢スなど
で活༂したฤूラΠλー。஍ࣣݩཬΨ඿࣏ࣗ会の理
はlࣣཬΨ඿ࠓ、になり、かもめαロϯを立্ͪ͛ࣄ
ΤγΧϧιーϓzを޿めるための活ಈ中。
ຊۀのΠϯςϦΞσβΠφーのৄࡉは
*OstaHSaN˰!lJlJLPJhPNe@EeDPSで。ӈ
̧̦ίーυʢhttps://s-el.jp/a3/2�ʣから

ᶏࠍᳪߥߐい᥵ࠄしࠍᆎ߁ࠃ߼㧋ࠦࠍ ࡊ࠮ࡦ
ߚ̌ࠇࠄ૞ߦ࠻ ৾㉿ࠟ ᵿࠛࠪ ࡊ࡯࠰࡞ࠞ ޕ̍
⃜ℬ␂㓞̌ߩ 2'.' 5̉�,WKEG㧐$CT̍ ߿

߆̌ ߼߽ࠨ ࡦ̍ࡠ ᄁਛ⽼ߢ

手作りソープから生まれる
七里ガ浜の素敵な循環

vol. 41

　「Լਫॲ理ٕज़のൃୡしたݱ୅、ੜ活ഉਫは
すっかりؐ͞ݩれるものとࢥいき΍、࣮はՈ
ఉから出るੜ活ഉਫが઒΍ւをԚす一൪のݪ
Ҽなのだそう。�だから食ثચいも߹੒ચࡎを
΍めて、分ղੑのߴいੴけΜにมえるだけで
もւをԚ͞ないখ͞なΞΫγϣϯになります
ΑͶ」そうޠるのはࣣཬΨ඿在ॅの͞ࢠܒΜ。
　そ͜で、େ޷きな஍ݩϨスτラϯ「ޞࢇ঴
ʢ͞Μごしΐうʣ」の使用ࡁみ༉を使ってੴけ
Μをख作り。ࣣཬの֗から出た༉をϦαΠΫ
ϧし、みΜなで使ってւもきれいになるって
すてきな॥؀͡Όないʁと考えた。͜ういう
ΤγΧϧなൃ૝は、1�೥ؒ૨ʢ͜ʣいでいる
Ξ΢τϦΨーΧψーとの出߹いからੜまれた
そう。「ࢲたͪのΧψーΫラϒでは、཮での
理۶をւに࣋ͪࠐまないとか、཮とւとのڥ
քઢがどれほどਆ੟かとか、そういうਓのྗ
がٴ͹ないւにରするϦスϖΫτをେ切にし
てきました。ύυϧをւに௜めるたͼに、͜
の૨ぎがইͭいたւを༊΍すと৴͡て૨いで
います」と͞ࢠܒΜ。
　ւのそ͹に฻らすࣗ分たͪにできる͜とを
いͭも考えていたから、͜のιーϓがੜまれ
たのもࣗવなྲྀれだったそう。「֗のਓશһ
がΤγΧϧιーϓのѪ用ऀで、ࣣཬΨ඿౔࢈
といえ͹ίϨΑͶ、となれ͹いいな」とΘく
Θくしたসإでޠる͞ࢠܒΜでした。

IUUQT�//
T�FM�KQ/IBOB

中田 啓子さん
インテリアデザイナー

੹᦬
の⺒ᦠ࠻࡯ࡁ

ാ᳇ࠆࠇߊࠍ৻ౠ

ޓ⛗࡮㧙ᢥࠞ࠾ࡠࡌ࡮ࠢ࡯レࡑ
⸶㧙ߣ߽ߔ߿߇ߥߊߣ

⑔㖸㙚ᦠᐫ㧓

ޢࠎ߅޿ࠄߣ࠴࡜ޡ

　ϥνはੈքதで一൪ऑ஬。ݘも҉い෦԰も、

༑ୡさ͑こΘいので͢。͋Δேখさい͋かい

Βいおんが΍ってきて、ͦれかΒຖேڧくな

Δためにମૢ。ϥνはΒいおんと一ॹにいΔ

と、ݘも҉い෦԰も、もうこΘくないʂ　༐

。とࣗ৴がΘいてくΔお࿩で͢ؾ

藤
沢
市
図
書
館
か
ら

౻୔ࢢਤॻؗから͓஌らͤ　ࢠどもとָしむための͓すすめのֆຊ΍物ޠのϦスτは、ਤॻ
・ؗਤॻࣨで഑෍ʢϗーϜϖーδでもݟる͜とができますʣ。͓ はなし会の։࠵ঢ়گにͭいては、
ϗーϜϖーδ΍ਤॻ ・ؗਤॻࣨなどでご確認くだ͞い。https://s-el.jp/tPshPʢೋ࣍ݩίーυʣ

藤沢市ਤ書ؗがൃߦしていΔʠ子どもとָしΉ
ためのお͢͢めのֆຊ΍෺ޠのϦετʡのதか
Β、ຊを঺հしていま͢

⬆営業時間など
　詳細はこちら

ভೆ౻୔Φʔύ
藤沢市南藤沢22-3　TEL 0466-26-8111
https://www.opa-club.com/fujisawa

3/24 3/27金 月

この写真はドローン撮影したものですが、この春、タイミングが合えば沈みゆく夕
陽と富士山頂が重なる“ダイヤモンド富士”を湘南エリアで拝むことができます。
4月3日前後にチャンスがありそう。自然がおりなす神秘的な一枚、ぜひカメラに
収めてみませんか

Taxi

地元の

タクシー
ドライバ

ー

　　　
に聞く

湘南 PHOTO SPOT

Taxi

地元の

タクシー
ドライバ

ー

　　　
に聞く

湘南 PHOTO SPOT

協力：江ノ島タクシー（株）　tel.0466-22-2191
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ȅ
⻜
ト
は
、
い
ƙ
も
「
か
わ
い

い
Ƣ
」
と
ർ
৩
を
ଣ
せ
て
く
れ

た
ಆ
い
主
か
ら
ർ
৩
が
な
く
な

る
と
、ᆊ
安
を
শ
じ
ま
す
。
઱
ਂ

の
ᇥ
ँ
を
ᆈ
শ
に
শ
じ
と
る
た

め
、
ᆟ
の
Ǖ
ー
ラ
で
૳
ी
心
が

ஸ
ま
り
、
ኘ
ࢼ
፛
が
ऀ
が
っ
た

り
、
ย
්
࿨
苦
ྫ
を
শ
じ
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
よ
。

ಆ
い
主
は
ȅ
⻜
ト
の
ᆊ
ྔ
が

分
か
る
と
ᆊ
安
に
な
り
、
ƒ
れ

が
੮
ᆓ
に
な
り
、
ਂ
持
ち
に
余

ዣ
が
な
く
な
り
ま
す
。
ƒ
ん
な

と
き
౶
は
੢
শ
し
な
が
ら
「
こ

の
Ǟ
と
あ
な
た
が
ഞ
व
っ
た
の

に
は
࡝
味
が
あ
る
」
と
ව
り
ᇪ

っ
て
も
ら
い
ま
す
。
ஂ
せ
だ
っ

た
か
ら
ᄹ
し
ƴ
が
あ
る
の
だ

と
。
ƒ
し
て
、「ョ
ᅸ
ਂ
ヨち
⻓
ん
」

と
ᅸ
ਂ
を
ଣ
る
の
で
は
な
く
、

「
ᅸ
ਂ
を
持
っ
て
い
る
け
ど
{

{
ち
⻓
ん
」と
、ȅ
⻜
ト
ಛ
ි
を

ଣ
て
ไ
し
て
ほ
し
い
で
す
Ƣ
。

ȅ
⻜
ト
に
と
っ
て
、
お
う
ち

は
一
ᄮ
の
安
全
ৰ
ད
。
༳
な
る

Ǻ
Ǒ
ス
で
は
な
く
Ȇ
ー
ȋ
な
ん

で
す
。
ᅸ
ࢇ
に
ப
く
と
い
う
の

は
、
安
全
ৰ
ད
か
ら
ጱ
れ
る
と

い
う
こ
と
で
、
ȅ
⻜
ト
に
と
っ

て
௻
་
の
Ǜ
リ
ー
Ȁ
。
ᆊ
安
か

ら
೙
っ
て
あ
Ƈ
る
Ȉ
イ
ン
ト
が

あ
る
の
で
、
ౄ
ண
に
し
て
く
だ

さ
い
Ƣ
（
左
記
ౄ
൴
）。

౶
は
、
໸
っ
て
い
る
時
৖
を

ዛ
୲
ጦ
ዿ
し
な
が
ら
、
ಆ
い
主

と
ȅ
⻜
ト
の
ዻ
౤
を
ଣ
て
ฤ
掛

け
を
す
る「
໸
஽
ಬ
ෑ
ፑ
」を
ಲ

๯
し
て
い
ま
す
。
ƒ
の
Ǟ
の
ต

६
や
Ⴔ
ƴ
を
お
Ꭽ
し
て
も
ら
う

こ
と
が
་
切
。
ฤ
を
和
ら
Ƈ
リ

ラ
⻜
ク
ス
で
き
る
よ
う
ଜ
は
ም

め
て
Ⴇ
は
૳
ी
し
な
い
よ
う
に

ไ
し
ま
す
。

ま
た
、
೧
኏
が
ઝ
ƚ
い
て
も

౲
を
໸
ƙ
時
৖
と
し
て
過
Ɖ
す

の
で
は
な
く
、「
ഞ
व
っ
て
よ

か
っ
た
Ƣ
j
」
と
Ȉ
ǣ
Ǳ
⻘
ȁ

に
い
ƙ
も
の
日
常
を
໗
け
て
ほ

し
い
と
Ǎ
ド
ǻ
イ
ス
し
ま
す
。

ಆ
い
主
ౄ
इ
૙
で
、
一
ഽ
に
ȅ

⻜
ト
を
೙
り
た
い
で
す
。
ȅ
⻜

ト
と
の
Ǻ
⻜
ǿ
ー
ラ
イ
Ȁ
の
た

め
に
Ǜ
リ
ー
Ȁ
ǜ
Ǎ
を
j

ȅ
⻜
ト
と
は
、
人
と
ഞ
व
い

ᇿ
ら
し
て
い
る
動
物
を
࡝
味
し

ま
す
。
だ
か
ら
こ
ƒ
、
人
と
ഞ

व
Ž
て
よ
か
っ
た
と
思
Ž
る
ラ

イ
Ȁ
を
ຽ
っ
て
ほ
し
い
。
人
も

心
が
ਿ
め
て
い
る
ະ
೚
（
ȅ
⻜

ト
）
に
ࣕ
が
あ
る
ん
で
す
。「
こ

の
Ǟ
と
い
る
と
ዎ
や
さ
れ
る
」

な
ど
、
ภ
活
の
ಱ
が
ሟ
か
に
ᇥ

わ
り
ま
す
。
た
だ
、
་
切
な
໴

ඉ
に
な
る
ほ
ど
、
ȅ
⻜
ト
ロ

ス
の
ࢬ
੽
も
受
け
や
す
い
で
す

Ƣ
。
ಲ
は
Ǜ
リ
ー
Ȁ（
ෆ
い
ᄹ
し

ƴ
）
は
ƒ
の
๶
か
ら
ౡ
ま
っ
て

い
ま
す
。
「
Ǜ
リ
ー
Ȁ
」と
は
ಛ

分
に
と
っ
て
ഓ
要
な
໴
ඉ
を
な

く
し
た
り
な
く
す
か
も
し
れ
な

い
と
ມ
ໂ
し
た
と
き
、
心
や
体

に
表
れ
る
ಛ
๹
な
ᄗ
ࣤ
で
す
。

፯
Ž
ば
、
ȅ
⻜
ト
が
ᅸ
ਂ

に
な
っ
た
と
き
、「
ど
う
し
た

の
i
」
と
ᆊ
安
に
な
り
ま
す
よ

Ƣ
。
ः
が
い
け
な
か
っ
た
の
か

と
原
因
༷
し
を
し
た
り
、
あ
れ

を
し
な
か
っ
た
ほ
う
が
よ
か
っ

た
の
で
は
と
ଢ଼
ऽ
し
た
り
、
౲

ん
で
し
ま
う
の
で
は
と
い
う
੮

ᆓ
を
শ
じ
た
り
。
こ
れ
ら
が
Ǜ

リ
ー
Ȁ
で
あ
り
、
Ǜ
リ
ー
Ȁ
を

ሎ
Ž
る
と
表
ග
に
表
れ
ま
す
。

ಆ
い
೗
の
笑
৩
が
大
ಈ
！

഑
࡭
౧
が
で
き
る
こ
と

ϖοτϥΠフ�͓͢͢Ί৘ใ

Ѩ෦ඒಸ子ઌੜϓϩϑΟϧ
्ҩࢣ。ಈ物ҩྍάϦーϑέΞΞυόΠ
βー。「ϖοτとਓのϋοピーラΠϑを出
会いからΤϯσΟϯάまで」を߹ݴ༿に、
「଴߹ࣨ਍ྍ」という͜れまでにない਍ྍ
スλΠϧをൃ۷、ࣗらがߏஙしたಈ物ҩ
ྍάϦーϑέΞをల։している。ח૔に
もΦϑΟスが͋り、೔ຊとϚϨーγΞを
行きདྷしながら、ਫ਼ྗ的に活ಈ中ʂ　�
༧定࠵いओର৅のηϛφーも։ࣂ、݄

https://s-el.jp/
a3/�2
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ϖ
ỽ
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の
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Ͱ

ϖ
ỽ
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ͱ
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ỽ
ϐ
ồ
ʹ
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Β
͢
ʹ
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ộ
Ố
ϖ
ỽ
τ

ͱ
ਓ
の
ά
Ϧ
ồ
ϑ
έ
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ʹ
ͭ
͍
て
ỏ
्
ҩ
ࢣ
の
Ѩ

෦
ඒ
ಸ
ࢠ
ઌ
ੜ
ʹ
࿩
Λ
࢕
͍
·
し
た
Ố

ϖοτͱϋοϐʔʹ฻ΒすͨΊͷ
ʮάϦʔϑέΞʯ獣医師に聞きました

「動物医療グリーフケア」
を展開している

ᅸ
ਂ
に
౫
ვ
さ
れ
な
い
で
！

ஶॻのh ೔׵のަࢲとݘ
ʱhه ೣとࢲのަ׵೔هʱ
ʢೋݟॻ๪ʣにはϋοピー
ラΠϑのώϯτとなるάϦ
ーϑέΞのΤοηϯスが
たく͞Μ٧まっていますʂ

ϓラΠϕーτでは3
ਓの່とଙ、2ݘඖ
ೣ3ඖのϚϚ

ϖοτͱϋοϐʔʹ฻ΒすͨΊͷ
ʮάϦʔϑέΞʯ獣医師に聞きました

「動物医療グリーフケア」
を展開している

ϖοτをපӃ΁
࿈Εてߦ ͱ͖͘ ͷϙΠϯτ

ɾ ϖοτが޷ΉΩϟϦʔ΍ϕουɺѪ
༻のλΦϧ΍ϒϥϯέοτΛબͿ

ɾ ࣂいओはসإΛͤݟΔɻෆ҆なද
৘Λ͢Δとϖοτ΋ෆ҆になͬて
し·͏

ɾ ਍ྍのときはࣂいओ΋Ұॹにɻ੠
Λ͔͚たΓɺなでたΓしてあ͛Δ

ɾ ओ໾はϖοτɻϖοτΛकΔたΊ
に्ҩにඞཁなことΛ཰௚に఻͑
Δ༐ؾΛ࣋つ

ϖοτͱϋοϐʔʹ฻ΒすͨΊͷ
ʮάϦʔϑέΞʯ獣医師に聞きました

「動物医療グリーフケア」
を展開している

―湘南わんダフルにゃん―

Health

ഽʹ༏͍͠γϟンϓーͰ
ஸೡʹ্ͯ͛͘࢓ΕΔαϩン

　஍元で13 年໨を迎えた、খܕ犬ઐ໳の

ドッάαϩン。ഽに༏しいແఴ加ແ߳ྉの

γϟンプーを࢖༻し、タラιテラϐー入ཋ

をもれなくແྉでつけるαーϏスを࣮ࢪし

ています。1೔ 3～ 4頭、׬શ入れସえ੍

という੩かなڥ؀で、ベテランスタッフが1

頭 1頭をஸೡに࢓上͛てくれます。

のඒ༰ࣨɹυοάαϩンḃপݘ

TEL 0466-21-9400ʗ౻୔市ḃপੴ্2-11-14ʗ10:00～16:00（予約制）

水・໦曜休み 　　（動Ѫ第220309号保؅2023年1�11～2028年1�28 ڮ本঵子）

https://s-el.
jp/a3/1�

)1はこちら

Life

Health

ಈ෺ͨͪのͪ࣋ؾΛେ੾ʹ
ஸೡʹ΍͘͞͠਍͢࡯ΔපӃ

　άリーフέアをऔり入れ、動෺たちにஸ

ೡにやさしく接し、਍࡯時のストレスを؇

࿨してくれるපӃです。「ۓுをほ͙すため、

飼いओさんのҥྨやお気に入りのタΦルな

どとҰॹにどうͧ」と同Ӄ。動෺を待たせ

ないようにと༧໿਍ྍ੍。਍ྍは 21�00 まで

なので、೔中௨Ӄが難しい飼いओや໷間の

。පにもありがたいですねٸ

φνϡϥಈ෺පӃ

TEL 046-200-7222ʗ࠲間市࠲間2-262ʗ10:00～13:00ɺ16:00～21:00（水・日

曜ɺ祝日は18:00まで）ɻ第2・4日曜は休਍ʗறं場͋Γʗトリϛンά͋Γ
https://s-el.
jp/a3/��

)1はこちら

Health

༿ࢁͲ͏ͿͭපӃ

TEL 046-875-1199（ཁࣄલ予約）ʗ༿ࢁொງ಺639ʗ9:00～12:00ɺ16:30～

19:00（໦・日曜ɺ祝日はޕલ਍ྍのみ）ױٸはਵ時ड͚෇͚ʗறं場͋Γ

ઐ೚्ҩࢣのҩྍ΋ड਍Ͱ͖Δ
པΓ͕͍の͋Δಈ෺පӃ

　「༿ࢁどうͿつපӃ」は、॥ث؀Պɾ੔ܗ

֎ՊɾࣃՊɾൽෘՊɾजᙾՊɾΤキκチッ

クアχϚルՊɾࣗવྍ๏Պなど、ෳ਺の֤

୲౰्ҩࢣの਍ྍがडけられる1�5 ࣍਍ྍ

の動෺පӃです。Ұൠ਍ྍや೔ʑの健߁਍

அやしつけまで૬ஊできるホームドクター

であり、ઐ೚्ҩࢣの࣭のߴいҩྍもडけ

られるཔりがいのある動෺පӃ。また、σ

リέートな猫ちΌんのための「猫ઐ༻待合

ࣨ」や「猫ઐ༻入Ӄࣨ」も׬උ。

　「私たちは、動෺にとってできるだけ҆৺ɾ

҆શなڥ؀をߟえながら、άリーフέアの

ຊをେ੾にした਍ྍを飼いओさまと共にج

ਐめていき、動෺と飼いओさまがいつもの

健߁で޾せなੜ活に໭れるようにすること

を໨ඪにしています」と、同පӃ。

https://s-el.
jp/a3/2�

)1はこちら

Health Food Goods

湘南鎌倉ΫϦελϧϗςϧ

TEL 0466-28-2111ʗ౻୔市ೆ౻୔14-1ʗϥンν11:30～15:00（L�0�14:00）ɺ

σΟφー18:00～21:00（L�0�20:00） https://s-el.jp/a3/2�

*OTUBHSBNは
こちら

Ѫݘと一ॹにΞϑλψーϯςΟーがָしめ
ます。ཁ༧໿。̡ ࣌ؒ 1r෦11:��ʙ13:��、
2෦13:3�ʙ1�:3�。ʲྉۚ 1r໊����ԁ、
1ඖ1���ԁʢいずれも੫αࠐみʣ。ࣂいओ
͞まの͓ྉ理とυϦϯΫ、ϫϯͪΌΜ用
ಛผメニュー、԰֎υοάラϯˍ�֊η
ϧϑϑΥτϒースར用がؚまれます。ϗ
ςϧΧメラϚϯにΑる「ϛニબべるࡱӨ
会」ʢ̏ͭから̎ͭબ୒ʣをϓϨθϯτ。

4/15（土）・16（日）Spring Afternoontea

ѪݘͱҰॹʹࢀՃ͢Δָ͍͠
Πベンτ΍ຖ݄ৡ౉ձΛ։࠵

　「犬も家族のҰһ。େ੾な家族と過ごす

時間を、ߴ࠷のࢥい出にしていただきたい」

という湘南鎌倉クリスタルホテル。イベン

トやຖ月譲渡会を։࠵しています。

˞ࣸਅはΠメーδ

5/5（金・祝）クリスタル55 マルシェ
出ళϒース΍ϓロΧメラϚϯにΑるࡱӨ
会など、ϫΫϫΫする͜とがたく͞Μ。

Health

猫のൽෘՊઐ໳のපӃ͕։Ӄݘ
ൽෘのτϥϒϧ͸ܰؾʹ૬ஊΛ

　1月に新ن։Ӄした犬猫のൽෘՊઐ໳පӃ。

ଟくの飼いओが೰みを抱える、ペットのかΏみ

や୤ໟɾബໟといったൽෘのトラϒルに、ൽෘ

Պઐ໳という਍ྍ体੍のڧみをੜかして、Φー

ダーメイドの࣏ྍをఏҊします。׬શ༧໿੍

でしっかりと࿩をฉいてもらえるので気ܰに૬

ஊしてみては。そのଞ、ワクチン接छなど༧

　　　　　　　๷਍ྍの਍࡯もできます。

౻୔ηレφൽ;Պಈ෺පӃ

TEL 0466-66-9061（完全予約制）ʗ౻୔市⁋ಊ৽ொ1-9-7ɺ1֊ʗ金・౔・日

曜のみ਍ྍ 9:00～12:00ɺ13:00～17:00ʗறं場ͳ͠ɻۙ ྡにύーΩンά͋Γ
https://s-el.
jp/a3/��

)1はこちら
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WPM���ɹϗοέ
　͋つ͋つ;っくΒδϡʔγʔな։きׯし

は、居ञ԰さんのఆ൪ϝχϡʔ。ञのࡘ（さ

かな）として਌しまれていΔϗοέは、๺ࠃ

のイϝʔδがڧいڕで͢が、まれに૬໛࿷でもਫ༲͛されΔ

ことが͋りま͢。๺のւかΒଠฏ༸Ԋ؛をԼりてくΔྲྀפの

਌ைは、ೆ のւかΒ্がってくΔஆྲྀのࠇைとͿつかり、ࡾ཮

かΒ௔子ԭपลにか͚て๛かなړ৔をܗ成。ྫྷたいւを޷Ή

ので、਌ைに৐って૬໛࿷にೖってདྷΔのではないかと͑ߟ

Βれていま͢。૬໛࿷はࠇைのӨڹがڧく、ۙ ೥はԹஆԽのӨ

がྨڕも͋って、ౙでもೆのւかΒӡ͹れてくΔ೤ଳੑのڹ

ଟく֬ೝされΔようになってきました。ظࠓはݫౙ޲܏で、

਌ைのӨڹがڧかったのか、ߐのౡఆஔ໢で֫ړされたϗο

έが、े ਺೥ৼりにൖೖされました。ϨΞな૬໛࿷࢈ϗοέな

ので、ॱௐにࣂҭできれ͹૬໛࿷κʔンのԊ؛ਫ૧でలࣔし

たいとࢥいま͢。　（৽ߐϊౡਫ଒ؗ�͑の͢いτϦʔλʔ�　࡚ؠ�໠࿕）

ශஔǹဥ෯族৛

5&-�����-2�-����
藤沢市ย੉ւ1-�1-2؛
Ӧؒ࣌ۀ΍಺༰は
23ίーυか63-から

ެࣜϗーϜϖーδで確認を

おいしい相模湾おいしい相模湾

૬໛࿷࢈ϗοέがݟられるかもʂ

HPは
ͪ͜らˠ

https://s-el.jp/eOPsVJ

ᤐߩ๧ޕ
࠷ࠢ ࠄߚߞ౉ߦᚻ߇ࠪ

૞ߡߺߞ 㧋ߡ

aၥೄᄇ！aちƼƘƝ一ᆀ໑ƿƟいಐƠ、

ちゃちゃƘƝƜƂǀȗǢǿをſၫƆ。ௗष

ƤǯǚǢをౚƘƔȗǢǿƜƎ。

͋なたの
ʮ ΐ͍ͪ଍しϨγϐʯ

をେื ʂू

ఱ΀Β΋いい͚Ͳɺ༨ͬ
たΒཛと͡にできΔきΜͽ
Βが͓͢͢Ίで͢

ちょい
足しレシピ

ʬ ࡐ ྉ ʭ
࠷ࠢ ࠪ��㨨��ᧄࠄߊい
�ߓߐ㈬ฦዊޔࠁ߁しょޕᴤㆡቱ߹ߏ
ൻቇ⺞๧ᢱዋޘ

ʬ ࡞ Γ 方 ʭ
࠷ࠢ�� ࠍࠢࠕޔߡいᶐしࠄߊ��ಽߦ᳓ࠍࠪ
ᛮߔ߹߈

࠷ࠢ�� ߔ߹ࠅขࠍ߹߆ߪߩࠪ

��ᴣ㛛し߅ߚḡߏޔߡߖࠄߋߊߣߞߐߦ߹
ᴤߢシߊἼޔࠄߚ߼しょޔࠁ߁㈬ޔൻ
ቇ⺞๧ᢱࠍ౉ࠅࠊ⚳ߡࠇ

��ᅢߢߺ৻๧ߔ߹ߌ߆ࠍ

　ຖ೔の食ͮࣄくりのࢀ考になるΑうな؆୯な
ྉ理のϨγピをืू中。࿨༸中なΜでも0,。
͓ॿけメニューをڭえてくだ͞い。
用ऀにはΫΦΧーυ1���ԁ分ϓϨθϯτʂ࠾˞ https://s-el.jp/DS

Ԡืは
こͪらからʂ

のΜさΜが͑ڭてくΕた

πΫγͷ͖ΜͽΒ

ࡐࠗࡦࡢ ࠻ࡦ
ࡃࠗ࠼ࠕ ࠬ

新しい飼い主さんを探す
活動をしています

湘南エリアの保護犬・保護猫団体

ɹݘ΍ೣΛՈ଒としてܴ͑ΔなΒɺอݘޢɺอೣޢに஫໨してΈ·
ͤΜ͔ɻあなたのखで͑ٹΔ໋があΓ·͢ɻ͏ࣂのが೉しい৔߹
はɺஂମがඞཁとしていΔ΋のΛد෇したΓɺஂମの׆ಈΛ4/4な
Ͳで֦͢ࢄΔ͚ͩで΋ྗになΕ·͢Αɻ

　5月に7周年を迎える保護猫カフェ「鎌倉ね

この間」。ステキな古民家の雰囲気の中、保

護猫の猫スタッフたちが出迎えてくれます。猫

たちと同じ飲食スペースでお茶することがで

きるので、のびのびとリラックスしている猫た

ちとくつろぎながら時間を過ごせるのが魅力

です。

　譲渡については対面の面接を重視し、トラ

イアルが決まります。ホームページに詳細が出

ているので確認の上、問い合わせを。

※譲渡は神奈川県在住の方のみ。※譲渡の対象

となる猫はいつもいるわけではありません

TEL 0467-40-5379(完全電話予約制）

住所　鎌倉市笛田6-9-7　営業時間　11:00～17:00

定休日　月・火曜（定休日が祝日の場合は営業）

基本料金　30分550円から　延長料金　15分ごとに 275円

※１ドリンクオーダーを　※未就学児は入れません　※小学生は保護者同伴で

【種別】展示　【登録番号】第150204号　【登録年月日】2016年4月20日～ 2026年

4月19日　【動物取扱責任者】永田久美子 https://s-el.jp/a3/1�

)1は
こちら

ϗーϜϖーδにはೣΧϑΣのメϯόーೣたͪが঺հ
͞れています

鎌倉ねこの間

■猫カフェのスタッフは保護猫たち

　2014年から、預かりボランティアなど個人

で活動をしていた「湘南ワンレーベン」代表の

古知屋友里さん。2019年から、団体として保

健所で命の期限が付いた、殺処分対象の犬

たちのレスキューを始めたそうです。現在、茅ヶ

崎で、子犬や猫も入れて30頭近く預かってい

ます。

　幼少期の頃から飼育経験がありましたが、

たくさんの犬たちと暮らすためには「かわい

い」「かわいそう」という気持ちだけではダメ

で、犬に見下されてはいけないと気付いたそ

う。「犬は群れ社会で過ごす習性があるので、

“私がリーダーにならなければ！”ということを

学びました」と古知屋さん。誰かが甘やかし

てしまうなど別のことをすると、共存していく

のが難しくなるため、犬への接し方はボラン

ティアスタッフにも同じようにするよう伝授し

ています。

　この団体は、月に１～２回、譲渡会のイベ

ントに参加しています。イベント情報や犬たち

の様子はInstagramにアップしています。ホー

ムページ（QRコード）に

リンク先があるので、

チェックしてみて！

https://s-el.jp/a3/1�

)1は
こちら

「Ҿき取らなけれ͹໋がなかった」というݘࢠたͪと
஌԰͞Μݹ

湘南1Leben（ワンレーベン）

■命の期限が付いた野犬の引き取り

ΘΜσʔ."3$)¬ʢϚϧγΣʣ
อݘޢৡ౉ձˍϚϧγΣˏভೆࡍࠃଜɹ

「ভೆϫϯϨーϕϯ」がࢀՃするΠϕϯτが༿ࢁで
։͞࠵れます。ৡ౉会でอݘޢた とͪ৮れ߹うνϟ
ϯスʂ　ݘάοζのൢച΍τϦϛϯάなどのほか、Ω
ονϯΧーのάϧメも͋るので、一೔ָしめます。
ʲ։࠵日 　r�/�ʢ೔ʣ11:��ʙ1�:��　˞Ӎఱ中ࢭ　
ʲձɹ৔ 　r�ভೆࠃ際ଜもとまͪϢニΦϯ੻஍
��������������������ʢࡾӜ܊༿ࢁொ্1ޱࢁ���-��ʣ
ʲৡ౉ձ 　r12:��ʙ1�:��
Ճஂମは1�ஂମࢀ　　　　　
ʲͦのଞ 　r・ൢ ചʢݘάοζ΍͓΍ͭ、
ϋϯυメΠυࡶ՟などʣ　

ɾέΞʢηラピー、τϦϛϯάʣ
ɾҿ৯ʢΩονϯΧー΍͓ห౰などʣ
・ମݧʢ͓ֆඳきなどʣ https://s-el.

jp/a3/2�

)1は
こちら

　いろいろな事情を抱えた保護猫たちは、た

くさんの人の協力で里親の元へ巣立っていき

ます。でも、ちょっとだけ時間のかかる猫も

います。「鎌倉猫見亭」は、そんな猫たちが新

しい家族を待ちながら、たくさんの人と触れ

合って楽しく過ごす保護猫カフェです。「家庭

的なお店で過ごすことで、新しい家庭にもす

んなり溶け込める猫になってほしい」とスタッ

フ。「猫は飼いたいけれど飼うことができな

い方にも楽しんでいっていただければうれし

いです」とのこと。猫たちの性格や様子は、

Instagramにアップされています。

TEL 0467-38-7977　

住所　鎌倉市雪ノ下1-6-29　営業時間　11:00～18:00

定休日　水曜　

料金　1時間1400円（ドリンクは缶またはボトルドリンクのサービスのみ）

【種別】展示　【登録番号】第210029号　【登録年月日】2021年5月14日～ 2026年

5月13日　【動物取扱責任者】江並由季子 https://s-el.jp/a3/3�

*OTUBHSBNは
こちら

にほっと一ଉ、༊΍しの࣌ؒを過ごܜٳのࡦࢄ૔ח
まͤΜか

鎌倉猫見亭

■家族を待つ猫たちと触れ合いを

ϊエϧˑという໊લの

コスモスなのピピピ⽄
ΏきϚϚン・ࢢϲ࡚כ

大޷きなおܑちΌん！ ໷のまったり

時間も、もちろんおܑちΌんと一緒です！

౻୔ࢢ・Ωーコン

ӈの23ίーυʢhttps://s-el.jp/NshʣにスϚーτ
ϑΥϯからΞΫηスし、˟ॅॴʢࡌܝは市ま
でʣ、໊ࢯ�、೥ྸ�、ి࿩൪߸、౤ऀߘωーϜ、
3�文ࣈఔ度のίメϯτを໌هしԠืを

�ࣸ˞ ਅはτϦϛϯάする৔߹͋り。ྃঝのうえԠืを

൐㓸ਛ㧋ࠍ௝↹ࠎ߾ߜሶࠗࡢのࠞߜ߁

ベビーもキッズも、ネコちゃ

ん・ワンちゃん、トリさんも…。

愛しい家族の一員の、カワイ

イ写真を紹介！

うちのかΘいい༊や

しܥもっちー。৸΅

けている様子ὑ

౻୔ࢢ・にΌにΌ

Cute!

Θんこの෱は༏

しく見कってく

れています̇

ありがとうὑ

౻୔ࢢ・ஆば͊ば

Great!

大޷きなおܑちΌん！ ໷のまったり

Sweet!

ຖ೔やきもちもやくけど、か

Θいい੺ちΌんが大すき！  

2023年もよろしくͶ！

౻୔ࢢ・஡ඒ

Pretty!

Lovely!

���2�23 ೥ 3 ݄ 2� ೔
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初校 2校 校了
3/2（木） /　（　） 3/6（月）
15：00 ： 11：56

ゲラチェック欄↓※原稿確認後チェックをお願いします

広告主 営業担当者
ＴＥＬ
ＦＡＸ
ＵＲＬ
検索
ＱＲ
価格
日時
写真

ΈΜな今どうしͯるのʁ
ɹօ͞Μのࢠҭͯの͓೰Έに、ಉ೥ྸ΍ͪΐͬͽΓઌഐの͓͞ࢠ
Μ͕͍るϚϚύύからʮ͋る͋るʯΤϐιʔυを͍ͯͤدたͩき、
͝঺հするʮࢠҭͯにΤʔϧʂʯɻ今ճの͓೰Έはこͪら

子育てに
エール！

　「よよ」さん、「めぐみん」さんのお悩みに、「うちは今こ

んな感じです」といった同年齢やちょっぴり先輩のお子さ

んの「あるある」エピソードをお寄せください。紙面掲載

分には、クオカード（1000円分）をプレゼントします。投

稿受付期間は3/22（水）～4/18（火）正午。どしどしお寄せ

ください。みなさんの投稿をお待ちしています！

年 齢 別「　　　　　」エピソード募集͋なたの͓Ոでは

どうしͯ·すかʁ

ಉ೥ྸ΍ͪΐͬͽΓઌഐの͓͞ࢠΜ͕͍るϚϚύύ
ʮめぐΈΜʯ͞ Μ΁のʮ͋る͋るʯを͓͍ͩͤ͘͞د

౤ߘはこちら͔ら

https://s-el.jp/s/Ne

幼稚園に通う5歳の娘のことです。家ではあいさつもお話

もしてくれる娘ですが、なぜか外で他の人に会った時にあいさつをさ

れてもモジモジとしながら黙ってしまうことが多いです。私や小学生

の長女と一緒にあいさつしてみようと試みても、小さい声か、緊張し

てできないと言います。本人もあいさつの大切さは認識している様子

ですが、成長を待つしかないのかなと悩んでいます。通っている幼稚

園ではあいさつができており、習い事の場面では先生にごあいさつが

できたり、できなかったりなので、何か良い方法があれば教えてもら

えるとうれしいです。よろしくお願いします。　　　　（めぐみん・42歳）

            外であいさつができない5歳の娘に良い方法は？

ಉ೥ྸ΍ͪΐͬͽΓઌഐの͓͞ࢠΜ͕͍るϚϚύύ
ʮΑΑʯ͞ Μ΁のʮ͋る͋るʯを͓͍ͩͤ͘͞د

            似てほしくないところが似てきた4歳の息子…

もうすぐ4歳になる男の子を育てています。最近、「方向

音痴」や「順序立てて分かりやすく話すのが苦手」など、私のコンプレ

ックス部分が息子にも見られるようで心配です。もちろん似ていない

部分もあるのですが、「似てほしくないところが似る」という話もよく

聞きます。どのようにとらえ、対処していけばよいのか、皆さんの話

も聞いてみたいです。　　　　　　　　　　     　　　 （よよ・36歳）

౤ߘはこちら͔ら

https://s-el.jp/s/ZP

཭ࠗのࡍにऔΓܾめ͓ͯ͘
べきことはどΜな΋のʁ

夫
婦
共
に
離
婚
の
意
思
が

あ
る
の
で
あ
れ
ば
、
取
り
決

め
る
こ
と
は
、
大
き
く
分
け

て
⑴
子
供
の
こ
と
と
、
⑵
お

金
の
こ
と
に
な
り
ま
す
。

子
供
の
こ
と
は
、
①
親
権

者
を
ど
ち
ら
に
す
る
の
か
、

②
養
育
費
を
い
く
ら
に
す
る

の
か
、
い
つ
ま
で
払
う
の
か
、

学
費
等
の
特
別
な
費
用
は
ど

う
す
る
の
か
、
③
離
れ
て
暮

ら
す
親
と
は
ど
れ
く
ら
い
の

頻
度
で
会
う
の
か
、
直
接
会

う
の
か
オ
ン
ラ
イ
ン
等
で
交

流
す
る
の
か
、
等
を
決
め
て

い
き
ま
す
。

お
金
の
こ
と
は
、
①
結
婚

し
て
か
ら
別
居
す
る
ま
で
の

間
に
夫
婦
で
築
い
た
財
産
が

あ
れ
ば
、
そ
れ
を
原
則
２
分

の
１
ず
つ
分
け
合
う
財
産
分

与
、
②
離
婚
原
因
を
作
っ
た

方
が
他
方
に
支
払
う
慰
謝
料

（
取
り
決
め
が
必
須
と
い
う
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）、
③
年

金
の
分
割
割
合
と
い
っ
た
も

の
を
検
討
し
、
取
り
決
め
て

い
き
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
離

婚
す
る
ま
で
の
間
の
生
活
費

の
負
担
に
つ
い
て
も
協
議
が

必
要
な
場
合
も
あ
る
で
し
ょ

う
。
な
お
、
お
金
の
支
払
い

を
約
束
す
る
内
容
が
あ
る
場

合
、
公
正
証
書
と
し
て
残
す

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

養
育
費
の
妥
当
な
月
額
や
、

財
産
分
与
の
金
額
の
算
定
方

法
等
、
法
的
な
判
断
が
必
要

お 悩 み

　離婚を前提に、子供を連れて別居を始めました。先日、夫が一方的に作成した離婚協議

書にサインしろと言ってきました。応じていいものかどうか判断がつきません。一般的に

離婚の際に取り決めておくべきこととはどのようなものなのでしょうか。

（藤沢市Sさん　40代　子供7歳）

な
事
項
が
多
々
あ
り
ま
す
し
、

一
度
協
議
書
を
専
門
家
に
見

て
も
ら
い
、
検
討
漏
れ
が
な

い
か
、
条
件
面
で
不
利
な
点

が
な
い
か
等
、
確
認
し
て
も

ら
っ
た
方
が
い
い
で
し
ょ
う
。

ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
れ
た
の
は

ভ
ೆ
כ
ἃ
࡚
๏
཯
ࣄ
຿
ॴ

ห
ޢ
࢜

૿
Ҫ
ਸ਼
ึ
͞
ん

　೔ৗの「͜Μな࣌どうしたらʁ」を૬
ஊしてみまͤΜか。͋ なたに୅Θって、
๏཯のϓロに͓聞きしࡌܝします。΢
Σϒʢܞଳి࿩かスϚーτϑΥϯでӈ
Լの23ίーυからΞΫηスをʣ・'"9・
ϋΨΩにてԠืを。'"9�����-�2-
����　˟2�1-����　藤沢市ೆ藤沢
�-�、ே೔ੜ໋藤沢Ϗϧ
1֊「ভೆえる・਎ۙな๏
཯૬ஊ」܎まで

大
き
く
分
け
て
⑴
子
供
の
こ
と
と
、
⑵
お
金
の
こ
と

お
金
の
支
払
い
は
公
正
証
書
と
し
て
残
し
ま
し
ょ
う

https://s-el.jp/laX
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૿
Ҫ
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ޢ
࢜
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「
਎
ۙ
ͳ
๏

཯
૬
ஊ
」͸
ࠓ
ճ
Ͱ
ऴ
Θ
Γ
·
す
Ờ

お
ഞ
か
け
が
ॼ
し
い
ണ
。

Ǖ
Ǣ
⻝
ȗ
に
ቓ
き
を
か
け
る

ਆ
้
で
す
。
ᄉ
૛
が
ଂ
ま
れ

ば
ਂ
分
も
上
y
。
Ǒ
⻘
⻜
Ǜ

で
毎
日
が
も
っ
と
明
る
く
な

り
ま
す
。

Ǳ
ラ
ス
ȍ
ー
ル
൱
ႊ
２
ॎ

の
「
ǣ
⻞
リ
Ǎ
・
Ǖ
ー
ǣ

⻚
」
で
ਂ
૴
に
Ǒ
⻘
⻜
Ǜ
体

ଫ
し
て
ƴ
ま
せ
ん
か
。
ස
౅

ፕ
౤
さ
ん
と
พ
水
Ȋ
Ǭ
Ǟ
さ

ん
の
ĺ
ń
で
お
な
じ
ƴ
の
ǿ

ン
で
と
め
な
い
Ǒ
⻘
⻜
Ǜ
。

ǣ
⻞
リ
Ǎ
・
Ǖ
ー
ǣ
⻚
で
は

「
ȗ
Ȁ
⻘
Ǎ
ǿ
⻞
Ǎ
ȇ
ー
Ǳ
」

が
ௗ
཯
ኬ
の
࿨
で
す
。

ᄁ
に
や
さ
し
く
Ȁ
⻘
⻜
ト

し
、
ਂ
に
な
る
分
け
ኬ
も
ಛ

๹
で
ኬ
ጵ
ち
ま
せ
ん
。
ƪ
ん

わ
り
Ǣ
ル
Ǔ
⻜
ト
で
ଢ଼
၈
ᆪ

の
ঢ়
ƴ
を
ᅖ
し
く
ǘ
ー
プ
。

ƙ
け
心
ད
は
ま
る
で
ಛ
分
の

ᄉ
の
よ
う
に
૴
く
て
さ
わ
や

か
。
ス
タ
イ
ル
も
ಛ
ఓ
で
す
。

■
ഊ
ಲ
の
Ǎ
フ
Ǫ
ー
Ȍ
Ȟ
Ǳ

ǵ
Ȟ
ス
Ɯ
Ə
⻒
Ɲ
ऻ
࿪

同
࿷
に
は
、
プ
ラ
イ
ǻ
Ǣ

ー
を
་
切
に
し
た
଼
ಬ
（
಼

෉
上
）
も
あ
り
、
ス
タ
⻜
Ȁ

と
ະ
ཎ
し
な
が
ら
ಀ
ཧ
で
き

ま
す
。

き
め
఍
か
く
ོ
Ⴅ
な
Ǎ
Ȁ

タ
ー
Ȍ
ン
Ǳ
ǵ
ン
ス
（
２
年

৖
に
12
回
の
ኅ
ፍ
お
೚
ႚ
れ

サ
ー
Ǿ
ス
な
ど
）
に
も
࿊
ᅴ

が
あ
り
ま
す
。

৺ときめ͘΢Οοάのັྗをܰؾにମݧʂ
����ʢ日ʣ·でय़のΩϟϯϖʔϯ࣮ࢪத
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൅
ʹ
Ϙ
Ϧ
ỿ
ー
Ϝ
ײ
͕
͋
Δ
ͱ
ཱ

ͪ
࢟
·
Ͱ
ス
ς
キ
ʹ
Ố
ԣ
إ
の
ҹ

৅
΋
ม
Θ
Γ
·
す
Ố
छ
ྨ
๛
෋

ͳ
΢
ỹ
ỽ
ά
Λ
ࢼ
͠
ͯ
Έ
ͯ
く
ͩ

͞
͍

■
࡭
ፑ
用
Ǒ
⻘
⻜
Ǜ
Ʒ

「
Ǎ
ー
ト
Ǹ
イ
Ǭ
⻝
ー
」

の
ྙ
年
に
わ
た
る
ਙ
ട
を

い
か
し
た
セ
Ȋ
Ǖ
ー
ǫ
ー

方
ಠ
。
ス
タ
イ
ル
、
カ
ラ

ー
、
サ
イ
ǥ
を
ಛ
ዡ
に
๰
べ

ま
す
。
「
ഊ
ಲ
し
た
サ
Ȉ
ー

ト
が
心
੫
い
」
と
の
ฤ
が
໣

෾
寄
せ
ら
れ
て
い
る
ƒ
う
で

す
。

)1は
こちら

https://s-el.jp/a3/1�

「ভೆえる」をݟたと
伝えて঎品をߪ入す
ると、ΦϦδφϧϙ
ーνʢࣸਅʣをϓϨθ
ϯτ。�/23ʢ೔ʣまで

ΦϦδφϧϙʔνをϓϨθϯτ

Ճ藤༏ࢠళ௕

　舞踏は全くの未経験ですが、スポーツチャンバラをやっているので、すり足
が自然にできることが役に立っていると感じます。今回の上演、怖いのと楽し
みなのと半 く々らいの気持ちでいますが、だいぶ形になってきていて、ここか
らどう仕上げていくかの段階です。観に来てくれた人に「大学生けっこうやる
じゃん」って思ってもらえたら最高ですね。辻堂の街はニッチ
な専門店の種類が増えたらもっと楽しくなるかなと思います。

　趣味で自転車をやっているので運動は苦手ではないですが、
舞踏は初めてです。踊るのは自分がイメージしていたよりもずっ
と繊細で難しい部分もありますが、春休みも費やして制作していることもあり、
絶対中途半端で終わらせたくないです。観に来てくれた人には、この大学面白
いことやってるな。という印象を持ってもらえたら嬉しいです。自分はカフェが
好きなので、辻堂はもっとカフェの街として特化しても面白くなると思います。

　こういった大きなプロジェクトはもちろん、グループで作業すること自体が初
めてなので難しいところもありました。今は楽しみと不安と両方の気持ちがあり
ますが、上演当日はとにかくたくさんの人に足を止めてもらいたいです。舞台
装置は大きいので「なんだこれ？」と思って興味を持ってもらい、舞踏との組
み合わせも楽しんで見てもらいたいです。街づくりに私たちの世代が積極的に
参加することはこれからのためにも大切だと思います。

西村紅
く だ ん

弾丸さん
舞踏担当

舞踏担当
有
ありまち

待優
ゆ う わ

和さん

舞台装置担当
村木和

の ど か
花さん

に
と
も

つくる

神奈川県藤沢市辻堂神台 1-2-12
℡：0466-30-3535（管理事務局／10~16 時）
JR 辻堂駅北口より徒歩 30 秒
基本営業時間：10~21 時（店舗により異なります）

JR 辻堂駅

北口
交通広場

至茅ヶ崎 至藤沢

308

307

PR

湘南工科大学 ～③～Vol.4

開業１３年目を迎えるLuz 湘南辻堂と
地域の学生の挑戦物語。
私たちの街をより良くするのは、私たち。

　湘南工科大学・総合デザイン学科の『あ
いう江おノ島縁起 第二幕』が上演される
TSUJIFES（辻堂フェスティバル）の開催が
およそ 1 週間後に迫ってきました。街づくり
に地域の大学生が参加するという大きなプロ
ジェクトに取り組み中の学生たち、実際どの

ような想いで自分たちの制作作業に向き合っ
ているのでしょうか。上演まであと少しとい
う追い込み作業中の合間を縫って、このプロ
ジェクトに対する率直な想い、また辻堂の街
の印象やこれからの街づくりの展望について、
3 人の学生にお話を聞きました。

���2�23 ೥ 3 ݄ 2� ೔



年齢/25歳
身長/170㎝
出身地/千葉県

      湘南ユナイテッドBC 2022-23

from CHEER LEADERS

Love!

バスケ
Love!
えるバスケ部女子の

misa（齋藤未彩)が

選手にあれこれ

聞いちゃいます！

平良 彰吾
聞きました！

選手に

　　　　　No.47/PG

TAIRA SHOGO

◆秀でたスピード、アグレッシブなプレーで多くの人を魅了。ご

自身のバスケに対する思いを教えてください。

バスケが好き。小３からずっとやっているけど、いまだにうまく

いくとうれしいし、そこで成長を感じられると楽しい。つらい時も

あるけど、達成感があるから続けられるし、もっとうまくなりた

いと思えます。

◆身長の高さが有利とされるバスケにおいて、苦悩している子

どもたちや学生にアドバイスをお願いします

小6の時160㎝ぐらいあったが、中学で伸びなかった。ただ、身

体能力とか体力とかスピードはあっ

たので、そこを手を抜かずにトレー

ニングしました。自分に与えらえたも

ので勝負するしかないので、そこを

どう生かすかを常に考えています。

◆今後の目標や夢を教えてください

チームの目標はプレーオフにいって

B2へ。個人としても、ここで活躍し

て上のリーグでプレーしたい。長期

的には、この身長でもバスケを続け

て希望を与え、いろいろな事に影響

力を持てる人になりたいと思います。

湘南ユナイテッドBC
TEL0466-23-6001

湘南UBCチアリー
ダーズ　RIHO

湘南UBCチアリーダーズの
RIHOです。 チーム初年度
に携われていることをうれ
しく思います。 後半戦、 私
たちもまだまだパワーアッ
プしていきますので、 最後
まで一緒に戦いましょう！　
会場でお待ちしています。

湘南を熱くする選手の一人、
「タイラー」。コーヒーが趣味
でこだわりが強い。皆さん、
ぜひ彼におすすめのコーヒー
を聞いてみてください。きっと
熱く語ってくれるでしょう！

平良選手のSNS

えるバスケ部
女子インスタmisaのキュンレポ

https://s-el.jp/subc

チケット販売
問い合わせ

ホームゲーム試合日程

https://shonan-united.com

写真提供ⒸShonanUBC

VS.山口ペイトリオッツ

3/24（金）19時～ 3/25（土）14時～

会場　シンコースポーツ寒川アリーナ

VS.ベルテックス静岡　4/7（金）19時～　4/8（土）14時～

会場　秩父宮記念体育館

日
本
で
は
、
ま
だ
食
べ
ら

れ
る
の
に
廃
棄
さ
れ
る
食

品
、
い
わ
ゆ
る
「
食
品
ロ

ス
」
は
５
２
２
万
ｔ
（
農
林

水
産
省
及
び
環
境
省
「
令
和

２
年
度
推
計
」）。
１
人
あ
た

り
1
日
に
お
茶
わ
ん
約
１
杯

分
（
１
１
３
ｇ
）
の
食
べ
物

が
捨
て
ら
れ
て
い
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

ま
だ
食
べ
ら
れ
る
食
品
を

捨
て
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た

い
な
い
し
、
世
界
に
は
飢
餓

で
苦
し
ん
で
い
る
人
が
た
く

さ
ん
い
る
と
思
う
と
、
心
苦

し
い
限
り
で
す
。

■
食
品
ロ
ス
の
原
因

①
好
き
嫌
い
や
作
り
過
ぎ

な
ど
に
よ
る
「
食
べ
残
し
」

②
買
い
過
ぎ
や
買
っ
た
こ
と

を
忘
れ
て
し
ま
う
「
賞
味
期

限
切
れ
」
や
「
消
費
期
限
切

れ
」
③
野
菜
の
皮
な
ど
の

「
む
き
過
ぎ
」
が
食
品
ロ
ス

の
主
な
原
因
。

こ
れ
ら
は
毎
日
の
心
掛
け

で
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す

（
左
表
）。
「
賞
味
期
限
」
は

食品ロスを減らすために今日からできること
食べ残し、期限切れ、野菜のむき過ぎなど無駄を防ぐには…

環
境
省
の
食
品
ロ
ス
削
減
啓
発
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
す
ぐ
た
べ
く
ん
」の
ポ
ス
タ
ー

食品ロスを防ぐには…▲

買う前
　・買い物に行く前に冷蔵庫の在庫を確認
　・献立を決めてから買い物に行く▲

買う時
　・使い切れる分だけの食材を買う
　・すぐ使ってしまうものは陳列の前のほうか
　　ら取る▲

調理する時
　・食べ切れる分だけ作る
　・野菜などの皮を薄くむけるピーラーも使う
　・むいた皮も活用して一品にしたり、余り食
　　材で作るメニューを考える▲

保存する時
　・冷蔵庫の中を定期的に整理整頓
　・賞味期限と消費期限を確認▲

外食する時
　・注文の際、食べられない食材が入っていな
　　いか確認。入っているときは入れずに提供
　　してもらえるか聞いてみる
　・ご飯半量など希望を伝える
　・会食では一度に注文し過ぎない

お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
期
限

の
こ
と
で
、
過
ぎ
た
か
ら
と

い
っ
て
食
べ
ら
れ
な
い
訳
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
方
、「
消

費
期
限
」
は
安
全
に
食
べ
ら

れ
る
期
限
。
過
ぎ
た
ら
食
べ

る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

■
活
用
し
た
い
藤
沢
市
の

「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」

家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
品

を
持
ち
寄
り
、
必
要
と
し
て

い
る
福
祉
施
設
・
団
体
な
ど

に
寄
付
す
る
活
動
の
こ
と
で

す
。
常
温
保
存
で
き
る
も
の
、

開
封
さ
れ
て
い
な
い
も
の
、

賞
味
期
限
が
明
記
さ
れ
、
残

り
１
カ
月
（
で
き
れ
ば
２

カ
月
）
以
上
あ
る
も
の
。

回
収
は
市
役
所
、
市
民
セ

ン
タ
ー
で
毎
月
第
１
月
曜
～

同
じ
週
の
金
曜
。
リ
サ
イ
ク

ル
プ
ラ
ザ
で
火
曜
～
金
曜
。

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
ほ
か
常

時
受
け
付
け
場
所
も
あ
り
ま

す
。

https://s-el.
jp/a3/21

詳細は
こちら

出典：藤沢市HP「減らそう、食品ロス」

■
最
初
の
一
歩
が
出
な
い

（
こ
こ
ま
で
は
前
号
ま
で
で
紹

介
し
ま
し
た
）

■
目
的
・
目
標
を
自
分
だ
け

の
も
の
に
し
て
い
る

■
「
思
い
」
を
目
標
に
し
て

い
る

■
目
的
が
相
手
の
目
的
の
邪

魔
を
す
る
　
　
　
　
　  

　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど
…

今
回
は「
目
標
を
自
分
だ
け

の
も
の
に
し
て
い
る
」を
勉

強
し
ま
し
ょ
う

ኬ
ᅮ
༥
ถ
で
き
な
い
原
因

が
ኬ
ᅮ
を
ಛ
分
の
も
の
だ
け

に
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

あ
れ
ば
、
ਲ਼
に
「
目
標
を
さ

ら
す
」
こ
と
で
श
ଂ
で
き
ま

す
。

「目
標
を
さ
ら
す
」
意
味
は
2

種
類
あ
り
ま
す
。

・
１
つ
目
は
自
分
が
忘
れ
て
し

ま
わ
な
い
た
め
。

・
2
つ
目
は
周
り
に
強
制
し

て
も
ら
う
た
め
。

で
す
。

さ
ら
し
方
は
い
ǂ
い
ǂ
。

ଣ
Ž
る
と
こ
ǂ
に
౸
に
ി
い

て
྅
り
ഞ
す
、
ಛ
分
以
॒
の

人
に
๓
ସ
を
し
て
し
ま
う
な

ど
い
ǂ
い
ǂ
な
方
ሓ
が
あ
り

ま
す
。

౸
に
ി
い
て
い
ƙ
も
ଣ
Ž

る
と
こ
ǂ
に
྅
り
ഞ
せ
ば
ി

い
た
こ
と
を
や
れ
て
い
な
い
、

ƙ
ま
り
約
໏
を
೙
れ
て
い
な

い
ಛ
分
が
嫌
に
な
り
ኬ
ᅮ
に

୶
か
っ
て
動
き
ഞ
す
፛
に
な

り
ま
す
。

こ
こ
で
は
྅
り
౸
を
ყ
が

し
て
し
ま
う
こ
と
に
は
඲
れ

な
い
で
お
き
ま
す
。（
ർ
）

೮
り
に
๓
ସ
し
て
し
ま
う

と
い
う
の
は
、
೮
り
の
ኬ
を

「
৆
౽
役
」
と
し
て
味
方
に
ƙ

け
て
し
ま
う
方
ሓ
で
す
。「
あ

い
ƙ
๓
ସ
し
た
の
に
ः
も
や

っ
て
い
な
い
よ
な
⺸
」
と
い
う

ኬ
に
໵
Ž
ら
れ
Ə
に
動
き
ഞ

す
፛
に
な
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

読
者
の
方
か
ら
良
い
タ
イ
ミ

ン
グ
で
感
想
メ
ー
ル
を
い
た
だ

き
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま

す
。ဨ

ஜ
い
た
だ
い
た
ƴ
ー
さ

ん
は
ૡ
Ƈ
た
ኬ
ᅮ
を
༥
ถ
で

き
る
方
で
す
Ƣ
。
ౄ
ண
に
し

て
ॺ
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

「
ち
ょ
っ
と
Ə
ƙ
で
い
い
か

ら
ま
Ə
や
っ
て
し
ま
う
」「
ኬ

に
付
く
と
こ
ǂ
に
ി
き
ጽ
め

๶
஼
ま
で
の
２
回
で

・「
リ
ス
ク
」
と
「
Ȍ
リ
⻜
ト
」

が
時
৖
を
૪
過
と
と
も
に
Ƨ

っ
く
り
ᇪ
る
（
ኬ
࿨
が
૴
い
）

ಈ
፯

・
௻
ഷ
の
一
ᇶ
が
ഞ
な
い

の
原
因
と
ƒ
の
श
ଂ
方
ሓ
を

お
࿿
Ž
し
ま
し
た
。

¼
１
回
ኬ
、
２
回
ኬ
ま
で
の

ၾ
ዴ
は
こ
ち
ら
か
ら

　
　
　
　
È

「
ኬ
࿨
・
ኬ
ᅮ
を
༥
ถ
で
き

る
人
と
で
き
な
い
人
の
࡫
い
」

は
಑
の
ྫྷ
り
で
し
た
Ƣ
。

「
目
的
」「
目
標
」を
設
定
し

て
も
失
敗
す
る
人
の
特
徴

■「
リ
ス
ク
」
と「
メ
リ
ッ
ト
」

が
時
間
を
経
過
と
と
も
に

ひ
っ
く
り
返
る（
目
的
が
軽
い
）

︿
第
22
回
﹀https://s-el.jp/

shaLaJjJO

学校で教えてくれないࣾձのतۀ

宣言しよう！見られちゃおう！
目的・目標を達成できる方法③

社会人大学の
HPはこちら

目的・目標設定に関しての
成功…失敗エピソード、
ご意見ご感想など、
皆様からのメールを
お待ちしています。

https://s-el.jp/sha

こ
の
൱
ႊ
Ž
る
の
ະ
ཎ
Ǟ

ー
ǵ
ー
の
か
よ
౤
ȉ
ȉ
か
ら

も
ถ
ୱ
体
ଫ
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ƒ
の
ま
ま
の
表
ଵ
で

ૡ
ఐ
し
ま
す
。（
౶
の
作
ᇌ
で

は
あ
り
ま
せ
ん
）

か
よ
౤
ȉ
ȉ
か
ら
も
「
ኬ
ᅮ

を
さ
ら
す
」
こ
と
は
ॺ
べ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

た
だ
し
တ
け
ಈ
は
ᄠ
క
で

す
の
で
お
ফ
め
で
き
ま
せ
ん
。

社
会
人
大
学

代
表
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
桑
名

伸

る
」
ƒ
し
て
「
༥
ถ
で
き
る

൚
さ
な
ኬ
ᅮ
を
Ǟ
ǯ
Ǟ
ǯ
໗

け
る
」
ถ
ୱ
Ǽ
タ
ー
ン
と
し

て
ᇭ
੫
に
な
り
ま
す
。
ƴ
ー

さ
ん
、
ဨ
ஜ
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
Ɖ
Ƌ
い
ま
し
た
。

も
う
一
ƙ
の
ಈ
፯

「
ᅧ
๖
か
よ
౤
さ
ん
の
場
஽
」

https://s-el.jp/s/�11�

今
回
の
授
業
は
引
き
続
き「
目
的
」「
目
標
」を

達
成
す
る
方
法
の
３
回
目
で
す
。

「
目
的
」「
目
標
」を
達
成
で
き
な
い
人
の
逆
を

や
る
と
う
ま
く
い
く
…
と
い
う
内
容
で
す
。

投
稿
ネ
ー
ム
:
み
ー
さ
ん

性
別

:
女
性

相
談
内
容

(
ご
意
見
)

目
的
、
目
標
設
定
に

関
し
て
の
成
功
、
失
敗

に
つ
い
て
で
す
が
、
あ

く
ま
で
も
私
の
経
験
で

す
が
、
目
標
達
成
を
た

て
て
も
、
ま
ず
そ
れ
を

文
字
と
し
て
表
記
し
て
、

目
の
届
く
と
こ
ろ
に
置

か
な
い
と
意
識
が
続
か

な
い
の
で
、
カ
レ
ン
ダ
ー

に
書
き
ま
す
。

次
に
目
標
達
成
の
た

め
に
今
で
き
る
手
立
て

を
考
え
、
実
行
す
る
こ

と
。
う
ま
く
い
か
な
い

と
き
は
や
り
方
が
違
う

と
捉
え
て
試
行
錯
誤
し

て
い
く
。

筋
ト
レ
と
大
き
く
目

標
を
た
て
ず
に
、
つ
ま

先
立
ち
を
電
車
や
バ
ス

を
待
つ
間
や
る
、
１
日

１
回
お
な
か
を
へ
こ
ま

す
だ
け
で
も
、
１
年
や

る
と
意
識
も
変
わ
る
し
、

少
し
ず
つ
増
や
す
方
向

の
方
が
結
果
は
早
い
で

す
。何

月
ま
で
に
や
る
か

期
限
を
決
め
て
し
ま
う

の
も
い
い
で
す
！

今
だ
か
ら
言
え
る
け

ど
、
私
禁
煙
に
成
功
し

た
の
よ
。

超
ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー
カ
ー

だ
っ
た
の
。
１
日
２
箱

と
か
。
で
も
仲
間
と
賭

け
を
し
て
勝
っ
た
の
よ
。

６
人
と
10
万
円
ず
つ

賭
け
た
の
ね
。

周
り
は
み
ん
な
私
が

我
慢
で
き
な
い
っ
て
決

め
つ
け
て
た
か
ら
意
地

に
な
っ
て
も
勝
っ
て
や
っ

た
わ
。

負
け
た
ら
60
万
払
う

の
は
絶
対
嫌
だ
っ
た

し
！

勝
負
の
６
カ
月

間
の
最
初
は
辛
か
っ
た

わ
ー
。

会
う
た
び
に
そ
い
つ

ら
は
私
の
臭
い
を
嗅
い

で
く
る
ん
で
家
で
吸
う

こ
と
も
で
き
な
か
っ
た

の
よ
。
む
し
ろ
臭
い
を

嗅
い
で
く
れ
て
正
解
っ

て
感
じ
か
も
ね
。
(
笑
)

2�23 ೥ 3 ݄ 2� ೔����



「
Ǖ
ー
Ǘ
Ƕ
⻜
ク
」
と
は

「
ዛ
৿
」
の
こ
と
で
、
ँ
ॺ

࿨
に
஽
ถ
さ
れ
た
ᅆ
ፍ
お
よ

び
農
ዄ
に
ጘ
る
の
で
は
な

く
、
໤
ጉ
・
水
・
ဘ
ད
・
ภ

物
な
ど
、
ಛ
๹
の
፛
を
ภ
か

し
て
ภ
産
さ
れ
た
農
林
水
産

物
や
इ
୿
方
ሓ
を
౪
し
ま

す
。ဿ

༘
市
で
は
、
ద
年
11
月

に
ྴ
၎
で
開
௹
さ
れ
た
「
ဿ

༘
産
Ǖ
ー
Ǘ
Ƕ
⻜
ク
ȉ
ル
Ǣ

⻚
」
に
஽
わ
せ
て
、「
ဿ
༘

の
Ǖ
ー
Ǘ
Ƕ
⻜
ク
野
菜
」
の

Ǽ
ン
Ȁ
ȗ
⻜
ト
を
作
ถ
し
ま

し
た
。
市
ၾ
の
Ǖ
ー
Ǘ
Ƕ
⻜

ク
野
菜
の
ภ
産
ೄ
が
ૡ
ఐ
さ

れ
、
ம
ႚ
で
き
る
場
所
な
ど

も
ൾ
ऴ
さ
れ
て
い
ま
す
。

ࣗવのܙΈたͬ΀Γ
ຯΘ͍๛かな౻୔のΦʔΨχοΫ野菜

஍࢈஍ফ、࣋ଓՄೳでڥ؀に഑ྀした೶ۀɹ༗ػ野菜ͮ͘ΓのऔΓ૊Έ͕ਐߦத

౻
୔
࢈
Φ
ー
Ψ
χ
ỽ
ク
໺
ࡊ
Ố
ࣸ
ਅ
ఏ
ڙ
ử
౻
୔
ࢢ
೶
ۀ
ਫ
࢈
՝

৽
઱
な
໺
ࡊ
を
ൢ
ച
し
て
͍
·
͢

ம
ႚ
で
き
る
場
所
は
左
表

の
と
お
り
。
ඈ
఍
は
左
ऀ
の

ň
ŉ
Ǟ
ー
ド
か
ら
「
ဿ
༘
の

Ǖ
ー
Ǘ
Ƕ
⻜
ク
野
菜
に
ƙ
い

て
」を
ౄ
൴
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、「
お
い
し
い
ဿ
༘

産
」
Ŀ
Ň
で
は
、
ဿ
༘
の
農

水
ཞ
産
物
の
ග
ሇ
や
ȗ
Ǣ
ǿ

な
ど
も
ൾ
ऴ
し
て
い
ま
す
。

お
ਂ
に
ႚ
り
の
味
を
༷
し
て

ƴ
ま
せ
ん
か
。

ኴ
い
஽
わ
せ
は
ဿ
༘
市
農

઄
水
産
ड

ħ
ī
ĭ
ĭ（
50
）

３
５
３
２
ƭ
。

໺
ࡊ
ͮ
く
Γ
͕
੝
Μ
ͳ
౻
୔
ࢢ
Ố
஍
࢈
஍
ফ
΍
࣋
ଓ
Մ
ೳ
Ͱ
؀
ڥ
ʹ

഑
ྀ
し
た
೶
ۀ
ʹ
ؔ
৺
͕
ߴ
·
Δ
த
ỏ
Φ
ồ
Ψ
χ
ỽ
Ϋ
໺
ࡊ
΋
ੜ
࢈
͞

れ
ỏ
਎
ۙ
ͳ
৔
ॴ
Ͱ
ߪ
ೖ
Ͱ
͖
Δ
Α
͏
ʹ
ͳ
ỳ
て
͖
·
し
た
Ố

໊শ ৔ॴ ೔࣌
౻୔࢈αϯηοτϚϧγΣ ౻୔ࢢ໾ॴαϯηοτ޿৔ ຖिਫ༵೔ �����ʙ�4���
;͡さΘؾݩόβʔϧ ౻୔Ӻ๺ޱαϯύʔϧ޿৔ ຖ݄ୈ � ౔༵೔ �����ʙ�5���

ḃপ༗ػ໺ࡊ௚ചॴ ౻୔ࢢḃপւ؛ ��5��� ຖिਫ༵೔ ����ʙ�����
౔༵೔ ����ʙ�����

FDPNP ໺ࢢࡊ ౻୔ࢢ৓ೆ 5����� ຖ݄ୈ � ೔༵೔ �����ʙ�5���
୸ՐমきϋϧΩϠ ౻୔ࢢ⁋ಊଠฏ୆ ������4 ຖिՐ༵೔ �5���ʙ�����
֟ӈӴ໳೶Ԃ )1 ɹɹɹɹɹʕ ɹɹɹɹɹɹɹɹʕ
く·΋とভೆؗ ౻୔ݪᷤࢢ ������ ຖि೔༵೔ �����ʙ�����
ᖒञ଄ʢ߳઒ຊళʣ۽ ઒߳ࢢϲ࡚כ ������ ຖि݄༵೔ �����ʙ�5���
⁋ಊ༗ࢢػ৔ʢঊਓいと͏ʣ ౻୔ࢢ⁋ಊݩொ ��������5 ຖ݄ୈ �ɾୈ 4 ೔༵೔ �����ʙ�����
⁋ಊϩʔΧϧϚʔέοτ ⁋ಊւ඿ެԂ ຖ݄ୈ � ೔༵೔ �����ʙ�5���
ভೆϝϧΧʔτʢভೆ 5�4*5&ʣ ౻୔ࢢ⁋ಊݩொ ������ ຖि౔༵೔ �����ʙ�����

ほかにもΠϕϯτ΍ϚϧγΣなどでଟ਺ൢച͞れています

೔࣌౳がมߋになるՄೳੑが͋ります�
৔ॴにΑり༗ػҎ֎の野菜を取りѻっている৔߹が͋ります

ೖできる৔ॴߪ
藤沢のΦーΨニοΫ野菜ύϯϑϨοτ

͜のϚーΫが
藤沢࢈の໨ҹhttps://s-el.jp

/a3/2�
https://s-el.jp
/a3/2�

౻୔ͷ
ΦʔΨχοΫ
໺ࡊʹ͍ͭͯ

͓͍͍͠
౻୔࢈

)1はこちら

Πϕϯτ৘ใは༣ૹ、'"9、ϝʔϧで
˟2�1-����藤沢市ೆ藤沢�-�、ே೔ੜ໋藤沢Ϗϧ1֊。ভ
ೆえる৽聞ࣾฤू෦・৘ใύϨοτ܎ ����-�2-����
�JOGP!shPOaO-el.DP.jp���˞ࢀՃ費1���ԁҎԼのもの。
の৔߹のみ࿈བྷ৘ใύϨοτࡌܝ。ྉແྉࡌܝ

 ॏが「౦ւಓ޿　
೭಺」（通࣍ࡾेޒ
শɿ௱԰൛౦ւಓ）
でඳく、ʪ֯ࢹʫを
มえてඳいた౦ւ
ಓをおָしみくだ
さい。会期தの೔༵13�00～1��00は、「ුੈ
ֆすりମݧ」も（དྷؗの্、ਵ時受け付け）。
ᖒුੈ౻ࢢೖؗྉແྉ。 ౻୔。ؗٳ༵݄
ֆؗ　5&- 0466�33�0111

　ීஈ何ؾなく࢖って
いる私たちの਎近にある

「モϊ」とのؔΘり方を見
௚すきっかけをつくり、
一つ一つ手࢓事でつくら
れる「モϊ」と「人」とを๰
ぐ場ॴ。શࠃから໿100
૊のҥ෰・໦޻・ಃ ・ܳൽ ・ֵۚଐなどの࡞家
がू݁。஍כݩϲ࡚のΩッνンカーもग़ళし
ます。ೖ場ແྉ。Ӎఱܾߦ（ߥఱதࢭ）。  ভ
ೆכϲ࡚クϥϑトϑΣΞいちのߦ࣮ࢢҕһ会　
5&- 080��011�61�0

ୈ̍ճভೆɾכϲ࡚ΫϥϑτϑΣΞɹ͍ちͷࢢ

　ࣗด঱の人は生まれつき೴に
োがいがあります。4/�（水）まで
౻୔ࢢ໾ॴ分ி （ࣷ౻୔ࢢே೔
ொ1�1）1֊ϥ΢ンジではൃܒలを
։࠵。൴らのϑΟϧλーを通し
たੈքをύωϧやΞート࡞඼な
どで঺հします。ೖ場ແྉ。また、

ʰੈքࣗด঱ൃܒσー のɦ4/2（೔）
と4/3（݄）の2೔間は、ߐのౡγーΩϟンドϧが
ϒϧーにϥΠトΞップ。4/2は1��30からϛχϥ
Πϒと఺౮ࣜも༧ఆ。 ౻୔ࣗࢢด঱ࣇ・ऀ
਌の会 JOGP�GVKJTBXB!LBT�ZBNBCJLP�KQO�PSH

೔࣌����ʢ౔ʣɾ�ʢ೔ʣɹ�����ʙ�����
ձ৔כ�ϲ࡚தԝެԂʢכϲ࡚כࢢϲ࡚�����ʣ

Վ
઒
޿
ॏ「
౦
ւ
ಓ
ࣣ
ޒ
े
ࡾ

࣍
೭
಺
౻
୔
࢛
π
୩
の
ཱ
৔
」

　オーϩϥςープを࢖って、ςάスでつな͛て
௻りԼ͛০りを࡞ろう。小～த学生とอऀޢ
同൐の幼ࣇ対৅。ࢀՃඅ一人200円（อݥྉ
ؚΉ）。ϫークγϣップは੔ཧ݊を配෍します。
౰೔、3ճ分の੔ཧ݊を։ （ؗ��00）と同時に配
෍を։࢝。ఆһにୡし࣍ୈ配෍をऴྃします（֤
ճ先ண2�人）。ࢀՃは一人1೔1ճ。3/22（水）・
2�（݄）、4/3（݄）はؗٳ。 ভೆ୆จԽη
ンλーこどもؗ　5&- 0466�4��1�00

���� ೥य़ٳΈϫーΫγϣοϓ
ʮΦーϩϥςーϓͰ௻ΓԼ͛০ΓΛ࡞Ζ͏ʯ
೔࣌ ���ʢਫʣ·Ͱͷᶃ�����ʙᶄ�����ʙᶅ�����ʙ
ձ৔౻୔ࢢভೆ୆จԽηϯλʔこͲ΋ؗ
ɹɹ��֊ϫʔΫγϣοϓ ʢࣨ౻୔ࢢভೆ୆���ʣ

௱԰൛౦ւಓͱ௥෼ಓͷจԽ
ɺ౉͠ɺ௥෼ʯڮ�ʮٻʫͷ௥֯ࢹॏʪ޿
೔࣌�����ʢ೔ʣ�·Ͱͷ�����ʙ�����ʢೖؗは�����·Ͱʣ
ձ৔�౻୔ࢢ౻ᖒුੈֆؗ
���������ʢ౻୔ࢢ⁋ಊਆ୆������ίίςϥεভೆ�֊ʣ

γーΩϟϯυϧϒϧーϥΠτΞοϓˍ
౻୔ࣗࢢด঱εϖΫτϥϜൃܒల

.PNP�TIPQʢϞϞγϣοϓʣ
5&- ���7����2�2�
12:00～19:00。火曜、第2・4・5月曜
休み。茅ヶ崎市東海岸北
2 - 12 - 3 0。QRコード
（https://s-el.jp/a3/05）
からホームページへ

ɹ͸͡Ί·ͯ͠ɻେ͖޷ͳভೆ-JGFΛՈ଒Ͱຬ٤͠
͍ͯΔ"TLBͰ̇͢ɹʮ.PNP�TIPQʯ͸σϯϚʔ
Ϋ΍ΠΪϦεɺνΣίͳͲɺϤʔϩού΍๺ԤΛத
৺ͱͨ͠ւ֎ͷࡶ՟ʹग़߹͑Δ͓ళɻ৯ثɺจ๪
۩ɺ໦ͷਓܗɺϋϯυΫϦʔϜͳͲ͕ζϥϦͱฒΜ
Ͱ͍·͢ɻΪϑτʹ͢Δͱʮ͜ΜͳσβΠϯॳΊͯ
ΜͰ΋Β͑Δ΋ͷ͹͔Γɻࣗ෼تὑʯͱɺඞͣͨݟ
༻ʹ͸ϚεςɺϖʔύʔφϓΩϯͳͲߪೖ͍ͯ͠·
͢ɻقઅʹ߹Θͤͨࡶ՟΋͋ΔͷͰຖճ๚ͶΔͷ͕
ͱͬͯ΋ָ͠ΈͰ͢ɻຖिਫ༵ʹ͸כϲ࡚ʹ͋Δ
ʮീҰ೶Ԃʯͷ৽઱Ͱແ೶ༀɾແԽංͷ໺ൢࡊച΋
͋Δͦ͏ɻ৺΋ମ΋)BQQZʹͳΓͦ͏Ͱ͢Ͷʂ

ଃΔਓ΋ଃΒΕΔਓ΋
͔Θ͍͍͕ࢭ·Βͳ͍

֍るؠدー؂ー� Askaさん

7&((:�45:-&
ʢϕδ―ελΠルʣ
5&- ���7�27�7���
11:30～17:00。不定休。
鎌倉市大船1-18-11。QR
コード（https://s-el.jp/
a3/06）からInstagramへ

ɹভೆχϡʔΧϚʔͷͨ͋͞΍͔Ͱ͢ʂɹভೆΤϦ
ΞΛ୳͠ݕͳ͕Βൃͨ͠ݟɺ͖ͯ͢ͳ͓ళΛ঺հ͠
͍͖ͯ·͢ɻࠓճ͸ʮ7&((:�45:-&ʯɻভೆΤϦ
Ξʹ਺গͳ͍ϰΟʔΨϯྉཧΛఏ͢ڙΔΧϑΣͰɺ
ϥϯν͚ͩͰͳ͘ɺϚϑΟϯ΍ɺΞϧίʔϧΛؚΉ
ΦʔΨχοΫυϦϯΫϝχϡʔ΋͋Γ·͢ɻ͞Βʹ
୭Ͱ΋ܰؾʹདྷͯ΄͍͠ͱ͍͏ళ௕ͷ͔͍ࢥΒɺϰ
ΟʔΨϯͰͳ͍ϝχϡʔ΋ɻ·ͨɺ1$ۀ࡞౳΋Ͱ͖
ΔΑ͏ʹίϯηϯτͱ8J�'J͕׬උ͞ΕɺҰ೔தա͝
ͯ͠΋0,ͩͦ͏ɻͦΜͳ༏ͯ͘͠໌Δ͍ళ௕ͷΧϑ
Σʹ͸͞·͟·ͳਓ͕ϦϥοΫε͠ʹू·ͬͯ͘Δ
ͷͰɺ৽͍͠ग़ձ͍ʹ΋ظ଴ͯ͠๚ΕͯΈͯ͸̇

୭Ͱ΋ؾ··ͳͱ͖Λ
աͨ͢͝ΊͷΧフΣ

֍るؠدー؂ー�さ և֤֐׉さん

େ౾ϛʔτͷϋϯόʔάϓϨʔτʢ����
ԁʣ͸৯΂Ԡ͑͋ΓͰେຬ଍ʂ

初校 校ɾ了࠶
2/2�（月） 3/13（月）
13：03 10：�3

ゲラチェック欄↓※原稿確認後チェックをお願いします

広告主 営業担当者
ＴＥＬ
ＦＡＸ
ＵＲＬ
検索
ＱＲ
価格
日時
写真

え
る
レ
ポ
の

͔Θ͍͍؈όοά͸����ԁɹɹ

˙ਃ͠ࠐΈɾ໰͍߹Θͤ
ձڠޫ؍઒ொפ

5&-��4����5���5�� ��4����4��4��
�:3�ʙ1�:��、ਫ༵定ٳ
�JOGP!saNVLaXa-LaOLPV.jp

70
本
以
上
の
Ǩ
Ȍ
イ
ヨ
Ǣ

ǹ
が
ଣ
ಈ
な
च
を
ఝ
か
せ
る

ন
๖
ྎ
઺
౪
の
お
च
ଣ
ス
Ȉ

⻜
ト「
さ
む
か
わ
ཨ
࣡
୰
ࣆ
」

で
は
、「
భ
ま
ƙ
り
」
が
ī

月
１
日（
ဘ
）・
２
日（
日
）の

２
日
৖
開
௹
。
ī
月
１
日
の

཭
は
イ
Ȅ
ン
ト
、
ዪ
方
か
ら

は
Ǟ
ン
サ
ー
ト
や
ラ
イ
ト
Ǎ

⻜
プ
が
ப
わ
れ
、
ঢ়
一
日
ॼ

し
め
ま
す
。

෣͍ࢄるࡩの෩৘をָし΋うʂ
ʲ͘͞らதԝެԂࡩ·ͭΓʳ ಓϚϧγΣ࣮行ҕһ会ࢀද：࠵ڞ
⾣։࠵೔࣌　�/1ʢ౔ʣ・2ʢ೔ʣ˞ Ӎఱ・ڧ෩࣌中ࢭ
⾣ ձ৔ɹ͞むかΘ中ԝެԂʢ+3૬໛ઢפ઒Ӻ๺ెޱา໿1�分ʣ　⾣ೖ৔ྉɹແྉ
　　　　 றं৔͋り˞　��2ࢁٶ઒ொפ܊࠲ߴ
⾣಺༰　ఱީ、ਐ行ঢ়گにΑりมߋの৔߹͋り

https://s-el.jp/a3/1�

ඒしいפ઒ொのࡩ
ʢ͞むかΘ中ԝެԂʣ

ラΠτΞοϓ͞れた
のτϯωϧࡩ

ಙ
઒
Ո
߁
Ώ
͔
Γ
の
֗
ಓ
Λ
८
Δ
π
ア
ồ
Λ
։
࠵

͞むかΘࡩめぐΓɾத֗ݪಓ΢ΥʔΫʙށߐにଓ͘த֗ݪಓをา͘ʙ
⾣։࠵日時　�/1ʢ౔ʣ˞ Ӎఱ決行、ܯใൃྩ࣌は中ࢭ
ࢄղޱ઒Ӻ๺פࠒ��:઒Ӻ前ެԂ�:��ू߹、�:��スλーτ。12פ　
⾣�ίʔス　פ઒Ӻ前ެԂʢ出ൃʣʙָ҆ࣉʙ中֗ݪಓʙ͞むかΘ中ԝެԂʙਫಓه೦ؗ
ʙ一೭ٶ྘ಓ・ެ Ԃʢ੢פ઒ࢧઢ੻ʣʙפ઒Ӻ๺ޱʢղࢄʣ˞ ໿�ᶳ、໿3࣌ؒ
୅ؚむ　⾣ืू定һ　ઌண2�໊ݥྉ・อࢿ˞Ճඅ　1໊���ԁࢀ⾣
⾣�ਃしࠐΈํ๏　פ઒ொڠޫ؍会にి࿩・メーϧ・ϑΝΫスʢهࠨʣ、ਃし
ᶄ୅「Ճ希望ࢀಓ΢ΥーΫ֗ݪ中」23ίーυʣで、ᶃهみϑΥーϜʢӈࠐ
දऀのॅॴ・ࢯ ・໊ి ࿩൪߸・ੑ ผ・೥ྸᶅ2໊Ҏ্の৔߹はࢀՃऀのࢯ
・໊ੑ ผ・೥ྸを໌هしてਃしࠐみを

⾣కめ切Γ　3/2�ʢՐʣ13:��まで https://s-el.jp/a3/2�

)1はこちら
ਃ͠ࠐΈは
こちら

ฏ௩中఼ޚݪにଓく֗ಓ

ま
た
、་
ओ
ド
ラ
ȉ「
ど
う

す
る
家
அ
」
で
཯
ኬ
の
ၝ
๖

家
அ
が
ౚ
ዿ
し
た
「
ཨ
原
ज़

ၗ
」
を
ല
る
ǯ
Ǎ
ー
も
ī
月

１
日（
ဘ
）に
開
௹
。
こ
の
৿

व
に
భ
を
ॼ
し
ƴ
な
が
ら
ज़

ၗ
を
ᇶ
い
て
ƴ
ま
せ
ん
か
。

���
ʢ౔ʣ

���
ʢ日ʣ

1�:��ʙ1�:3�
͓Ֆ・͓ もͪΌ・
ख作りࡶ՟のൢച
1�:��ʙ1�:3�
のラΠτΞοϓࡩ

ᶃ�:��ʙ1�:��　「දࢀಓϚϧγΣ」
　ΩονϯΧー、Ϋラϑτ౳の出ళ
　˞Ӎఱの৔߹は�/2ʢ೔ʣにॱԆ
ᶄ1�:��ʙ1�:��　「͞むかΘԻָͻΖ͹」ίϯαーτ
　1�:��ʙ1�:3�　ࡩのラΠτΞοϓ

����2�23 ೥ 3 ݄ 2� ೔



৽॓ೋஸ໨でਫ঎ചσϏューޙ、
৽॓、ؔ಺、࿡ຊ໦で໷の௏と
して活༂。そのޙ、し͹しのٳ
ଉをܦて、໷のੈք΁ΧϜόο
Ϋ。藤沢の「ൿີ#"3　੺͞そり」
のϚϚとして、໷な໷な活ಈ中。

Ӡֽֽ֭֒։Ⴔ־֋጖֩փとՒ ౶֭ഞᄮ֋֩֎ׂ֢֩֠օ֊ׁ

֬�。 ෗֪֮Ꭽ֚֩փؙؙؗؗ׃Ւ ෗৖৘૒֭׫ר׫יՒ ᎄ

。օ֟փ׆Ꭽ֩֨ःׁ֦ਂ૴֪ະཎし֥֠࠮

โ׋ታࢺ֎զ׸؅ׯէと։းևし֥փ֎わׇj

読者のみなさーん♥
お悩み募集してるわよ！
相談待ってるわ

仕事の悩み・恋愛・人
間関係など…、人生に
迷っているあなた。人生
経験豊富なワタクシが
あなたの悩みを解決し
ちゃうわよ。

－かよ子ママからのお願い－

バ
ỽ
Ϋ
φ
ϯ
バ
ồ
は

͜
ͪ
Β

　ͪなみに、ࠓまでの૬ஊˍ
ճ౴はভೆえるのHPからόο
ΫφϯόーがνΣοΫできるか
らݟてみてͶ̇

ௗष֮Ւ ౶֊ׇ౤֭։Ⴔ־をᇍփׁ֥׈և׊֊し׈i

の೰Έ…、ͦれはࢲ

͓೰Έͷ૬ஊ͕དྷͳ͍͜ͱΑ！

͔ΑࢠϚϚ΁ͷ
૬ஊ͸ͪ͜ Β�

aౄၗƠఝƄǨȌイȓǢǹのǍーǬƁౄ჌ೄをॼしƳƐƳ

Ǝ。፯ႩƤ�ଈऀപƀƾƁଣ௖のƽŻƜƎ。

aઇॼ಍のƉ቎ໞƤ、ੜဒのพᒀ಍の೑तໂをኟしƔ�พ

ᒀ಍ಠ೑तႛ጖ໂ��ேഓᇌ�ƜƎ。၈ᄉƤႈをবいƔƽŻ

Ɵ૛Ɯ、ࡩᇌ�Žもん�Ƥ၍඾ࣅඡƜೣƳƜህんƜいƳƎ。

੩ၾの�࿼ሓ፤က�ƛんƲŻƿんƜん���ሉᆾ৛�Ơࡊམ。಍

のጮ೚のฦሑƠŷǀ࣢ǹࢇƠƤ�Ⴀตအ��ேഓᇌ�ƁଔƘƛ

いƳƎ。ࡊ౅৤ลƜຳஸ�����ӂのୖ፤အƜƎ。ႠตƤ੩ၾ

Ơ、࡭ፑ・ᆵ౵౮็を็Ɔ、ᆊஂƟ෗yを਽అƎǀಈ઄Ơ೘

ƿຎƴƳしƔ。Ɖ቎ໞƝႠตအのၟᇠ୰्Ƥ�ଈ�႘・�႘ƜƎ。

か
ん
治
さ
ん
の

歴
史

探
訪

૔で།Ұのחはࣉָۃ
lਅݴ཯फzࣉӃです

かん࣏さん　ʮח૔ݕఆは でおञはڃ� んでサンΩϡ΢と言っتをҿんでいまして、ϓϨθンτをいたͩきま͢とڃ�
ていま͢ʯがお決まりのࣗݾ঺հ。ʮח૔Ψイυʯとしても׆༂͢Δভೆ௨のΞϚνϡΞམޠՈ。

͝ຊଚとʮ೜ੑౝʢุʣʯのಛผެ։
l͓Ֆ·つΓzʢ͓ऍ༷ᷟの஀ੜ೔ʣのࣄߦのҰ؀で͢

ฒ໦ࡩಓのιϝΠϤγϊのࢀࣉָۃ
͢·ฒ໦がଓきࡩ໳ΛೖΔとຊಊのۙく·でࢁ

૔で།一のਅ言཯फח、でݐの૑ظ૔தחはࣉָۃ　

のࣉӃで͢。։ࢁはಸྑ੢େࣉのӥଚ（͑いͦん）にռ

཯をֶん ʠͩ೜ （ੑにんしょう）ʡで͢。։جは�代ࣥݖ

๺৚ٛ࣌のࡾஉɾ๺৚ॏ࣌で、先にਂ沢の஍に૑ݐさ

れた౰ࣉをࡏݱ஍にҠޙ。ݐに෕のࢤをܧいͩ子の௕

࣌とܑ࣌ۀఋがࣉָۃを׬成させました。࠷੝ظには、

ۚಊ、ߨಊ、ेࡾॏౝなどのՀཟのଞにଟくのౝ಄を

උ͑たେࣉӃでした。

ϊߐ。�-�-3ࣉָۃ૔市חຊಊʗࣉָۃ ۃి」
Ӻ」Լंెา2分ࣉָ

ʡࡩέ୩（きりが΍）ۅのʠࣉָۃ　

（ࣸਅԼ）のݺশはࡐ໦ۅ࠲έ୩ݪ

にീॏと一ॏࢬが༝དྷで͢。一࢈

のՖが࡙くのでʠീॏ一ॏ࡙き෼

๺৚࣌ݖͼ໊も。�代ࣥݺʡのࡩ͚

फおख২͑のࡩのようで、別 ʠ໊ޚ

（ंΈくΔま）ฦしのࡩʡともݺ͹

れていま͢。ιϝイϤγϊが࡙き

始めてかΒ�िؒޙに࡙きま͢。

zࡩέ୩ۅのlࣉָۃ

స๏ྠ఼前のۅέ୩ࡩ▶
อ͞Μࡾのࣸਅ提供2఺は౦ࡩ˞

ಓのιメΠϤγϊࢀ⾢
のࡩฒ໦

https://s-el.jp/LSt

8FC൛Ͱ
աڈͷࣄه
΋ࡌܝதʂ

˞ක্ؑ৆ͷΈ�໊ແྉʢͨͩ͠੮͕ඞཁͳ৔߹はνέοτ͕ඞཁʣ͖ͭʹ໊�ऀޢະຬはอࡀ�˞ ༺࢖͍͢ं
ʹͯؑ͝৆ر๬ͷ͓٬༷はνέοτߪೖલʹࣄ຿ہ·Ͱ͝࿈བྷ͍ئ·͢ɻ˞ ৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ༧๷ͷͨ
Ίɺ͝ དྷ৔ͷࡍはݕԹɾϚεΫண༻ͷ͝ྗڠΛ͓͍͍ͨ͠ئ·͢ɻ

ຊެԋ͸、ੜ͖ るྗ をςーϚにଟくのํがԻָを しָΉͱͱ΋に、ʮ/10๏
ਓあい͓΀らすʯが、がΜのൃܒ΍、がΜの೰みに௚໘したํをサϙートす
るࢪઃの։ઃに͚޲て׆ಈしているこͱをཧղしていただ͖ 、νέοトのച
্のҰ෦をར༻さͤて௖く΋のͰす。

˞։৔͕࣌ؒ
ɹมߋʹͳΓ·ͨ͠

2�23 ೥ 3 ݄ 2� ೔����



奇跡Λ͜͠ى·͢

����೥3月　ディーラー下取りと奇跡の査定の差額表
お得額の査定

261万円
170万円
205万円
93万円
170万円
270万円
156万円
51万円
101万円
261万円

奇跡奇跡奇跡奇跡Λ͜͠ى·͢Λ͜͠ى·͢Λ͜͠ى·͢Λ͜͠ى·͢
օ༷ͷѪंʹ΋͕ͪͨࢲ

IUUQT���T-FM�
KQ�F��26ίϯαϧλϯτ঺հ͸ӈ23هίʔυ͔Β

の査定

51万円
101万円
261万円

ディーラー下取りと比べてください
あなたの愛車の価格
すぐに調べられます 藤

沢
橋
店

江
頭

トヨタ　平成30年式
ランドクルーザープラド  ＴＸ

41
40
35
33
30
30
26
21
16
11

万円

万円

万円

万円

万円

万円

万円

万円

万円

万円

年式

27
30

令和3
25

令和3
令和3
令和1
26
28

令和2

ジープ
ホンダ

フォルクスワーゲン
ミニ

ニッサン
トヨタ
ＢＭＷ
スズキ
スバル
ベンツ

メーカー

グランドチェロキー
ステップワゴンスパーダ
Ｔクロス
ミニ
ノート
ハイエースワゴン
１シリーズ
アルトラパンショコラ
レガシィアウトバック
ベンツＡクラスセダン

車種

リミテッド
ハイブリッドＧホンダセンシング
ＴＳＩスタイル
クーパークラブマン
Ｘ
ＧＬ
１１８プレイ
４ＷＤ  Ｘ
アウトバックリミテッド
Ａ200ｄＡＭＧライン

グレード

���ສԁ
���ສԁ
���ສԁ
��ສԁ
���ສԁ
���ສԁ
���ສԁ
��ສԁ
��ສԁ
���ສԁ

ディーラー
下取り価格

この差額のように、
私たちコンサルタントが
あなたのѪ をं
ࠪ定Ξοϓします。
どれくらい高くなるか、
下のQRコードから
調べてみてください。

327万円327万円327万円327万円

スマホͷํ͸
ͪ͜Β͔Β

パソコンͷํ͸
ͪ͜Β͔Β もしくは

パパスマホスマホ

ʮܖ໿ֹ͞ݮʹޙΕΔ͜ͱ͕͋Δͷʁʯ
ʮंʹৄ͘͠ͳい͠ɺঁੑҰਓͰ͸ෆ҆ʯ
ʮͭ͜͠いӦۀΛ͞Εͦ͏ʯ
ʮࠪఆֹۚΛ͝·͔͞ΕͨΓ͠ͳいʁʯ

まさか、こんなことを思われていたなんて…

これらはお客様アンケートで車買取店に対するイメージとして
挙げていただいたものです。
この結果を反省し、奇跡査定センターではお客様に安心して
ご利用いただくためにお客様とのお約束4ケ条を作りました。

相場一覧表を使用して、
査定金額をきちんと説明します。

女性のお客様にもわかりやすく
丁寧に説明します。

契約の「お伺い」はしますが、
「お願い」はしません。

売却後のトラブルゼロを常に目指します。

お客様とのお約束４ケ条
1.

2.

3.

4.

൓লʜ

੻ͷࠪఆح

��������
�����������

৽ंߪೖ࣌ͷ
ディーラー下取り価格

272ສԁ

これでもまだディーラーの下取りに出しますか･･･？

0120-552-113
HP

下取車の査定アップをしてカーライフコストを下げよう

ചޙ٫΋҆৺ʙ୅ं༗Γ·͢
ͭ͜͠いӦۀ͸͓ͯͬߦΓ·せΜͷͰɺ͓ܰؾʹ͝࿈བྷͩ͘͞い

無料相談はコチラ神奈川県で昭和60年創業
藤沢六会本店 藤沢市亀井野2480-3 藤沢橋店 藤沢市本町1-1-32

Ӧؒ࣌ۀ�����ʙ������ఆٳ日Ր༵日ʢॕࡇ日͸Ӧۀʣ

2023年3月実績2023年3月実績
ਆಸ઒ݝͰত࿨��೥૑ۀ
ങऔ࣮੷��ສ୆

差
額
が

こ
ん
な
に
！

万円ディーラー下取りよりも お得をしていただきました55

ঁੑί
ンサルλンτ͕
֤ళʹࡏ੶
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シ
ラ
セ
さ
ん
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

協
力
・
大
森
商
店

不
動
産

に
関
わ
る
事
柄
に
は
慎
重
な

対
応
を
。
答
え
を
急
が
ず
先

の
見
通
し
を
考
え
て

お
い
し

い
ご
ち
そ
う
が
待
っ
て
い
る

か
も
。
高
級
料
理
や
お
酒
な

ど
食
に
こ
だ
わ
っ
て
吉努

力
が

形
に
な
ら
ず
自
己
犠
牲
感
で

モ
ヤ
モ
ヤ
も
。
や
ら
な
く
て

よ
い
こ
と
が
あ
る
は
ずパ

ソ
コ

ン
や
ス
マ
ホ
な
ど
電
子
機
器

の
購
入
は
年
長
者
や
目
上
の

人
の
意
見
を
参
考
に

対
人
関

係
の
中
で
、
相
手
の
財
力
や

学
歴
な
ど
を
意
識
し
過
ぎ
て

臆
病
に
な
っ
て
い
る
の
か
も

ス
ト
レ

ー
ト
な
表
現
や
態
度
が
受
け

入
れ
ら
れ
る
時
。
向
上
心
は

素
直
に
見
せ
よ
う

古
い
体

質
の
社
会
環
境
が
重
荷
に
。

雨
靴
や
傘
な
ど
雨
の
日
グ
ッ

ズ
が
開
運
ア
イ
テ
ム

一
番
楽

な
方
法
を
選
べ
ば
納
得
で
き

る
は
ず
。
た
だ
し
他
者
に
は

不
利
益
に
な
る
と
知
ろ
う

影
の
リ

ー
ダ
ー
的
存
在
。
地
道
な
仕

事
で
縁
の
下
の
力
持
ち
に
徹

す
る
と
運
気
も
ア
ッ
プ存

在
感

は
包
容
力
の
あ
る
態
度
か
ら
。

頼
ら
れ
る
先
生
の
よ
う
な
存

在
に
な
り
そ
う

せ
っ
か

ち
で
落
ち
着
か
な
い
気
分
屋

さ
ん
と
周
囲
の
目
に
映
る
か

も
。
計
画
性
を
大
切
に難

し
く

考
え
な
け
れ
ば
ハ
ッ
ピ
ー
に

過
ご
せ
る
は
ず
。
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
は
笑
顔
か
ら

Դ
༽
࠲
ộ
̒
Ґ

Դ
ڇ
࠲
ộ
̎
Ґ

૒
ࢠ
࠲
ộ
̓
Ґ

ֈ

࠲
ộ
̐
Ґ

ࢰ
ࢠ
࠲
ộ
̔
Ґ

Ե
ঁ
࠲
ộ
̍
Ґ

ఱ
ṝ
࠲
ộ
��
Ґ

ᦝ

࠲
ộ
̕
Ґ

ࣹ
ख
࠲
ộ
��
Ґ

ࢁ
༽
࠲
ộ
̏
Ґ

ਫ
ළ
࠲
ộ
��
Ґ

ڕ

࠲
ộ
̑
Ґ

口
は
災

い
の
元
。
特
に
家
族
と
の
会

話
は
自
己
中
心
に
な
ら
ぬ
よ

う
気
配
り
を
忘
れ
ず
にマ

イ
ペ

ー
ス
で
良
し
。
の
ん
気
に
気

の
向
く
ま
ま
で
楽
し
い
時
間

が
過
ご
せ
る
幸
運
期

迷
っ
て

し
ま
う
原
因
は
や
り
た
い
こ

と
や
欲
し
い
も
の
が
増
え
過

ぎ
て
い
る
か
ら
か
も

ユ
ニ
ー

ク
で
独
創
的
な
方
法
が
浮
か

び
そ
う
。
行
動
に
移
す
時
は

一
度
立
ち
止
ま
っ
て
慎
重
に

プ
ラ
イ

ド
や
社
会
的
地
位
な
ど
古
典

的
な
価
値
観
が
邪
魔
を
し
て

い
る
。
敵
は
自
分
の
中
に

本
気
で

あ
な
た
を
信
頼
し
頼
っ
て
く

る
人
の
た
め
に
な
ら
無
条
件

に
力
に
な
っ
て
あ
げ
よ
う

好
き
な

も
の
や
、
や
り
た
い
こ
と
は

他
人
に
明
か
さ
ず
こ
っ
そ
り

楽
し
ん
で
。
お
一
人
様
で
吉

パ
ー
ト

ナ
ー
や
共
同
作
業
を
し
て
い

る
人
と
の
言
葉
の
行
き
違
い

や
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

予
定
通

り
行
動
す
る
た
め
に
は
事
前

準
備
を
念
入
り
に
。
開
運
の

ヒ
ン
ト
は
読
書
時
間
に自

分
や

周
囲
の
様
子
を
把
握
し
堂
々

と
相
応
な
ジ
ャ
ッ
ジ
が
で
き

そ
う
。
運
も
味
方
す
る運

気
ア

ッ
プ
の
き
っ
か
け
は
家
族
だ
ん

ら
ん
か
ら
。
家
族
か
ら
の
言
葉

を
し
っ
か
り
受
け
止
め
て自

由
で

気
ま
ま
が
チ
ャ
ー
ム
ポ
イ
ン

ト
。
落
ち
着
き
無
い
と
言
わ

れ
て
も
楽
し
ん
だ
も
の
勝
ち
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ộ
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「
誰
も
が
気
軽
に
立
ち
寄
り
た
く
な
る
空
間
に
」

藤
沢
市
役
所
５
階
・
市
民
ラ
ウ
ン
ジ
を
全
面
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

ဿ
༘
市
役
所
本
ྃ
಻
５
ॎ

に
あ
る
市
民
ラ
Ǒ
ン
ǣ
は
、

２
ħ
１
į
年
１
月
の
本
ྃ
಻

੝
ዿ
開
ౡ
ଢ଼
、
ဪ
ੜ
２
ħ
２

ħ
Ǖ
リ
ン
ǿ
⻜
ク
・
Ǽ
ラ
リ

ン
ǿ
⻜
ク
੡
ਙ
་
व
に
୶
け
、

さ
ま
Ƌ
ま
な
࿶
ಘ
や
動
ब
の

ሐ
ࢭ
を
ப
っ
て
き
た
が
、
同

་
व
が
２
ħ
２
１
年
に
೸
ፇ

し
、
ƒ
の
役
আ
を
೸
Ž
た
こ

と
か
ら
、
ௗ
年
３
月
Į
日
に

全
ኜ
࿨
な
リ
Ƕ
⻞
ー
Ǎ
ル
を

ப
っ
た
。

ௗ
回
の
リ
Ƕ
⻞
ー
Ǎ
ル
で

は
、
ශ
た
に
カ
Ǒ
ン
タ
ー
৹

や
་
૙
の
Ț
ー
ク
Ǳ
ー
ȁ
ル

を
設
མ
。
ဃ
ଳ
Ǟ
ン
セ
ン
ト

や
Ō
Ŋ
Ĺ
Ǟ
ン
セ
ン
ト
を
র

ᅏ
す
る
こ
と
で
、
౗
ಈ
（
Ǳ

ȗ
Ț
ー
ク
）
や
ಛ
ୂ
ॺ
೺
の

場
と
し
て
も
ጦ
ዿ
す
る
こ
と

が
で
き
る
。
さ
ら
に
、
൴
明

を
ໃ
設
し
た
り
、
৑
ጃ
ඬ
物

な
ど
፜
を
೘
り
ႚ
れ
る
こ
と

で
、
明
る
く
༱
も
が
ਂ
૴
に

ጵ
ち
寄
れ
る
઱
৖
に
な
っ
て

い
る
。
市
民
に
限
ら
Ə
༱
で

も
ಛ
ዡ
に
ጦ
ዿ
で
き
る
の
で
、

市
役
所
に
ጵ
ち
寄
っ
た
఑
に

は
ૠ
い
の
場
と
し
て
、
ち
ょ

っ
と
し
た
਷
ૠ
に
も
活
ዿ
で

き
ƒ
う
だ
。

江
の
島
国
際
芸
術
祭
の
一
環
と
し
て

藤
沢
市
内
の
江
ノ
電
の
６
駅
を
ア
ー
ト
で
装
飾

ஔ
ǹ
ဥ
ဃ
࿲
は
、
３
月
か

ら
൱
ႊ
ဿ
༘
活
ต
ँ
Ǟ
ン
Ǩ

ー
Ǣ
Ǎ
ȋ
が
主
௹
す
る
「
ஔ

の
ဥ
ே
఑
૷
ട
ఋ
」
の
一
環

と
し
て
、
ဿ
༘
市
ၾ
に
あ
る

ஔ
ǹ
ဥ
ࢾ
か
ら
ဿ
༘
ࢾ
ま
で

の
ĭ
ࢾ
を
Ǖ
リ
ǣ
ǵ
ル
Ǎ
ー

ト
で
ົ
ඪ
し
て
い
る
。

ฑ
作
Ǳ
ー
ȉ
は
、⻊
わ
く

わ
く

は
っ
け
ん

Ʊ
う

け
ん

Ž
の
で
ん
⻋
で
、
Ǎ

ー
ト
ົ
ඪ
に
よ
る
ೆ
ັ
の

ॼ
し
さ
、
ශ
た
な
ᄇ
ଣ
と

ሳ
଩
の
ౡ
ま
り
、
ශ
し
い
ஔ

ǹ
ဃ
の
ඔ
り
方
を
表
ଵ
し
て

い
る
。
ົ
ඪ
は
、
ဿ
༘
市
ഞ

ි
の
Ǎ
ー
Ǳ
⻘
ス
ト
ࣹ
ᆪ
ዥ

さ
ん
、
野
ఞ
ፕ
໤
さ
ん
ら
が

活
動
す
る
ļ
Ř
Ū
ｔ
Ū
Š
ś

Ŝ

ŋ
ũ
Ř
ť
Ū
Š
ｔ
Š
Ŧ

ť
（
イ
ồ
ε
τ
α
イ
υ

τ

ラ
ン
δ
γ
ἀ
ン
）
が
੍
作
を

担
当
。
３
月
１
日
か
ら
５
月

ഷ
പ
に
か
け
て
വ
಑
ົ
ඪ

が
ப
わ
れ
る
。

「
加
山
雄
三
さ
ん
の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
を
茅
ヶ
崎
に
」

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
目
標
額
に
達
成
！

ద
年
で
Ǟ
ン
サ
ー
ト
活
動

を
ࢂ
༄
し
た
ট
⻢
ఞ
市
ഞ
ි

で
「
൱
ႊ
サ
Ǒ
ン
ド
」
を
ภ

ƴ
ഞ
し
た
ऒ
೚
・
इ
౅
የ
ూ

さ
ん
の
ୱ
฻
を
ൺ
Ž
、「
इ
౅

የ
ూ
さ
ん
の
ȍ
Ƕ
⻞
Ȍ
ン
ト

（
ၘ
ໂ
）を
ট
⻢
ఞ
に
」と
ট
⻢

ఞ
市
൒
୿
व
ਢ
所
が
ク
ラ
Ǒ

ド
Ȁ
⻗
ン
ǲ
⻘
ン
Ǜ
で
౫
࣍

を
ᇻ
っ
て
い
た
プ
ロ
ǣ
⻚
ク

ト
が
、
２
月
21
日
に
ኬ
ᅮ
ॽ

１
５
ħ
ħ
万
ࣅ
を
༥
ถ
し
た
。

ク
ラ
Ǒ
ド
Ȁ
⻗
ン
ǲ
⻘
ン

Ǜ
に
ౄ
इ
し
た
の
は
、
全
ே

の
इ
౅
さ
ん
の
Ȁ
⻗
ン
ら
５

ħ
ħ
人
。
1
ଉ
ဴ
た
り
３
万

ḃপӺにはḃの༝དྷであΔന
ௗがඳ͔ΕΔ

ϦχϡʔΞϧした౻୔ࢢ໾ॴ
5 ֊のࢢຽϥ΢ϯδ

ভೆւެ؛ԂӺにはւ؛Λ૝
૾さͤΔ։์తなΞʔτが

શࠃのϑΝϯ͔ΒたくさΜのࢧ
ԉۚがू·ͬた

ࣅ
の
౫
࣍
を
ᇻ
り
、
お
よ
ƒ

２
カ
月
で
஽
計
で
１
５
２
５

万
５
į
į
ħ
ࣅ
の
寄
付
が
ആ

ま
っ
た
。
౫
࣍
ೄ
の
኎
๶
は
、

ȍ
Ƕ
⻞
Ȍ
ン
ト
に
設
མ
す
る
ሙ

኎
ᄜ
ƭ
記
኎
さ
れ
る
と
い
う
。

ၘ
ໂ
は
、
ଵ
ఓ
ฑ
作
ཨ
で

Į
月
１
日
に
、
ൊ
ቝ
ಠ
が
ப

わ
れ
る
ያ
࿊
。
ၘ
ໂ
は
、
इ

౅
さ
ん
の
࠮
す
る
ॆ
の
ઝ
く

に
設
མ
す
る
こ
と
が
ଙ
၀
さ

れ
て
い
る
。
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બΓ͙͓ͬͯ͢ಧ͚͢Δ
અͷϑϧーπ٧Ί߹Θͤق
ʢ�ສ���ԁ相౰ʣ
૑業Ҏདྷɺいͭͷ時୅΋มΘΒͣɺࣗવͷܙΈͰ͋

ΔՌ෺ͷ඼࣭ͱɺख़౓をۛຯɾݫબしͯいΔՌ෺ઐ໳
ళʮڮژઍ඗԰ʯɻお٬͞ま͔Βͷ৴པʹおԠ͑すΔ඼
࣭をकΓൈͨ͘Ίʹɺݫしい඼࣭؅ཧをߦいɺຯΘいɾ
߳Γɾઉ৮Γɾ࢟ͳͲす΂ͯͷ఺ʹおい ʮͯઍ඗԰ʯͷ
しͯいますɻڙ఺ʹ͔ͳ͏΋ͷͷΈをఏ؍
߹ઍ඗԰ͷՌ෺٧ڮژ˒ （અͷՌ෺ɺ5ʙ�छྨఔقͤ）
1ສ�00ԁ૬当　※قઅ΍ೖՙঢ়گʹΑΓɺ٧Ί߹Θͤ
಺༰΍਺ྔ͸ҟͳΓます

ઍ඗԰の໨རきが、Ռ෺のதڮژ
からコンσΟγϣンの良い०のも
のを、બりすぐって٧め߹Θせ
˞ࣸਅはΠϝージです

�໊༷

QUOカード5000円分：Ώみ͞Μʢ藤沢市ଜԬ౦ʣ、ΏΜたくΜ͞Μʢ藤
沢市നضʣ、たま͞Μʢח૔市ࣣཬΨ඿౦ʣほか2໊༷

ののじ「サラダおろし」：ϚϋロͪΌΜ͞Μʢ藤沢市⁋ಊʣ、αラμ͞Μʢ藤
沢市ຊḃপʣ、͓͹͋͞Μʢכϲ࡚市খ࿨ాʣほか2໊༷

藤沢市　まみまΏ

਎ମଌ定中ʁʁ

　೔ʑのੜ活の中で๚れる、ࢠどものϓϓοとসえ
るද৘΍Ո଒・ϖοτの໘നい行ಈ、ࣗવが作り出
したڻきの෩ܠなどࢥΘずܹࣸした「সܶ」の一ຕ
を঺հします。

　藤沢市　ΏかりΜ�

そΜなإしてどう
したのʁʂ
っͪΌったのかࠔ
なーʁ��食べたくて
も食べられないὑ

ญ߭ߡߖࠄ߇ߣࠍょߎߣߞ
㧒╉㧓ߨߔߢいߚߺ

γϯΫロܑຓ̇

藤沢市　そうΏずϚϚ

೨࿁᧪ࠅࠃᤨߚ

⢛߇િ߮߂ߨߚ
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ྉۚ͋りࢉの৔߹、ผ్Ճܗม・ࢴް˞
˞ਃしࠐみకめ切りは、ൃ行೔前िの
　໦༵1�:��まで

˞ྉۚに消費੫はؚまれていまͤΜ

のछྨࠂ޿ ྉۚは͓໰い߹Θͤくͩさいࡌܝ೔ɾߦൃ˞

σΟεϓϨΠ
ʣ޿ʢ७ࠂ޿
ΑͼϖΠ͓ࣄه
υύϒϦγςΟ
のԼに͞ࡌܝれ

るࣄهԼࠂ޿の͜と。メϦϋϦのޮ
いたߘݪでのࠂ޿ల։がՄೳです

ϖΠυύϒリγςΟ
ʢࣄه体ࠂ޿ʣ

ฤू෦がಡऀの立
৔に立って取材し
ࣄه、を作੒ߘݪ

として৘ใをൃ৴するࠂ޿ख๏。ࣄهに
は23ίーυをࡌܝ。スϚϗधཁにରԠ
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※原稿確認後チェックをお願いします

広告主 営業担当者

ＴＥＬ

ＦＡＸ

ＵＲＬ

検索

ＱＲ

価格

日時

写真

※● /●日号掲載予定原稿です。
作成中原稿のため、内容確認にのみ使用願います。
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※色味、トリミング、字取り、書体等
を印刷適性仕様に調整させていただく
場合があります。ご了承くださいませ。
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஍Ҭີணͷ৘ใࢴʮভೆ͑Δʯ͕େ޷ධ
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ভೆ͑Δ৽ฉࣾ

୭
も
が
容
қ
に
৘
ใ
を
ൃ

৴
で
き
る
࣌
୅
こ
そ
、
ख
間

ͻ
ま
を
か
け
て
思
い
を
ಧ
け

る
ࢴ
ഔ
ମ
を
બ
Ϳ
。
直
ٿ
Α

り
も
、
ୈ
ࡾ
者
に
ୗ
し
た

ủ
޿
ࠂ
Ứと
い
う
ख
法
で
、
ラ

ϒ
Ϩ
λ
ồ
を
ಧ
け
て
Έ
ま
せ

ん
か
。
৴
པ
で
き
る
ਓ
か
ら

ủ
܅
を
ຊ
当
に
޷
き
ͩ
っ
て
Ứ

と
ݴ
わ
れ
た
ら
、
৺
と
き
め

い
て
し
ま
う
の
で
は
。

ࢲ
た
ち
は
、
ভ
ೆ
に
暮
ら

す
生
活
者
໨
ઢ
に
ཱ
ち
、
あ

な
た
の
࢓
事
の
ྑ
さ
を
ޮ
Ռ

的
に
ද
ݱ
し
ま
す
。
公
正
な

ܝ
ࡌ
ج
४
に
Α
る
ߴ
඼
࣭
な

ࢴ
ഔ
ମ
と
し
て
χ
ỿ
ồ
τ
ラ

౻୔ࢢɺכϲ࡚ࢢɺח૔ࢢʹϙ
εςΟϯάͰ഑෍しますɻͦͷ
΄͔ɺࢪઃઃஔ΋

˙໰͍߹Θͤ

5&-��4���5���44�
౻୔ࢢೆ౻୔ 4�16、ϚαΩϏϧ 3 ֊
Ӧۀ時間 10�00 ～ 1��00
౔・೔༵、ॕ೔ٳみ

23
ίʔυ

ϧ
な
ཱ
場
で
৘
ใ
を
お
ಧ
け

し
ま
す
。

͑Δಡऀಛయ
ಡ者ݶఆͰ)"11: をϓϨθ
ϯτʂ　ভೆʹ฻Βすਓʑͷ
お໾ཱͪ৘ใをΪϡッͱ٧Ί
ΜͩεςΩͳ৽ฉをຖ月2ࠐ
ճൃߦしますɻຖ߸ࣗ͝୐ͷ
ϙετʹѪをࠐΊͯϨσΟ͕
おಧ͚ɻおָしΈ ʂʹ

ください⺣⋦ߏれએਅのㇱᢙ߽ߘ

ご覧の「湘南える」に広告を掲載しませんか？ご覧の「湘南える」に広告を掲載しませんか？
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家計簿
コーチング

家計簿
コーチング

ੜ活ඞध品の஋্がりがՈܭを௚ܸしています。গしだけでもઅ
໿を৺がけたいので༗ޮࡦをΞυόΠスしてくだ͞い。

ɹɹ౻୔ࢢɾ(さΜʢ��歳ʣɺ෉ʢ4�歳ʣɺ子Ͳ΋ʢ̎歳ʣ

పఈతに無駄をな͘すこと
҆ചΓの·とめ買͍に஫ҙ

　節約で大切なことは、無駄をなくして、生

きたお金の使い方をすることです。

■ফඅݶظ੾Εの෺͸あΓ·ͤΜ͔

  節約がとても上手な女性に聞いたところ、

「食費の節約のために実践しているのは、定

期的に冷蔵庫を空にすること」だそうです。

空にできるということは、無駄にしている物

が全くないということですよね。

　Gさんの冷蔵庫の中や食料品ストックの中

に消費期限切れの物などはありませんか。安

売りの時にまとめ買いをしていると、購入し

たことを忘れてしまい、結局無駄にしていた

ら本末転倒！　基本中の基本ですが、無駄を

徹底的になくすことが大切です。

˙ࣗ෼の「౰ͨΓલ」ΛٙͬてΈる

　次に「当たり前」に行っている行動に疑問

の目を向けてみてください。例えば、床拭き

用の掃除シートなど自分では必需品と思って

いる日用品の中に、実はなくても困らない物

があるかもしれませんね。「あって当たり前」

という感覚をひとまず疑ってみると無駄が見

ळࢁ༑ඒ
ϑΝΠφϯγϟϧ・ϓラϯφー。$'Pʢ3

ʢ一ࡒʣੜֶ֔श։ൃஂࡒ認定ίーν。
「Ոܭίーν」୅ද。藤沢市に։ઃした
「ভೆ͓かͶの૬ஊࣨ」をڌ఺に'P૬
ஊ・Ոܭ਍அ・ύーιφϧίーνなどを
行い、ラΠϑϓラϯ・ॅ୐取ಘ・࢈ࢿӡ
用などのࢣߨとしても活ಈ中

えてきます。

　ちなみにわが家は、携帯電話会社の乗り

換えを定期的に行うことで、通信費を下げる

と同時にスマホの機種代をゼロにしていま

す。これまで家族全員、機種代を支払ったこ

とがありません。それを言うとびっくりされ

るのは、「スマホは買うのが当たり前」という

感覚が多くの人にあるからだと思います。

˙અ໿に໾੍ཱͭ౓΍πールΛ׆༻

　最後に、制度やツールを活用してプラスα

の節約をしましょう。

・ かながわPayなど自治体が実施する経済支

援策を活用するためにキャッシュレス決済

にチャレンジする

・ ふるさと納税を節約のために活用する

・ お店が発行するクーポンや割引は徹底的に

利用する

・ アプリを活用したポイ活をする

大切なのは「お得」に惑わされた無駄遣い

に気づき、防いでいくことです。買い物は、

自分が必要な物を必要なタイミングで。制度

やツールも活用しつつ手に入れる心掛けが

肝要です。　

Կで΋஋্͕ΓでࠔΓ·す
গしで΋અ໿するにはʁ

૬ஊड͚෇͚தɻ࠾༻෼にはΫΦΧʔυϓϨθϯτʂ
΢Σϒʢ23ίーυʣまたは෧ॻでԠืを。̍Χ݄のՈ
฽なしで૬ܭなՈࡉ฽と૬ஊ಺༰ʢৄܭ
ஊのみも0,ʣをॻいて˟ॅॴ、ࢯ ʢ໊ࢴ
໘্ではಗ໊ʣ、ి࿩൪߸を໌هし、˟
2�1-����藤沢市ೆ藤沢�-�、ே೔ੜ໋藤
沢Ϗϧ1֊ভೆえる৽聞 「ࣾՈܭ฽」܎。https://s-el.jp/LD

aဿ༘౦ఓഉ、ேवਢ員ᅃിをしƛいǀഓோኪዓ

ᇓ
ƍƺŻƄǂƂƻŻƭい�ƜƎ。

aƈƈƜſ࿿ŽしƔいのƤ、૚ዃƤ�ਟኃ�Ɯŷƿ、

౫ᆻいƤ�႞࡝�ƜŷǀƔƶ、૚ዃをしƔඑƜのᆊ

ᆻいƤኴ༎ƟいƝいŻಈƜƎ。0*-の๶ဂवྙも

����Ⴉ��ଈ��႘のౄਢࢇຳኃ࡙員वƜ�0*-೥මፍ

の౫ᆻいをਟኃँƎƮƂƜƤƟい�ƝいŻೡ౯の

ᄇସをしƛいƳƎ。ௗषのሓूฝƤ�ቴ૚ዃೄ�Ɓ

໴ඉƝƟƘƛſƿ、ਟኃƜŷǀ૚ዃƤしƔඑƜ、

ᆊᆻいをƎǀಈƤ๺Ƅኴ༎ŷƿƳƐん。

aƈǁƳƜ੫ਂƜ૚ዃを੏ᄵしƛいƔሑƤƎƅƠ

૚ዃをしƛƄƕさい。ƒしƛ、౫ᆻŻ࡝౩ƁƟƆ

ǁƥ૚ዃしƛᆊᆻいƠᇥஏしƳしƼŻ。

Ä૚ዃƌƛ౫ᆻǄƟŹሑሓ

a૚ዃの఑Ơ�ᆻ௔ዿ౸Ơƽǀſ౫ᆻ�を๰༖し

ƛ、ſ౫ᆻコーǤƤ�カଈᆻいƠ。ௗଢ଼ƤƉಛ༔

ƠษਿിƁၫƂƳƎのƜ、౫ᆻいをƐƏƠƒのƳ

Ƴ0*-လƳƜຽᆋしƛƄƕさい。

Ä৻Ơ૚ዃఅƴƣሑƣᆊᆻŹሑሓ

a౫ᆻいሑሓをᇥஏしƛ、ၫいƔษਿിを0*-လ

ƳƜຽᆋしƛいƔƕƆǁƥ་ඒᆍƜƎ。

ຽᆋ๐ዧᇬᄮ஼a��������

ຽᆋ๐ഉസaဪੜဒ๑༉ဂતࢰဂྎ�����ౄਢࢇ

ਢ員व৛���஼�0*-をƫƘहƎ૒�ƳƜ

Åษਿി೥Ɔ೘ƿ༉பǠービǤ�౜ሓിౠƭ೥Ɔ೘ƿを
࡙႞しƳƎ�aÅᆊነƟ࿾ƁŷƿƳしƔƾ、いƙƜもഓ
ோኪƳƜƉᎌጛƄƕさい

Äၟᇠŷƛസვ༥ዧᇬƁ

　ၫŹƔऌ࿍Ƥጅ཯࡝

aၟᇠŷƛസვ༥ዧᇬƝ

Ƥ、౳኎ƁിƀǁƛいƟ

いᆫിƜƎ�写真ౄ൴�。

ॏࠇ໦�༏ฏ͞Μ

ŅĿłလ

�月͔Β͍Α͍Αׂ૿金։࢝ɻٸࢸରԠ͕ඞཁͰ͢
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ʹεʔύʔϚʔέοτޙۀΛଔߍߴ
ब৬ʢۈଓ໿��೥ʣɺίϩφΛ͖ͬ ͔
͚ ʮʹ໨ͷલͰͯͬࠔ ͍Δਓͨͪͷྗ
ʹগ Ͱ͠΋ͳΓͨ ͍ʯͱ͍ࢥɺ੓࣏ͷ
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һൿॻɻ

͝ҙ͍ͩ͘͞ݟ
/H,ౘ　藤沢市୲౰
ί���-3���-���2
jZVVLVSPLJ!hPSJe-jVLV.DPN

-*/&はこちら
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https://s-el.jp/a3/23
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ʲݸผ૬ஊձでできることʳ

ঁੑのためのϚωʔηϛφʔ

˙໰͍߹Θͤ

ভೆ͑る৽ฉࣾ

5&-��4���5���44�
&メーϧJOGP!shPOaO-el.DP.jp

ධにͭき޷
ୈ�஄։࠵ʂ

Ճ無ྉࢀ

https://s-el.jp/s/HD

セミナー
応募は
こちら

個別相談
応募は
こちら

https://s-el.jp/s/HL

・Ոܭ਍அをしたい　・কདྷもらえる೥ֹۚ、
࿝ޙにඞཁなۚࢿを஌りたい　・ラΠϑϓラ
ϯを作りたい　・อݥをݟ௚したい　・Կか
らखをͭけていいのか૬ஊしたい、など

˙日時ɹᶃ� � �ʢ౔ʣ�����ʙ�����
ɹɹɹ��� �ᶄ����ʢ日ʣ�����ʙ�����
˙ձ৔ɹ藤沢঎޻会ؗϛφύーΫ�

���߸ 藤沢市藤沢���-1
　　　　ʢ藤沢Ӻ๺ޱからెา3分ʣ
Ճඅɹແྉࢀ˙
˙ఆһɹ֤೔2�ਓ�
������������������˞෉්΍਌ࢠでのࢀՃもՄ
ࢣߨ˙ άου΢Πϯ　ϑΝΠφϯγ

ϟϧϓラϯφーʢ"'Pʣの੨
༄و೭͞Μ、℄Ӭେี͞Μ

˙ಛయ ηϛφーडऀߨはޙ೔ແྉ
でݸผ૬ஊもडけられます

˙ਃしࠐΈ
Լهの23ίーυか63-から༧໿
を。ηϛφーにࢀՃͤず、ݸผ૬
ஊだけ　ʢແྉʣをडけたいํも༧
໿डけ෇け中

˞Ԡืऀのݸਓ৘ใはηϛφーӡӦと
のҊ಺にར用します。ಉҙの্ޙࠓ
Ԡืを

࣍ճ
4݄�೔߸͸ Λ͓ಧ ʂ͚

ɾভೆΩονϯΧʔಛू
ɾਆಸ઒ϑϡʔνϟʔυϦʔϜε�࢝ಈ

৔ॴ

ʮ湘南えるʯͷઃஔ৔ॴ͸Ͳ͜ʁ
)1Ͱ৔ॴΛνΣッΫ！
೔ʹなͬͯ΋खʹೖらな͍ʜɻߦൃ
ͦΜな時はɺͥͻઃஔ৔ॴ΁

˔0%",:6 ভ南 ("TE
˔ভ南藤沢01"
˔藤沢市໾ॴ �֊ల๬୆
˔ভ南ϞϊϨʔϧશӺ ʜFUD�

໿���Χॴʹઃஔ
Έͬ ʂ͚

͋ͳたͷ͓ళʹɺ͍ͭ΋ʮ湘南えるʯΛɻϥッΫઃஔళืूத！

湘南える৽聞ࣾ�TEL0466-�2-�44�ɹ݄ʙۚ ʢ༵ॕ೔আ͘ʣ10�00ʙ1��00

　地域生活情報紙「湘南える」を、店頭に設置してくださるお店を募集しています。設置
いただける場合は、ご要望に応じて専用ラックもご用意します。湘南に住む多くの方に、
地域に密着したさまざまな情報をお届けする同紙を、ぜひあなたのお店にも！

຿ҕୗ݄ʹ1ʙ̎ۀ ճɺਫɾ໦ɾۚ ༵೔ʢ3೔ؒʣ഑෍ɺ͝ ࣗ෼ͷϖʔスͰͰきる͓ࣄ࢓Ͱ͢

͜ͷʮভೆ͑ΔʯΛ഑෍͠·ͤΜ ʁ͔݈߁ͷ
たΊʹ

˗͓ి࿩ʜ݄ʙ༵ۚ೔ʢ౔೔ॕٳʣ10�00ʙ1��00　˗̛̖̭ʜऴ೔ड͚෇͚
TEL0466-�2-�44� '"90466-�2-�44�

౻୔ࢢ南౻୔�-��ே೔ੜ໋౻୔Ϗϧ1֊
ভೆ͑Δ৽ฉࣾ໰͍߹Θͤ͸

ͪ͜ΒまͰ

)1Ͱ

˔ۙྡͷ͝Ոఉ΁ͷϙεςΟϯάΛ݄2ճɻνϥγྨࠂ޿ͷηοτ͋Γ
※配布物はご自宅まで配送   ※無料紙なので、集金や勧誘なし

˔୲౰͢Δ෦਺΍ΤϦΞʹΑΓҟなΔ  ˞഑෍୯Ձɿ6�00ˏͯݐށԁɺू߹ˏ4�00ԁ
ՄݧܦҎ্　˔γχΞɺະࡀ20˔ ˔藤沢市ʹ͓ॅ·͍ͷํ
ҡ࣋΍૿ਐɺె߁݈˔ า΍ӡಈΛ͓͑ߟͷํなど  ※詳細はご応募時に説明

˔Լه࿈བྷઌ΁ి࿩͔'"9Ͱʮ͑Δύʔτφʔʯ܎·Ͱɻ
ͦͷޙɺ౰ࣾʹͯݸผͷઆ໌Λ͍ߦ·͢ɻ

   ※ご応募時の個人情報は本募集関連のみの使用目的でお預かりします
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࣍߸༧ࠂ

ɾভೆΩονϯΧʔಛू
ʮ湘南えるʯͷ
)1Ͱ৔ॴΛ

͔らͷ͓஌らͤ

ʗָ͓͠ Έにʗ

����2�23 ೥ 3 ݄ 2� ೔



　藤沢Ӻೆెޱา1分のভೆ藤沢Φー
ύ3֊に͋るಉళは、໌ るくΦーϓϯな
งғؾのళ಺で買い物ͭいでにࠪ定し
てもらえてศརとධ൑。買取ళのར用
はॳめてのํもܰؾに立ͪدれます。
　買取品໨もछྨ๛෋なಉళでは、ロ
ϨοΫス・ΧϧςΟΤなどのܭ࣌ڃߴ・
ଐ・ๅੴྨをは͡め、μΠϠϞϯۚو
υの໨རきにਫ਼௨したళ௕のޙ藤͞Μ
が͞ؾくなসإで買い取り૬ஊにԠ͡

てくれます。ଞళで͓஋ஈが෇かなかったμΠϠ・ๅੴྨに
͓஋ஈを෇けてくれるそうです。໌るく਌切なスλοϑがஸ
ೡにԠରしてくれます。਺がଟい、ॏくてӡべないという৔
߹は、出ு買取もରԠしているので、ܰؾに૬ஊを。

μΠϠɾๅੴྨの買͍औΓは͓೚ͤ
౻୔Ӻ௚݁ెา�෼のΦʔύ�֊

͓た͔Β΍ভೆ౻୔Φʔύళ

、ߴଐ、μΠϠۚو ܭ時ڃ
にਫ਼通したޙ౻ళ長

˙໰͍߹Θͤ

5&-��4������5���
http://GVjJsaXa-Ppa.PtaLaSaZa.Oet/JOEeY.htNl
藤沢市ೆ藤沢22-3、ভೆ藤沢Φーύ3֊
Ӧ1ؒ࣌ۀ�:��ʙ21:��、೥中ແٳ
ʢݹ物঎൪߸�ਆಸ઒҆ެݝҕһ会ୈ��2����������߸、
ञྨ൪߸�藤๏ୈ�3߸ʣ

ۚŋプϥνφなどの
ଐ、μΠϠモンۚو
ド・ๅੴྨ、ϒϥン
ドόッά、ϒϥンド
時ܭ、༸ञ、切手・
ςレカ・঎඼݊など

ʲ買औ品໨のҰྫʳ

)1͸ͪ͜Β˛
IUUQT�//T�FM�KQ/B3/11

卓越した技術・技能を誇る匠たち

藤
沢
の
匠（
た
く
み
）た
ち
。「
藤
沢
マ
イ
ス
タ
ー
」を
ご
存
じ
で
す
か
。

多
く
の
人
に
も
の
づ
く
り
に
関
心
を
寄
せ
て
も
ら
い
、
次
代
を
担
う
後

継
者
育
成
を
目
指
そ
う
と
、
藤
沢
市
が
平
成
��
年
度
に
創
設
し
た
制
度

で
す
。
こ
れ
ま
で
に
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
��
人
の
マ
イ
ス
タ
ー
が
認
定

さ
れ
て
い
ま
す
。
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቎৖ ਟᎬƊǈ ጫዴ౧　*#+4 5#.10 *10/#（ྴ၎්༊）

Ꭼဂ எࡴƊǈ ȀȔȚーǲǡǏナー

ဍᆪ ൨Ɗǈ ዼट౤ล່　シȐǱȖンዼट౤࿷（໠ࣰဪ）

川ᆪ པᇌƊǈ ᅖዴ౧　5-; (.19'4  （ਓ࡮ኾ）

൚ဦ ዔƊǈ ଔཝ་୿　൚ဦ୿ኃ࿷ （་੖）

宮ఞ ↕Ɗǈ Ꭼट౤ล່　୞ट౤౜ ൪ଈ（ဿ༘）

༐༘ ࢷ൨Ɗǈ ȚǏンล່　ȌȖシȎンဿ༘୿場（඗ႊ）

ຘဂ මᅝƊǈ ৿ॅइ୿f໣Ⴗ୿　シンコー（኿῝಍）

௨yኪ ଌƊǈ ཥ౧　ཥ጖ቴ （ƖƸƄƴ）（ࣙဿ）

ǹǛǬ ȊǓコƊǈ ǗȔスアーǱǎスǳ　

宮ᦁ ཫᅝƊǈ ৿ॅइ୿　

ဿ ཫཌྷƊǈࡊ ဿඬኪ（ุ川）ࡊ　౧ࣆ່

ᄫဂ ஖ඒƊǈ ၇ಗ৯ล່ ฾࢏௠၇૷ઢॼᆪ（টȡఞ౦）

ϚΠスλʔたͪをಈըで঺հ
　藤沢ϚΠスλーのP3ಈըをݟてみまͤΜか。藤沢ϚΠスλーのみな͞Μ
の活ಈの༷ࢠ΍ࣄ࢓に取り૊むࢥいなどがΠϯλϏューࣜܗで঺հ͞れて
います。

˙Πϕϯτ΋։࠵༧ఆ
　藤沢ϚΠスλーを޿く஌ってもらうため、ެຽؗ΍ֶߍ、ਤॻؗなどで
の࠲ߨをは͡め、਌ࢠମࣨڭݧ、市໾ॴでのύωϧలࣔほか、ϚΠスλー
ಉ࢜のίラϘاըなど、͜れまで͞ま͟まなΠϕϯτが行Θれてきました。
ྩ࿨�೥度も։࠵༧定。Ҋ಺は市HP΍޿ใなどで。୲౰は市ۀ࢈࿑ಇ՝。

৽作をखにする飯ాߒৎ͞
Μ。ܳज़ੑと࣮用ੑを݉Ͷඋ
えた作品は使うほどにѪணが
૿していきます

৽たにೝఆ͞れたಃܳՈɾ൧ాߒৎ͞Μ
ಃܳの෼野ではॳめͯ

　ྩ࿨�೥度の藤沢ϚΠスλーに認定͞れたಃܳՈ・飯ాߒৎ
͞Μは、ੜまれもҭͪも藤沢市。1ࡀ�のࠒからಃܳを࢝め、େ
ֶではூࠁをֶͼました。כϲ࡚市੺Ӌࠜにࣗ਎の޻๪をߏえ、
ಃ੍࣓ث作、ಃܳࣨڭをओ࠻。また、ݝ಺のߍߴでಃܳをࢦಋ
しているほか、ҿ食ళの食ث΍౔ುなどのಃ࣓ثをड注੍作。
。ըలをଟ਺行っていますاల΍ݸ
　「藤沢ϚΠスλーに認定͞れたのはେきなتͼです。एいਓた
ͪが໨をًかͤながらಃܳに取り૊む࢟をݟると、௕೥͜の࢓
ます。作品ͮくりを௨して૟আ͡ײをଓけてきてΑかったとࣄ
΍͋いͭ͞などجຊ的な͜ともֶΜでくれていますΑ。ࢲのເ
はࣗ分のొり༼を࣋ͭ͜とです。਋ʢまきʣの༼で�೔ؒかけてম
くಃثはխझに͋;れ、ඒし͞もखにな͡む෩߹いも֨ผです」
　3݄22೔ʢਫʣʙ2�೔ʢՐʣには0%",:6ভೆ("5&で։࠵のϘϯ
ϘϯϚϧγΣに出ల。

ϚΠスλー঺հಈըのը໘
౻୔ϚΠスλʔ

ভೆえるのࢴ໘でも
藤沢ϚΠスλーのみな͞Μを
࿈ࣄهࡌで঺հしていく

༧定です。

ຊࢴで΋࿈ࡌ༧ఆʂ

https://s-el.jp/a3/13

౻୔ϚΠελʔͷ
ಈըɾ詳細はこちら
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౻୔ళ
〒251-0055神奈川県藤沢市南藤沢2-1-2
ザ・プライムビル7F

御予約電話番号

tel.0466-27-1617
鉄板グリル鎌倉山藤沢店
ご予約専用ウェブサイト（TORETA）

ɹτϨλࢁ૔ח

ࢁ૔חɹ藤沢ళమ൘άϦルࢁ૔ח
藤沢ళϗʔϜϖʔδ

˞͓ձ࣌ܭʹɺαʔϏεྉ�2ˋΛผ్௖ଷக͠·͢
˞ঢ়گʹΑͬͯ͸࣌୹Ӧۀ΋͍͟͝·͢ͷͰ
ɹ͓ి࿩ʹͯ֬͝ೝ͍ͩ͘͞

͝༧໿͸ɺ͓ి࿩·ͨ͸ઐ༻αΠτΑΓ͓͍ئக͠·͢

スϜϙで
༩༁は
こͬ Δ

2�23 ೥ 3 ݄ 2� ೔����

、ڙ΍৘ใఏݟ໘にؔする͝ҙࢴ
ં、ࠂ޿ の͓໰͍߹Θͤは͑る)1からड෇ࠐ

【湘南える新聞社の個人情報保護の取り組みについて】湘南え
る新聞社が主体となり、読者の皆さまからお預かりした個人情
報は、当社が責任を持って管理します。当社へのアンケートや
プレゼントのご応募、催し等のお申し込みでいただいた個人情
報は、謝礼や当選商品の発送、案内状の送付等の目的にのみ
使用します。また、アンケート等の集計結果は個人を識別でき
ない形にデータ処理をし、当社の事業活動に使用します。当社
では、ご本人の承諾のない限り、収集した個人情報を前述の
目的以外に使用、第三者に提供することはありません。なお、
本紙掲載の広告主が収集する個人情報の取り扱いに関しては、
各々の広告主にお問い合わせください。（個人情報保護管理者：
桑名伸）　〈個人情報保護に関する問い合わせ〉湘南える新聞
社 TEL 0466-52-7448（祝日を除く月曜～金曜、10:00 ～ 17:00）

˗Ձ֨は、ಛผにදهし͍ͯる΋のҎ外は੫ࠐΈՁ֨です
˖ൃ行෦਺　11�
��� ෦　˖഑෍஍Ҭ　藤沢市　˖໊ۀاがݟ出しにදࣔ͞れているものは
そのۀاからの P3৘ใです　˖දࣔՁ֨でಛ߲ࣄهのないものは消費੫ֹをؚΜだ૯ֹදࣔ
ですʢ໔੫・ඇ՝੫঎品は੫がసՇ͞れまͤΜʣ　˖͞ࡌܝれているӦۀ৘ใ・Πϕϯτ౳は、
༧ࠂなくมߋ・中ࢭになる৔߹が͋ります
す·͡ېをࡌ໘の無அసࢴ˗໿�Χ݄ですɹޙߦ23ίʔυの༗ޮ期限はൃࡌܝ˗
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