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210:00～11:45
313:00～14:45
419:00～20:45

510:00～11:45

610:00～11:45
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21
22
24
25

113:00～14:458/

22
24

710:00～11:45
813:00～14:45

910:00～11:45
�13:00～14:45

（受付は各回15分前からになります）
◆再受講の方は個別相談
　でお受けいたします

各回30名
（先着）
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初心者向けセミナーなので、
お金に苦手意識がある人でも
大丈夫。マネー上手の一歩を
踏み出しましょう。

9/

ίίςϥε湘南
�֊ձٞࣨ

（Meeting Room Cocco Station）
藤沢市辻堂神台二丁目2番2号

 ※駐車場はありません

ͦ、Ճऀにはࢀ のま
まੜで食べるのが
一൪ඒ味しい「૑ۀ
೫がඒ」のڃߴ食パ
ンをϓレθント！�ふんわりॊらかでもち
もちの食パンを、自୐でָしみましょう
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ϑΥʔϜ

参
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参加申込み締切：։࠵೔ͷલ೔
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湘南えΔ৽ฉ͸ 
˔ ಠࣗのجࡌܝ͍͠ݫ४をઃ͚͍ͯ·͢。
˔ ಡऀのݸਓ৘ใのऔΓѻ͍ʹ͍ͭͯ͸ࢴ໘を͝ཡ͘
　 ͍ͩ͞。
 　～िの水ߦൃ。で͢ߦଇୈ2・ୈ�ि土༵日෇ൃݪ ˔
　 金༵日ʹ͓ಧ͚͠·͢。
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湘南えΔ͸࠶ੜࢴを࢖༻͍ͯ͠·͢湘南えΔ͸࠶ੜࢴを࢖༻͍ͯ͠·͢

2024 年 8 月 10 日



ɹ͢͹ͳ௨Γʹ͋ΓɺߐϊిߐϊౡӺ͔Βెา1෼ɻళ಺
͸Ξχϝͷάοζ΍ΞʔςΟετͷ࡞඼ͷలࣔͳͲͰʹ͗
΍͔Ͱ͢ɻʮαόαϯυΛ࡞Γ࢝Ί͔ͯΒɺαόΧϨʔ΍
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　「モキチのハンバーガーランチセット」の一つで、フィッシュバーガー
は同店で人気料理のひとつ「フライドフィッシュ」を使っています。ふわ
ふわした淡泊な白身魚（ナマズ）は、ビールを練りこんだ衣をつけてカリ
ッと揚げてコクのある味になっています。また、バンズはMOKICHI系列
店のベーカリーのオリジナル。たっぷりのタルタルソースにはマスター
ドレリッシュソースが入っていて、アクセントになっています。

ɹۙ࠷ɺͪΐͬͱ͕ڕ଍り͍ͯͳ͍ͳʜͱͨͬࢥΒɺؾ
ܰʹ৯΂ΒΕΔܥڕͷόʔΨʔ΍αϯυΛνϣΠεしͯΈ
ͯʂɹന਎ڕɺ੺਎ڕɺڕͷ͢り਎Λͨͬ࢖さつ·༲͛
ʜ͋ͳͨ͸ͲͷλΠϓ͕͖޷ʁɹ

MOKICHI CRAFTBEER
（モキチ　クラフトビア）

Cafe Grand Line
（カフェ グランドライン） 江の島カフェ

IUUQT���T�FM�KQ�
E��11

HPは
こちら

IUUQT���T�FM�KQ�
E��10

Instagram
はこちら
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ɹ౻୔Ӻ͔Βెา̏෼ɻ໌࣏�年ͷ૑ۀͷଂ͕ݩӡӦ͢Δ
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　「実は魚が得意ではなかった」という店主の岩崎さん。カフェを始
める際、「おいしいサバサンドを作ろう！」と試作を重ねて、今の形
になったのがこのサバサンド。サバは注文を受けてからじっくり焼
きます。脂がのっているサバで、塩気がちょうどよく、キャロット
ラぺ、レタス、トマトがはさまっていて、一緒に食べると食感と味
のバランスが絶妙。キャロットラぺのオリーブオイルが染みこんだ
バゲットもおいしい！

　さつま揚げとパンという意外な組み合わせのオリジナルメニ
ュー。だし醤油（じょうゆ）で味付けをしたさつま揚げはモッチ
リとしているので、ボリューム感たっぷり。食べ応えがあるのに
低カロリーなところも魅力です。刻んだ茎わさび入りマヨネーズ
がかかったシラスは、うま味が豊か。幅広い年代から「食べやす
い」と好評のバーガーです。

シラス、トマト、さつま揚げ、
レタス、マヨネーズ、茎わさび

藤沢市江の島2-1-6、江の島アイランドスパ本
館1階。11:00～18:00（L.O.フードは17:00、他
17:30）、土・日曜、祝日 19:00まで（L.O.フード
は18:00、他L.O.18:30）、月・木曜定休
TEL 0466-29-0688（代表）

藤沢市南藤沢20-19、第2ハルミビル1階。
11:30～15:00（14:30L.O.）、17:00～22:00
 （21:30L.O.）、火曜定休。および12/31、1/1
TEL 0466-90-3590

藤沢市片瀬海岸1-9-8
11:00～18:00頃（閉店時間は日によって
変わります）。木曜定休
TEL 0466-76-5232

人気のフライドフィッシ
ュがバーガーに！フィッシュバーガー1

2

さつま揚げにシラス、

海の幸を気軽に味わ
える

湘南バーガー
3

MOKICHI CRAFTBEER
「フィッシュバーガーセット」����ԁ

Cafe Grand Line
「サバサンド」୯඼���ԁ

江の島カフェ
「湘南バーガー」୯඼���ԁ

1 2 3

キャロットラぺ、トマト、
焼いたサバ、レタス

トマト、フライドフィッシュ、
チェダーチーズ、フリルレタス、
自家製タルタルソース
※セットには有機野菜たっぷりのモキ
チサラダ・クリスピーポテト・自家製
シューピクルス・食後のデザート・ドリ
ンクが付きます

湘南で見つけた！

ギョギョッ

かぶりつく楽しさ
ギョギョッとおいしい！

かぶりつく楽しさ
ギョギョッとおいしい！

ギョギョッ

ギョギョッ

ギョギョッギョギョッ

と

かぶりつく楽しさ

楽かぶりつく しさ

Burger&Sand

おいしい！

ギョギョッ

かぶりつく楽しさ
ギョギョッとおいしい！

かぶりつく楽しさ
ギョギョッとおいしい！

ギョギョッ

ギョギョッ

ギョギョッギョギョッ

と

かぶりつく楽しさ

楽かぶりつく しさ

Burger&Sand

おいしい！

こんがり香ばしく
塩気が効いたサバが

主役こんがり香ばしく
塩気が効いたサバが

主役
サバサンド
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今
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一
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小
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学
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通
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ス

タ
ー
展
」
が
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催
さ
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ま

す
。参

加
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象
は
藤
沢
市
内
の

小
・
中
学
生
。
各
学
校
を
通

じ
て
募
集
案
内
が
行
わ
れ
、

回
収
も
学
校
単
位
で
行
わ
れ

ま
す
。

佳
作
以
上
の
入
選
作
品

は
、
10
月
１
日(
火
)〜
10
日

(
木
)
の
期
間
、
善
行
市
民
セ

ン
タ
ー
１
階
で
展
示
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
最

優
秀
賞
３
作
品
に
つ
い
て

は
、
Ｊ
Ｒ
藤
沢
駅
へ
の
掲
出

も
検
討
中
で
す
。

ま
た
、
最
優
秀
賞
お
よ
び

優
秀
賞
作
品
に
つ
い
て
は
、

11
月
30
日(
土
)
の
表
彰
式
で

表
彰
さ
れ
る
予
定
で
す
。
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夏
休
み
は
交
通
事
故
防
止
ポ
ス
タ
ー
を
描
こ
う
！

参
加
対
象
は
藤
沢
市
内
の
小
・
中
学
生

;͡Ωϡϯὑ

■問い合わせ

【事務担当】

藤沢市交通安全
対策協議会事務局
藤沢市 防災安全部 
防犯交通安全課 
交通安全担当

TEL 0466-50-8250

藤
沢
市
長
賞〈
小
学
校
低
学
年
〉

羽
鳥
小
学
校
２
年

田
邊
咲
季
さ
ん

藤
沢
市
長
賞〈
中
学
校
〉

日
本
大
学
藤
沢
中
学
校
３
年

長
谷
川
星
璃
さ
ん

藤
沢
市
長
賞〈
小
学
校
高
学
年
〉

御
所
見
小
学
校
５
年

與
安
新
汰
さ
ん
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౻୔ࢢখɾதֶੜަ௨҆શϙελʔืूཁ ʢ߲Ұ෦ൈਮʣ

▶Ԡื֨ࢿɹࢢ಺খɾதֶߍͷࣇಐੜ ʢెԠืऀ1໊ʹ͖ͭ1఺ʣ
▶Ԡื࡞඼ͷ֨ن
ɹʢ1ʣ࡞඼͸ɺീπ੾ͷը༻ࢴΛ࢖༻ɻॎɾԣࣗ༝
ɹʢ2ʣ࡞඼ʹ͸ɺඞͣަ௨҆શʹؔ͢Δඪޠ·ͨ͸ݴ༿ΛೖΕ͍ͯͩ͘͞ɻɹɹɹɹɹ
ɹɹɹਤฑ͸ަ௨ނࣄ๷ࢭҙཉΛߴ༲ͤ͞Δ΋ͷͰɺ૑ݶʹ࡞Γ·͢
ɹʢ�ʣ࢖༻͢Δֆͷ۩͸ࣗ༝Ͱ͢
▶දজ ʢ1ʣ࠷༏ल৆ ౻୔ࢢ௕৆ �఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ
 ʢ2ʣ༏ल৆ ౻୔࡯ܯॺ௕৆ 1఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ
  ౻୔๺࡯ܯॺ௕৆ 1఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ
  ౻୔ڭࢢҭҕһձڭҭ௕৆ 1఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ
  ౻୔ަࢢ௨҆શରٞڠࡦձ௕৆ 1఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ
  ౻୔ަࢢ௨҆શڠձ௕৆ 1఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ
  ౻୔๺ަ௨҆શڠձ௕৆ 1఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ
  ౻୔҆શӡస؅ཧऀձ௕৆ 1఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ
  ౻୔๺҆શӡస؅ཧऀձ௕৆ 1఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ
  ౻୔੨গ年ަ௨҆શ࿈བྷٞڠձ௕৆ 1఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ
  ౻୔๺੨গ年ަ௨҆શ࿈བྷٞڠձ௕৆ 1఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ
৆ 1఺ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣۀاࢍڠ  
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ˞ۀاࢍڠ৆ͷදজঢ়ʹ͸୅දऀͱͯ͠ɺভೆ͑Δ৽ฉࣾ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹͷΈࡌهɻଞͷ໊ऀۀ͸ɺ࡞඼ूʹࡌه
 ʢ�ʣՂ࡞ Ԡื૯਺ͷ20ˋҎ಺                                            ʢ৆ঢ়͓Αͼ৆඼ʣ

ओ࠵ɿ౻୔ࢢɾ౻୔ަࢢ௨҆શରٞڠࡦձ
ڠ ɿྗ ౻୔࡯ܯॺɾ౻୔๺࡯ܯॺɺ౻୔ڭࢢҭҕһձɺ౻୔ͷࢠͲ΋ͨͪͷͨΊʹͭͳ͕Δձɾ

౻୔ࢠࢢͲ΋ձ࿈བྷٞڠձɺ౻୔ަࢢ௨҆શڠձɾ౻୔๺ަ௨҆શڠձɺ౻୔҆શӡ
స؅ཧऀձɾ౻୔๺҆શӡస؅ཧऀձɺ౻୔੨গ年ަ௨҆શ࿈བྷٞڠձɾ౻୔๺੨গ
年ަ௨҆શ࿈བྷٞڠձɺۀاࢍڠʢࣜגձࣾভೆ͑Δ৽ฉࣾଞʣ

৆ۀاࢍڠ
ย੉খֶ̒ߍ年
ઙҪ ຑҥཬ͞Μ

౻୔੨গ೥ަ௨҆શ
࿈བྷٞڠձ௕৆
ḃপখֶ̏ߍ年ɹ੨໦ Ү͞Μ

౻୔҆શӡస؅ཧऀձ௕৆
Ӌௗখֶ̑ߍ年
౻Ҫ շ߶͞Μ

౻୔๺҆શӡస؅ཧऀձ௕৆
ُҪ໺খֶ̑ߍ年ɹాத ઍ੟͞Μ

౻୔๺੨গ೥ަ௨҆શ
࿈བྷٞڠձ௕৆
Μ͞ܓ࠼ ݟ年ɹຒ̍ߍখֶݟॴޚ

౻୔࡯ܯॺ௕৆
େڒখֶ̑ߍ年
઒ ࡙ӯ͞Μٴ

౻୔๺࡯ܯॺ௕৆
ভೆ୆খֶ̑ߍ年
ాத ݁ᣦ࡙͞Μ

౻୔ަࢢ௨҆શڠձ௕৆
⁋ಊখֶ̒ߍ年
ຬా ᣦԝ͞Μ

౻୔๺ަ௨҆શڠձ௕৆
ୌͷ୔খֶ̑ߍ年
தଜ কਓ͞Μ

౻୔ڭࢢҭҕһձڭҭ௕৆
େڒখֶ̐ߍ年
ງ ཽੜ͞Μ

౻୔ަࢢ௨҆શରٞڠࡦձ௕৆
େಓখֶ̍ߍ年ɹதౢ ཧ೫͞Μ

HPは
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フォルクスワーゲン正規ディーラー
湘南౻୔

神奈川県藤沢市大庭 5434-3   TEL 0466-88-7588
౻୔ࢢ⁋ಊਆ୆�������ΞΠΫϩεভೆ��'
ভೆฏ௩ࣾࢧ�������������ʢ୅දʣ

神奈川県藤沢市鵠沼神明2-4-8
TEL 0466-54-7213

三共自動車学校
ਆಸ઒ݝ藤沢市
本藤沢̍ ஸ໨̍ ̍ɻ ̎̏
TEL.0466-81-3710

IUUQT://TBGFUZ-
TBOLZPV.DP.KQ/

HPをcheck
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ࡇ೥͸ཋҥண͓ͯࠓ

Γ͍͖ͨߦͳʙ

藤沢市ɾ͵͍ϚϚ

ॳͷܾΊϙʔζ

藤沢市ɾΔΜͪΌΜ

ಛผฤ

ͦΜͳಏͰͭݟΊΒΕͨΒɺ

ͳΜͰ΋͜͏ݴͱฉ͍ͪΌ͏

Θʙ

ԣ඿市ɾΞΠείʔώʔ

΋͏͙͢ࡀ�ὑɹंʹ৐Δͱɺ

ࣗ෼ͷࢦఆ੮ʹ࠲Γ· ʂ͢

Θ͕Ոͷ༊΍͠担当Ͱ͢ˑ

藤沢市ɾͬͪ͜ΌΜϚϚ

ੜޙ�Χ݄ͷϫΠΞʔϑΥο

ΫεςϦΞͷ+",&ɻ͙Μ͙

Μେ͖͘ͳΓ੒ݘͱൺ΂ͯಉ

͔ͦ͡ΕҎ্ͷେ͖͞ʹʜ

藤沢市ɾ+0+0

ւ඿ެԂͰॳΊͯ

ͷϐΫχοΫʂʂ

͋ͪͪ

藤沢市ɾͪʔΉͨΉ

Χψʔʹ৐Δ ͱ͕͖͜޷ͳ

Ѫݘɾνοϓɻ

ધ௕ݘ஀ੜͰ ʂ͢

͜Ε͔Β΋ָ͍͍͠ࢥग़ͨ

͘͞ Μ࡞Ζ͏ Ͷʂ

藤沢市ɾλΠϥ

ϋʔϑόʔεσʔه೦ʹύγ

ϟϦʂɹΘ͕Ոͷఱ࢖Ͱ̇͢

͍ͭ΋খ͞ͳఱ࢖ʹ༊΍͞Ε

ͯ·͢ʂ

ฏ௩市ɾͱ͏ϚϚ

ૣேͷւࢄ؛า

ਫʹೞΕΔͷ͸ݏ

͚ͩͲɺ࠭඿͸େ

Ͱςϯγϣϯ͖޷

্͕Δʔὑ

藤沢市ɾখՆ

Pretty!

Enjoy!

Great!

Lovely!

Cute!

23ί ʔ υʢIUUQT���T�FM�KQ�NTIʣ
ʹεϚʔτϑΥϯ͔ΒΞΫη
ε͠ɺ˟ॅॴʢࡌܝ͸ࢢ·
Ͱʣɺ໊ࢯ ɺ年ྸ ɺి ࿩൪߸ɺ
౤ऀߘωʔϜɺ�0จࣈఔ౓
ͷίϝϯτΛ໌͠هԠืΛ

 ࣸ˞ ਅ͸τϦϛϯ
ά ͢Δ ৔ ߹ ͋
Γɻྃঝͷ͏͑
ԠืΛ

うちのカワイ子ちゃん
　画像を募集中！

Wonderful!

Fun! Sweet!

Relax!

いとしい家族の一員の
カワイイ写真をご紹介！

■問い合わせ
ςϥεϞʔϧভೆ
藤沢市⁋ಊਆ୆ -̍̏-̍

TEL 0466-�8-�000
ɹɹɹɹʢࣗಈΞφ΢ϯεʣ
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日
(
土
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(
日
・
ങ
)
の
ĩ
日
間
は

「
൱
ႊ
Ǒ
⻛
ー
タ
ー
Ǽ
ー
ǚ

ĩ
ħ
ĩ
ī
」
を
開
催
。
౤
ƞ

も
ƀ
ら
་
෗
ま
で
参
加
で
Ƃ

る
෯
࿲
ሖ
の
Ǡ
ǻ
Ǐ
ǻ
Ȗ
ǝ

ー
ȋ
「
෯
஽
๗
」
ƹ
小
さ
Ɵ

౤
ƞ
も
(
Ĭ
ఄ
ま
で
)
が
ዥ

Ʈ
る
Ȋ
Ƕ
Ȃ
ー
Ȗ
も
。
൱
ႊ

ভೆ΢ΥʔλʔύʔΫ2�2�ɹਫ߹ઓ�8BUFS�#BUUMF�
▶ 8/10（土）・11（日・祝）　会場：１Fゲートスクエア

͞·͟·ͳ΢ΥʔλʔΞΫςΟϏςΟʔ͕ू݁ɻՆ͔ͩΒָͦ͜͠
ΊΔ૘շ͋ײ;ΕΔਫ༡ͼͰ੝Γ্͕Ζ ʂ͏

ʮ͓Ͱ͔͚͑ͷ͍͢ʯ΋͹ͨΜ͚Μʂ
▶ 8/7（水）～20（火）　会場：１F北アトリウム

৽ߐϊౡਫ଒ؗͷੜ͖෺͕ͨͪ΍ͬͯ͘Δʂ  ͑ͷ
͍͢ެࣜΩϟϥΫλʔͷ͋ΘͨΜͷάϦʔςΟϯ
άΛ8��ʢਫʣɾ20ʢՐʣͷ11�00ɺ14�00ɺ1��00ʹ։
ʢ֤ճ1�෼ʣ࠵

ॅ༑঎ࣄQSFTFOUTεϙʔπΫϥΠϛϯάମݧձ
▶  8/30（金）～9/1（日）11:00～16:50（毎時00分、30分ス

タートの定員入れ替え制。各回20分程度）※当日10:00
から先着順で整理券を配布　会場：１F北アトリウム

େਓ΋ମݧͰ͖ΔͷͰɺͥͻ਌ࢠͰָ͠ΜͰʂ
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ςϥεϞʔϧভೆͷαϚʔΠϕϯτ

ςϥεϞʔϧভೆͰॵ͍ՆΛਧ͖ඈ͹ͤʂ
͓Ͱ͔͚͑ͷ͍͢΍εϙʔπΫϥΠϛϯάͳͲՆͷҰ೔Λ༡ͼਚ͘͢εϖγϟϧίϯςϯπ͕੝Γͩ͘͞Μ

テラスモール湘南

IUUQT���T�FM�KQ�E��1�

Πϕϯτৄࡉ
HPはこちら

αϚʔΠϕϯτ͸ࢀՃແྉʂɹՈ଒ΈΜͳͰָ͠΋͏ɹ

©2021ENOSHIMA 
AQUARIUM

©2021ENOSHIMA AQUARIUM

ॳߍ 2 ߍ 3 ߍ ྃߍ
7�24ʢਫʣ 7�2�ʢ݄ʣ �ɹʢɹʣ 7�2�ʢ݄ʣ

15ɿ00 14ɿ45 ɿ 17ɿ30

2024 年 8 月 10 日  �



ʮHPNJFࢠͲ΋ະདྷҭ੒会ʯの׆ಈ΍د෇、νϟ
リテΟーίϯαートのৄࡉ・໰͍߹Θͤ͸H1で。
:PV5VCFで͸ʮNO #U--:ʯのϛϡーδοクϏσ
Φを配৴。ϝールで΋໰͍߹Θͤをड͚෇͚

 OPCVMMZ202�!IDG110�DPN

͍͡Ί๾໓ʹ͚ͨ޲ίϯαʔτͰد෇ΛืΔ
ώοϓϗοϓքͷॏ௟�;FFCSBͳͲɺଟ਺ΞʔςΟετ͕ࢍಉ

HPNJFࢠͲ΋ະདྷҭ੒会

▲)PNJF ,FJ � ;FFCSB 1SFTFOUT
ʮ/0 #6--:ʯɻ12ܭਓͷΞʔςΟ

ετ΍ϥούʔ͕ɺ%+ 8"5"3"*
ʹΑΔϏʔτʹ৐ͤɺ͍͡Ί๾
໓΁ͷϝοηʔδΛൃ৴
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⻢
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Š
Ŝ
౤
ƞ
も
ቴ
጖
ࡱ

ถ
व
」
は
、
౤
੝
が
඾
ි
੢

に
ଌ
ƹ
ƀ
に
ถ
ྙ
で
Ƃ
る
よ

Ż
Ǡ
ポ
ー
ǳ
す
る
た
ƶ
に
ĩ

ħ
ĩ
１
年
に
็
ጵ
さ
れ
ま
し

た
。
༉
表
ጫ
事
の
࡮
上
ǜ
Ǐ

(
Ŀ
Ŧ
Ť
Š
Ŝ

ł
Ŝ
Š
)
さ

ǈ
は
、
၍
ሓ
෗
็
ጵ
以
๶
ƀ

ら
20
年
以
上
に
わ
た
ƿ
、
ᅋ

行
൛
年
൛
൅
の
ະ
ཎ
、
い
じ

ƶ
、
ਲ
໸
့
の
ኴ
༎
に
෉
ឋ

に
୶
Ƃ
஽
⻒
て
い
ま
す
。

今
年
Ĭ
月
に
は
、
い
じ
ƶ

ቂ
ኗ
に
୶
Ɔ
て
、
日
቎
の
ǽ

⻜
Ȃ
Ȇ
⻜
Ȃ
ै
の
ഓ
ྣ
で
ŷ

る
ő
Ŝ
Ŝ
ř
ũ
Ř
Ɵ
ƞ
と
੢

に
「
Ņ
ņ

Ĺ
Ō
Ń
Ń
Ő
」

の
Ȋ
⻞
ー
ǣ
⻜
ǚ
Ǿ
ǲ
Ǖ
を

ฑ
作
。
į
月
18
日(
日
)に
は

Ǭ
⻝
ȕ
Ǳ
⻘
ー
Ǟ
ン
Ǡ
ー
ǳ

を
ট
⻢
ఞ
で
開
催
。
Ǭ
ǜ
⻜

ǳ
༉
に
は
、
い
じ
ƶ
ቂ
ኗ
ঊ

၌
の
৳
ᆋ
ઞ
も
৞
ǈ
で
い
ま

す
。
ඈ
఍
は
Ŀ
Ň
で
॰
Ⴁ
を
。

ν
Ỿ
Ϧ
ς
ỹ
ồ
ί
ϯ
α
ồ
τ
ϙ
ε
λ
ồ

IUUQT���T�FM�KQ�E��0�

HPは
こちら

IUUQT���T�FM�KQ�E��0�

ϛϡʔδοΫ
ϏσΦは
こちら

き
ら
り

湘
南
人

͍·͢ɻͰ΋ࠓ͸ඞཁͱͯ͘͠Ε͍ͯΔ
ਓͷͨΊʹଓ͚ͳ͍ͱɻચࡎΛങ͏ͱ͖ɺ
Έͳ͞Μͷબ୒ࢶͷதʹCJSET͕ඞͣೖͬ
͍ͯΔ͜ͱ͕େͩࣄͱ͍ͯͬࢥ·͢ʯ
ɹϋϫΠҭͪͷͪΑ͞Μ͸日ຊʹࠃؼɻ
ͦͷޙɺॅ ΜͰ͍ͨ౎಺͔Βח૔΁Ҡॅɻ

ʮভೆ͸ࣗવ΍ڥ؀ʹؔ৺͕͋Δਓ͕ଟ
͍͠ɺCJSETΛl͍͍΋ͷ͔ͩΒzͱ஌Γ߹
Ίͯ͘Εͯɺ͋Γ͕͔ͨͬͨɻਓ޿ʹ͍
ͷͭͳ͕Γ͕͍ڧͰ͢ΑͶʯͱपғͷํ
΁ͷँײΛ೤ͯͬ͘͘ޠΕ·ͨ͠ɻ
ɹʮ෕ͷॿ͚ΛआΓͳ͕Β΍͖ͬͯ·͠
͕ͨɺҰਓͰ͸ݶք͕͋Γ·͢ɻ͜Ε͔
Β͸νʔϜΛͯͬ࡞ɺ஥ؒͱ͠ࣄ࢓ʹڞ
͍ͨʯͱҙࠐؾΈे෼ͳͪΑ͞ΜͰͨ͠ɻ

ͪ
Α
さ
ん
͸
γ
ϯ
Ψ
ồ
ι
ϯ
ά
ϥ
Π
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ồ
ɾ
̘
̷
̸
͈

̾
̩
̸
̰
ͱ
͠
ͯ
΋
׆
༂
中
Ố
̔
݄
12
日ớ
݄
ɾ
ৼ
ٳ
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Ϧ
Ϗ
Τ
ϥ
ḟ
ࢠ
Ϛ
Ϧ
ồ
φ
Ͱ
ί
ϯ
α
ồ
τ
Λ
։
࠵

Ѫ͞Εͯ��೥ͷࣗવચࡎ
෕ͷࢤͱڞʹະདྷ΁
birds（バード）代表
宇田川 ちよさん

ࣗવચࡎCJSETͷ)1͸
ͪ͜Βʂ

IUUQT���T�FM�KQ�E��0�

ɹάϦʔϯͷϘτϧʹΧϫηϛͷγϯϘ
ϧϚʔΫ͕͋ΔʮࣗવચࡎCJSETʯ͕ ஀ੜ
ͯ͠40年ɻͦͷ੡଄ൢചͷۀࣄΛ4年લɺ
͓෕͞·͔ΒۀࣄΛҾ͖͍ͩܧͷ͸ɺӉ
ా઒ͪΑ͞Μɻ
ɹʮϋϫΠͷ૆෕͕αϯΰΛकΔͨΊʹ
ચࡎͷ։ൃΛ࢝Ίɺ෕͕ͦΕΛड͚͗ܧ
੒ͨ͠ͷ͕CJSETɻ७২׬Ռɺ݁ͨ͠ڀݚ
෺༉ࢷͷք໘ࡎੑ׆ͱ৯඼ఴՃ෺ͷิॿ
Ͱɺચࡎͱɺਫ͔ΒͰ͖͍ͯΔࣗવચࡎ
୕ɺ୆ॴɺॅ͑࢖ʹډΔɻ΋ͪΖΜɺࢠ
ʯͨ͠·͍ͯͬ࢖ͷ͜Ζ͔Βڙ
ɹԻָ׆ಈΛ͍ͯ͠ΔͪΑ͞Μʹͱͬ
ͯɺCJSETͷࣄ࢓͸׳Εͳ͍͜ͱ͹͔Γɻ
ੑ͕֨ਖ਼൓ରͷ͓෕͞·ͱͿ͔ͭΓ͍͋
ͳ͕Β΋ʮਓ͕ؒੜ͖͍ͯΔ͔͗Γɺ஍
Λյ͢ͷ͸๷͛ͳ͍ɻͰ΋ɺਓڥͷ؀ٿ
ؒ͸஍ٿΛआΓ͍ͯΔͷ͔ͩΒɺͰ͖Δ
͚ͩआΓͨ··ͷঢ়ଶͰฦ͢͜ͱ͕ਓؒ
ͷ໾ׂͩɺͱ͍͏෕ͷݴ༿ʹ͸ͯ͠ײڞ
͍ΔΜͰ͢ʯͱಉ͡ࢤΛ͍ͯͬ࣋·͢ɻ
ɹʮͦͷ͏ͪચࡎͳ͠ͰԚΕ͕མͪΔٕ
ज़͕ੜ·ΕɺCJSET͸ෆཁʹͳΔͰ͠ΐ͏ɻ
ͦΕͰ͍͍ɻͦ͏͍͏࢟੎Ͱ40年΍ͬͯ

්
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๖
ଡ
୰
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校
」
で
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月
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日

(
土
)
に
「
ᮩ
ఋ
(
Ƃ
Ə
Ɵ
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ƿ
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を
開
催
し
ま
す
。

෯
࿲
ሖ
ǻ
ǳ
Ȗ
Ɵ
ƞ
、
་

େਓ΋ࢠͲ΋΋ָ͠ΊΔʮឺࡇʯ����ʢ౔ʣ
Նͷޙ࠷Λ͖͍ͬࢥΓΤϯδϣΠ͠Α͏ʂɹָ͓͠Έநબձ΋

ߍಈंֶࣗڞࡾ

■問い合わせ

TEL 0466-8�-���0
IUUQT���TBGFUZ�TBOLZPV�DP�KQ�
றं৔͋Γʢ୆਺ʹݶΓ͕͋ΔͨΊɺެަڞ௨
γϟτϧόεͷར༻Λʣߍɺ·ͨ͸ಉؔػ
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෗
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౤
ƞ
も
も
ॼ
し
ƶ
る
Ǐ
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ン
ǳ
が
ม
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さ
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さ
ま
と
の
ᮩ
を
ෆ

ƶ
た
い
と
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で
、
ऊ
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を
౩
い
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ƿ
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ン
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し
よ
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։֓࠵ཁ
▶೔࣌ɹ8��1ʢ౔ʣ10�00ʙ1��00ʢӍఱதࢭʣ
▶�ձ৔ɹࣗڞࡾಈंֶߍʢ౻୔ࢢຊ౻୔

1�11�2�ʣɹখాٸઢ౻୔ຊொӺెา�෼
౻୔ӺɾળߦӺ͔Βγϟτϧόε͋Γ
Ճඅɹແྉࢀ▶
▶�Πϕϯτ಺༰

ΩοζΧʔ
ਫమ๒ότϧʢೞΕͯ΋ྑ͍෰૷Ͱʣ
υϩʔϯମݧ
ବ՛ࢠ԰ϩοΫʢԑ日ʣ
ΩονϯΧʔ
μϯεεςʔδγϣʔ
ཟછମݧ
νΣοΫ߁݈
ंͷల ʢࣔೋ ɾྠྠ࢛ΠϕϯτݶఆՁ֨ʣ
ϑϦʔεϩʔମݧ
ΩοΫϘʔυࢼ৐ձ
ָ͓͠Έநબձ
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ɹίϛοΫΤοηΠʮֶ͔ߦʹߍͳ
ͰࢠΕͨ͜ͱʙ਌ͯ͑͘ڭ͕܅͍
ෆొߍͷ ʢ֙ΑΖ͍ʣΛ୤͙·Ͱʯ

ʢΦʔόʔϥοϓʣͷத͔ΒϐοΫ
Ξοϓͨ̐͠ίϚͱڞʹɺஶ ɾऀ
Λ͓͖ͮؾ΍͍ࢥΜ͜͞Μͷ͡ࠓ
ಧ͚͢ΔίϥϜͷ࠷ऴճͰ͢ɻ

の

ススメ

ୈ2ষ��໎૸ظ

ɹओ࣏ҩ΋มΘΓऀ͚ͩͲɺཔΓʹͳΔ͓ҩऀ͞Μ
ͳͷͰઆಘྗ͕͋Γ·ͨ͠ɻࢲ΋ࢠͲ΋ͷࠒ͸ໝ૝
ͨ͠ΓອըΛඳ͍ͯ͹͔ΓͷΫϥεҰ໨ཱͨͳ͍ࢠ
Ͱ͕ͨ͠ɺେਓʹͳͬͨࠓ͸͜͏ͯ͠ڧΈʹͳͬͯ
·͢ɻऑΈͷ෦෼΋͍ͬͺ͍͋Δ͚ͲɺՈ଒΍༑ୡ
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夏休み特別企画展「ミッション！月のヒ
ミツを探れ！～トムとステラの挑戦状～」 
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《後鼻漏はこのような症状です》
□鼻水がのどに流れる
□長く話すと咳が出る
□咳が長引いている
□いつも痰がからむ

□常に鼻炎である
□のどがいつも痛い
□のどがイガイガする
□のどに違和感がある

後鼻漏とは、鼻水がのどに流れてくる
症状を言います。のどのイガイガや不
快感、えへん虫が続く人が多く、原因と
して副鼻腔炎である場合が多いです。

上記は、後鼻漏の可能性がある症状の一例です。
ひどくなりすぎる前に、一度「健康相談」してみませんか？

「後鼻漏」に良く効くお薬ございます。
「鼻の悩み」お気軽にご相談下さい。

さらに こんな症状も原因は鼻！？
めまい 吐気 いびき 眼痛
咳 痰 喉痛 味がしない
歯肉炎 歯槽膿漏 嗅（臭いが鈍い） 臭いを感じない
難聴 耳痛 耳鳴り 頭痛

後鼻漏̢
こう ろうび

鼻水が
のどに流れたり
しませんか？

鼻水が

藤沢市鵠沼ੴ্2-1-17
TEL0466-26-3336

ʲຊࣾʳࣜג会ࣾ 湘南ༀ඼お気軽に
ご相談下さい
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この尊像は、応安4年（1371）10

月、来迎寺の斜め前の谷(現在の

市立二中の辺り)に創建された報

恩寺（廃寺）の本尊でした。開山

義堂周信、開基は上杉能憲（よし

のり）です。像は岩の上に坐し“岩

上（がんじょう）地蔵菩薩”と呼ば

れます。南北朝期の造立で永徳

4年（1384）宅間法眼浄宏作です。

像の特徴として「法衣垂下（ほう

えすいか）」様式で衣の裾を台座

から真下に垂らした形です。

　跋陀婆羅（バツダバラ）は禅宗では

浴室におまつりされる羅漢様です。

入浴は座禅と同じように修行の一つ

という考え方で浴室に像が安置され

ます。彫像としては大きくて古いと

いう全国的にも希少な跋陀婆羅尊者

像で報恩寺の浴室にまつられていた

ようです。以前、像は建長寺広徳庵

の自休和尚と言われ、江の島「稚児

が淵」伝説の主人公と語られていま

した。像に祈ると足腰の痛み、頭痛、

目の病が去ると信じられています。
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དྷܴࣉͷ٬෹͸ݯཔேͷ
๏՚ಊʹ·ͭΒΕ͍ͯ·ͨ͠

かん治さん　「鎌倉検定は 1級でお酒は 2級を飲んでいまして、プレゼントをいただきますと喜んでサンキュウと言っ
ています」がお決まりの自己紹介。「鎌倉ガイド」としても活躍する湘南通のアマチュア落語家。

૾࠱஍ଂ฾Ḉ্ؠ
ଚ૾͸ؠを໛ͨ͠୆͍ͯ͠࠱ʹ࠲·͢

᪎ଫംཏଚऀ૾
ூ૾ͱͯ͠͸େ͖͍ͯ͘ݹͱ͍͏શࠃతʹ΋رগͳଚ૾

　来迎寺（西御門）の本堂には、三体の客仏がまつられ

ています。源頼朝の法華堂に安置されていた仏様です。

如意輪観世音半跏像、岩上地蔵菩薩坐像、跋陀婆羅尊

者像で明治初年の神仏分離令により、手洗石、鰐口（わ

にぐち）、双盤と共に同寺に移されています。

དྷܴࣉʢΒ͍͜͏͡ʣͱΦϛφΤγʗח૔ࢢ
੢ޚ໳1�11�1ɻח૔Ӻ౦͔ޱΒెา20෼

　　　

　永仁元年・正応６年（1293）4月12

日に鎌倉大地震が起こり、建長寺

や大慈寺（廃寺）等が倒壊しました。

この大地震で、とりわけ西御門で

亡くなった人が多かったようです。

しかし、村人の菩提を弔う寺が無

かったので、一向上人が村人のた

めに来迎寺を建てられました。そ

の後、来迎寺は「ご先祖様を弔う寺

だから」と維持に努めてくれた村人

のおかげで、今日に至っています。

���Ӭਔͷେ஍਒͕͖ىɺ
ଜਓͷ฾ఏΛீ͏ͨΊʹ૑ݐ

Web版で
過去の記事も掲載中！
IUUQT���T�FM�KQ�LSU
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Ɵ
ス
ǜ
⻜
Ǭ
ƹ
ॊ
቎

ମ
ब
、
࠮
ໆ
の
Ǟ
ȗ
ǚ
Ǣ
⻟

ン
Ɵ
ƞ
ዃ
ī
ħ
ħ
࿾
以
上
を

展
示
し
ま
す
。

ᄇ
ມ
の
ሟ
ƀ
さ
に
౫
Ž
ら

れ
た
ȓ
Ǣ
タ
ǜ
さ
ǈ
の
「
ƀ

も
し
れ
Ɵ
い
」
展
示
઱
間

を
、
Ƒ
Ƨ
໲
শ
し
て
ƴ
て
。

ಉలཡ会のແྉؑ৆券をϓϨθϯトʂ
Ԡื͸ӈԼのQRίーυから。ϋΨΩ・FA9͸
11ϖーδのʮಡऀϓϨθϯトʯのԠืཁ߲を
রの্、Ԡืを。  ※Ѽ໊ͯ͸ʮϤγタέࢀ
γϯスέϓϨθϯトʯ܎·で

Ԡืड෇ؒظ���ʢਫʣʙ��ʢۚʣਖ਼ޕඞண
無料鑑賞券をペア10組に

プレゼント！

IUUQT���T�FM�KQ�H�ZT

Ԡื͸
ͪ͜Β˝

։֓࠵ཁ
ձظɿ ��2ʢ月ʣ·Ͱ
ɿ�10�00ʙ20�00ʢೖؗ͸ดؗͷ�0෼લ·Ͱʣؒ࣌
ɹɹ   ˞ͦ͝͏ԣ඿ళͷӦؒ࣌ۀʹ४͡ɺมߋ

ʹͳΔ৔߹͕͋Γ·͢
ձ৔ɿͦ ͝͏ඒज़ ʢؗԣ඿Ӻ౦ޱɾͦ ͝͏ԣ඿ళ�֊ʣ 
ೖ৔ྉɿҰൠ1400ԁɺେֶɾߍߴੜ 1200ԁ
ɹɹɹ   தֶੜҎԼແྉ

Ϥγλέγϯεέ͞Μॳͷେن໛లཡձʂ
ͦ͝͏ԣ඿ళɾͦ ͝͏ඒज़ؗͰh Ϥγλέγϯεέల͔΋͠Εͳ͍ ։ɦ࠵

ओ࠵ʗͦ͝͏ඒज़ؗ、ਆಸ઒৽ฉࣾ、ே日৽ฉࣾ、നઘࣾ 

൱
ႊ
Ž
る
ශ
ᇍ
ೂ
で
は
、

ད
ଭ
ጺ
通
࿷
(
ņ
Ļ
ĸ
ł
Ő

Ō

൱
ႊ

ľ
ĸ
ŋ
ļ
・
൱
ႊ

藤
沢
ņ
Ň
ĸ
)
で
10
月
26
日

(
土
)・
27
日
(
日
)
に
開
催

さ
れ
る
Ǻ
Ș
Ǒ
⻘
ン
Ǐ
Ȅ
ン

ǳ
を
ม
ƿ
上
Ƈ
る
「
൱
ႊ
Ǻ

Ș
Ǒ
⻘
ン
Ǐ
Ȕ
ス
ǳ
」
を
募

集
し
ま
す
。

最
優
秀
賞
１
࿾
は
、
10
月

12
日
஼
の
౸
ኜ
で
ᄇ
表
し
、

ʮভೆϋϩ΢ΟϯΠϥετʯେืूʂ
ࡌܝʹ໘ࢴ߸༏ल৆͸����2࠷Ͱɹ·ޕ͸��2ʢ݄ʣਖ਼ؒظूื

湘南えΔ৽ฉࣾ

ืूཁ߲
▶�Ԡื࡞඼ͷ֨ن
ʢ1ʣϋϩ΢ΟϯΛςʔϚʹͨ͠ΦϦδφϧΠϥετ
ʢ2ʣ࡞඼͸ɺ"4αΠζʢ210NNʷ2��NNɺॎɾԣࣗ༝ʣ
ʢ�ʣσʔλͷ৔߹͸ɺ1%'ɺ+1&(ܗ ʢࣜ10.#Ҏ಺ʣ
▶�৆

ʣࡌܝ໘ࢴ༏ल৆ɹ1఺ʢΫΦΧʔυ1ສԁ෼ɺভೆ͑Δ࠷
▶�Ԡื֨ࢿɹϓϩɾΞϚ໰ΘͣԠืՄʢԠืऀ1໊ʹ͖ͭ1఺ʣ

˞ະ੒年ͷํ͸อऀޢͷಉҙ͕ඞཁ
▶��Ԡืํ๏
ʢ1ʣ΢Σϒ͸ɺӈ23هίʔυ͔ΒԠื
ʢ2ʣ༣ૹͰԠืɹࢯ ʢ໊ΑΈ͕ͳʣɾϖϯωʔϜʢ͋ΔํͷΈʣɾ

年 ɾྸੑ ผɾະ੒年ऀ͸อࢯऀޢ ɾ໊ϝʔϧΞυϨεɾి ࿩
൪߸ɾ˟ ॅॴΛ໌ه
ʻ͋ͯઌʼ˟2�1�00��౻୔ࢢೆ౻୔���ɺே日ੜ໋౻୔Ϗϧ1
֊ɺভೆ͑Δ৽ฉ ʮࣾভೆϋϩ΢ΟϯΠϥετʯ܎
▶Ԡืؒظɹ8��ʢਫʣʙ ��2ʢ月ʣਖ਼ޕඞண
˞ड৆࡞඼ͷऔΓѻ͍ৄࡉʹ͍ͭͯ͸ɺԠืϖʔδΛࢀর
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Ԡืは
こちら

ǚ
Ǖ
ǖ
ー
Ǵ
１
ቮ
ࣅ
ᇀ
を
௭

し
上
Ƈ
ま
す
。

ǖ
ȇ
Ǭ
⻝
、
お
ँ
Ɔ
、
ቔ

൅
、
Ǟ
Ǒ
ȍ
ȕ
Ɵ
ƞ
Ǻ
Ș
Ǒ

⻘
ン
に
৘
ᎌ
す
る
Ǖ
ȕ
ǣ
ǵ

Ȗ
Ǐ
Ȕ
ス
ǳ
を
ᅷ
い
て
、
ƞ

し
ƞ
し
Ɖ
ࣤ
募
Ƅ
ƕ
さ
い
。

ᄕ
૙
は
ĸ
ī
ᄕ
。
Ȃ
Ș
・

Ǎ
ȉ
は
ኴ
い
ま
Ɛ
ǈ
。
೥
賞

作
品
の
೘
ƿ
࠿
い
Ɵ
ƞ
の
ඈ

఍
は
、
௬
਋
ň
Ｒ
Ǟ
ー
Ǵ
ƀ

ら
「
൱
ႊ
Ǻ
Ș
Ǒ
⻘
ン
Ǐ
Ȕ

ス
ǳ
募
集
」
ࣤ
募
ȅ
ー
ǣ
を

ᅢ
Ə
॰
Ⴁ
し
て
Ƅ
ƕ
さ
い
。

Ɖ
ࣤ
募
お
໸
Ɩ
し
て
い
ま

す
j

2024 年 8 月 10 日  �



片瀬漁
港

片瀬漁
港

開催
9/28●土

・鮮魚や朝採れ野菜の販売
・江の島クルーズ ・キッチンカー など

湘南えるpresents

ミニステージͰは、͞ ま͟まͳ࠵し෺΍、
湘南えるビンゴ大抽選会΋։࠵ʂ

৔ॴ ย੉ߓړ ਆಸ઒ݝ౻୔ࢢ
ย੉ւ؛�ஸ໨��

ΞΫηε খాٸઢย੉ߐϊౡӺΑΓెา̑෼
ϊౡӺΑΓెา̍̌෼ߐϊౡిమߐ

https://s-el.
jp/ｄ6/18

前回の会場の様子がわかる動画はこちら

詳細は後日発表！ ͍ͪ΅ͬ͘Δͷ͓΍ͭ
5E- 070�8��5�1706
10�00d1��00ʢ-�0�1���0ʣɻ月ɾՐ༵͸ٳΈɻ
౻୔ࢢળ��8ߦ���ɺࢬ޿ϋ
Ππ101ɻ23ίʔυʢIUUQT���
T�FM�KQ�E��0�ʣ͔ Β)1΁

　౻୔にҾっӽして�年をܴえるまいです！　たくさ
んの魅力తな৔ॴをൃݟして、ൃ৴していきたいと
Ӻからెา�෼΄どߦઢળٸいます。今ճは、খాࢥ
にあるňいち΅っくるのおやつŉ。こちらのカフェでは、
ُҪ野にあるভೆフΝーϛンάという೶৔でੜ࢈さ
Εたイチΰ（ऩ֭ظ࣌のみ）・はちみつの௚ചや、ͦ
Εらを使༻したスイーπなどが味わえます。
　「いち͝࡟りバニラアイストッピンά」は、イチΰを
ؙ͝と࡟っていて、さっͺりした؁さで、ॵいՆには
ピッタリ！　ଞにもスムージーやシフΥンなど、イチ
ΰを使ったメニューがズラリ。ソフΝ੮では、ࡀ�の
ଉࢠもゆっくり食べらΕました。

Πνΰ೶場の௚ചॴで
ͻΜ΍Γؙ͝ͱスΠーπ

ט։֚׃�ؿ؂ؿؠدא֍ Π
ν
ΰ
Λ
ؙ
͝
ͱ
࡟
ỳ
ͨ
ủ
͍
ͪ
͝
࡟
Γ
Ứ

ớ
̓
５
̌
ԁ
Ờ
ʹ
ỏ
ό
χ
ϥ
Ξ
Π
ε
Λ
τ
ỽ
ϐ

ϯ
άớ
̍
５
̌
ԁ
Ờ

,".046（か΋͢）
5E- 0�66�98�0623
Րɾਫɾ༵ۚ10�00ʙ18�00ɺ౔༵1��00·
Ͱɺقઅͷ͓໺ࡊϥϯν ɾۚ౔༵11��0
ʙ14��0ɻ౻୔ࢢຊḃপ4 �14
�12ɻ23ίʔυʢIUUQT���T�FM�
KQ�E��0�ʣ͔ Β*OTUBHSBN΁

　ভೆにҠॅして̐年໨のもりべゆいです。ٳ೔は、
家଒でভೆのお店を։୓することが好きです。
　今ճ঺հしたいのは、๚Εるだけで༊やさΕるࢲ
のパϫースポット「かもす」です。খాٸઢຊḃপӺ
からెา��෼、自વ食ࡐやࡶ՟、おやつもͦろえて
あるݹຽ家オーガニックカフェ。ͦのଞ、Խֶං料
や೶ༀを使わない֟ӈӴ໳೶Ԃさんの野菜を入ՙし
ていたり、ϫークシϣッϓが։࠵さΕていたりします。
店主のૣాさんが野菜のことやͦのଞの঎඼のこと
など、༏しくڭえてくΕます。ͦのۭؒにいるだけで
ॆిさΕますが、カフェで一ٳみして野菜やおやつ
をങってؼるのが好きです。

ࣗવ৯඼΍ࡶ՟΋͋Δ
༊΍͠のݹຽՈΧϑΣ

�ؿ؂ؿؠدא֍ ט։֚׋־ׇ׏ Ր
ɾ
ۚ
༵
ʹ
ೖ
ՙ
さ
Ε
Δ
໺
ࡊ
Λ
ख
ʹ
࣋

ͭ
ỏ
ళ
ओ
ͷ
ૣ
田
さ
ん

δϯΪεΧϯ༽ಊ（ͻͭ͡Ͳ͏）
5E-  0�66�77�1352
12�00 ʙ 22�00ʢ-�0�21�00ʣɺ ɾۚ౔༵͸
2��00ʢ-�0�22�00ʣ·Ͱɻແٳɻ౻୔ࢢ⁋
ಊݩொ1�1��1ɺڠࡾϏ ϧ1֊ɻ
23ίʔυʢIUUQT���T�FM�KQ�E��
02ʣ͔ Β*TUBHSBN΁

　はじめまして。おいしいランチのお店を୳すことが
େ好きな主්のMJBです。�݄に入りՆのർΕもग़て
きますよね。ͦんな࣌におすすめなのが+3⁋ಊӺೆ
。า�෼にある「ジンΪスカン༽ಊ」ですెޱ
　こちらのラム೑はとても৽઱でषみもなく、ボリュ
ームがあるのにさっͺりいただけます。୸を入Εたࣣ
ྠで焼く೑はジューシーで、؁いタレとよくབྷΉので
͝൧をついおかわりしてしまいます。
　ラム೑はർ࿑ճ෮にඞཁなタンパク ・࣭ビタϛンな
どが豊෋で、Նバテ༧๷にピッタリです。おいしい෺
を食べてパϫーをつけたい！というํは、ͥひ๚Εて
みてください。

δϯΪスΧϯのラϯνで
Նを৐Γ੾Ζ͏ʂ

ט�Mia֚ؿ؂ؿؠدא֍

ฏ日ݶఆɺϥϯνηοτ͸1100ԁʂ
ϥΠεͷ͓͔ΘΓ΋Ͱ͖·͢

え
る
レ
ポ
の

ऊ
の
藤
沢
の
෗
ਂ
Ǐ
Ȅ
ン

ǳ
「
ȉ
Ǐ
Ǎ
Ȋ
Ǿ
ー
Ǭ
Ǣ
⻟

ー
」
で
開
催
さ
れ
て
い
る
ऊ

च
火
。
į
月
17
日(
土
)
は
、

ス
ȅ
Ǣ
⻝
Ȗ
ǻ
ー
ǣ
⻟
ン
で

お
ၫ
Ɔ
し
ま
す
。

च
火
の
๶
に
は
、
৘
ဪ
ഷ

と
Ɵ
る
ኻ
の
ॆ
෯
ጏ
඘
で
の

Ǵ
Ș
ー
ン
Ǣ
⻟
ー
を
開
催
予

定
。
ஔ
の
ဥ
上
઱
を
た
Ƅ
さ

ǈ
の
Ǵ
Ș
ー
ン
が
ᅌ
行
し
、

Ń
ļ
Ļ
Ȕ
Ǐ
ǳ
の
න
を
ᇥ
Ž

Ɵ
が
ら
Ǔ
ン
タ
ー
Ǳ
Ǐ
ン
Ȍ

ン
ǳ
Ǣ
⻟
ー
を
ಲ
࣏
。
ஔ
の

ဥ
ら
し
い
࣏
出
の
Ǵ
Ș
ー
ン

Ǣ
⻟
ー
を
৫
ब
中
で
す
。
ƒ

し
て
、
Ǵ
Ș
ー
ン
Ǣ
⻟
ー
の

ଢ଼
は
、
་
ჱ
፛
の
च
火
が
໫

Ɩ
上
Ƈ
ら
れ
ま
す
。

Ǣ
⻟
ー
ဴ
日
は
、
་
೚
Ǿ

ー
Ȗ
व
ೂ
の
ශ
൒
品
ಀ
ࢃ
व

Ǐ
Ȅ
ン
ǳ
も
開
催
予
定
。
፰

た
い
Ǿ
ー
Ȗ
と
੢
に
、
඾
዆

る
Ǵ
Ș
ー
ン
と
च
火
の
Ǔ
ン

タ
ー
Ǳ
Ǐ
ン
Ȍ
ン
ǳ
Ǣ
⻟
ー

を
お
ॼ
し
ƴ
に
j
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ͷౡւਫཋ৔ߐ
ಉ૊߹HPはڠ
こちら

ͨ
͘
さ
ん
ͷ
̡
̚
̙
ϥ
Π
τ
͕
·
͹
Ώ
͍

ޫ
Λ
์
ͭ
υ
ϩ
ồ
ϯ
γ
ἀ
ồ
͸
ඞ
見
ʂ

����ʢ౔ʣυϩʔϯγϣʔˍՆՖՐΛ։࠵༧ఆ
ؔ౦ॳʂɹਅՆͷւਫཋ৔ͷ໷ۭʹυϩʔϯ͕ඒ͘͠෣͏

ओ࠵ʗߐのౡւ水ཋ場ڠಉ૊߹、制࡞ԋग़ʗυϩーϯγϣー・δϟύϯ 

υϩʔϯγϣʔˍՆՖՐ
日時：8/17（土）
ɹɹ  1���0 ʙʢυϩʔϯγϣʔʣ
ɹɹ  1��40 ʙ 1��4�ʢՆՖՐʣ
会場：ย੉੢඿・ḃপւ水ཋ場
˞ఱީ౳ͷॾࣄ৘ʹΑΓԆظͷ৔߹ɺ

8�24ʢ౔ʣʹ ։࠵
໰͍߹Θ ɿͤߐͷౡւਫཋ৔ڠಉ૊߹

5&- 04���22�8�20

●文

2
亀井神社

湘南台
七丁目信号

湘南台
中学校

●文
六会
小学校

●文六会中学校

四ツ辻
公園

踏切

上り坂

下り坂

↓藤沢

日大馬術部厩舎

六会
市民の家

六会
子どもの家

小
田
急
江
ノ
島
線

湘南台中学校前

市民図書館
南側

湘南台一丁目

不動前

六会

1470
ミラー

1391
ミラー

1386
ミラー

ミラー

JAさがみ
六会支店

1

ভೆ୆จԽηϯλʔ Start & Goal

不動川

法泉寺
3

4

403

湘南台駅

六会
日大前駅

六会

467

歩道橋

湘南台公園

湘南台
中学校入口

཭：5160̼ڑ

時 ：ؒ໿70分

(PBM

湘南୆ެԂ

湘南୆จԽηϯター

ُҪਆࣾのେ਒ࡂ෮هڵ೦ൾ

ভೆ୆จԽηϯλʔ

ভೆ୆จԽηϯλʔ

ভೆ୆จԽηϯλʔভೆ୆จԽηϯλʔ
藤
沢
市
13
ད
ત
の
ଌ
அ
ƚ

Ƅ
ƿ
Ǒ
Ǖ
ー
ǘ
ン
Ǜ
Ǟ
ー

ス
、ョ
Ǣ
ー
ǥ
ン
３
ヨ
最
೸

回
は
、
൱
ႊ
༊
ད
ત
の
「
わ

が
ज़
൱
ႊ
༊
ై
ప
Ǟ
ー
ス
」。

ス
タ
ー
ǳ
・
ǟ
ー
Ȗ
の
൱

ႊ
༊
ᇌ
ँ
セ
ン
タ
ー
は
ད
੃

ਕ
と
ࢍ
ཪ
ਕ
の
૛
の
ଔ
ᆾ
。

൱
ႊ
༊
の
Ȕ
ン
Ǵ
ȉ
ー
ǚ
で

す
。
౤
ƞ
も
৛
、
市
民
Ǣ
Ǎ

タ
ー
、
市
民
セ
ン
タ
ー
・
୰

民
৛
が
ŷ
ƿ
、
Ȃ
Ȕ
Ǹ
タ
ȕ

Ǒ
ȋ
も
෗
ਂ
で
す
。

ਓ
࡮
්
ೂ
は
৘
ဪ
་
ූ
ఆ

(
１
İ
ĩ
３
年
)
の
ಐ
に
ೂ

က
が
ရ
ह
し
、
３
年
ଢ଼
に
௺

N

˞ॴཁؒ࣌͸෼଎�0̼
ʢ੒ਓͷҰൠత଎౓Ͱ

ɹɹɹɹ  า͍ͨ৔߹


Γ՝ɹί04����0�84�0ͮ͘߁݈ࢢɺ౻୔ஂࡒอ݈ҩྍࢢΘʯɺ౻୔͞͡;߁ਪਐஂମʮ݈ٴΓීͮ͘߁݈ʹڙྉఏࢿ

˔ভೆ୆Ֆίʔεʜʜʜʜʜʜʜʜʜ�8�0̼
ίʔε ʜʜʜʜʜʜʜʜ 4�00̼ࡦࢄͷق࢛˔
˔ळͷຯ֮ίʔεʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��80̼
ɺ઒෩͞Θ΍͔ίʔεʜʜʜʜʜ4000̼ࡩ˔

ଔ
さ
れ
た
ƒ
Ż
で
す
。
་
ූ

ఆ
ᆲ
੹
਋
Ⴊ
ᅂ
が
ଔ
⻒
て
い

ま
す
。

൱
ႊ
༊
୰
ࣆ
の
ಷ
生
ஃ
඘

で
お
ᇯ
ဴ
を
ஃ
Ƈ
た
ƿ
、
ຳ

஽
市
民
෨
ി
৛
で
ၥ
ി
の
Ƨ

と
と
Ƃ
Ɵ
ƞ
、
৳
ƿ
ၗ
も
ॼ

し
い
Ǟ
ー
ス
で
す
。

13஍۠Ϛοϓ入ΓύϯϑϨοト͸ͪ͜ ら

ͮ߁݈ Γ͘
ウΦーΩϯά

湘南台にある飲食店「ヤッサ

イモッサイ」が、藤沢の食材を

使って作った漬け物「湘南大

根の鵠沼魚醤(ぎょしょう）漬

け」。全日本漬物協同組合連合会の「漬物グラン

プリ2024」個人の部で、日本一に輝きました。

　藤沢産のダイコンの皮と葉を干し、「鵠沼魚醬」

がベースの漬け汁で漬けました。皮の部分は「コ

リッ」とした食感。葉の部分は、どことなく野沢

菜の風味がします。

 さがみの農産物は高品質でバラエティー豊か。

農家の頑張りももちろんですが、こんなふうにお

いしい漬け物になり、食べてくれる地域の皆さま

がいることで、農業がさらに発展していきます。

͜ͷ΄͔ͷভೆ୆ίʔε
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新ランチメニュー 平日限定
要予約

�,���円円円（税サ込：�,���円）
ミニ前菜、フレッシュサラダ、特選国産牛ロース100g、季節の焼飯、
香の物、赤出し味噌汁、ワゴンデザート、コーヒー又は紅茶

新
鉄板グリル

藤沢店
〒251-0055神奈川県藤沢市南藤沢2-1-2
ザ・プライムビル7F

御予約電話番号

tel.0466-27-1617
鉄板グリル鎌倉山藤沢店
ご予約専用ウェブサイト（TORETA）

鎌倉山　トレタ

鎌倉山　藤沢店
鉄板グリル鎌倉山　藤沢店ホームページ

※お会計時に、サービス料12％を別途頂戴致します
※状況によっては時短営業もございますので
　お電話にてご確認ください

ご予約は、お電話または専用サイトよりお願い致します

ηϜϙͲ
༩༁は
こちら

ছ
ຘ
Ǔ
Ȁ
Ǔ
ȋ
ሐ
ຽ
で

は
、
౤
ƞ
も
た
Ɩ
の
ई
Ⴗ
ต

を
ஃ
Ƈ
る
ၟ
ᇠ
Ɵ
౗
事
໲
ଫ

Ǐ
Ȅ
ン
ǳ
「
し
Ɖ
と
て
ǈ
ĩ

ħ
ĩ
ī

Š
ť

ছ
ຘ
」
を
į

月
23
日(
ઞ
)〜
25
日(
日
)の

３
日
間
、
ছ
ຘ
市
内
各
സ
で

開
催
。
参
加
ೄ
ැ
౤
を
募
集

中
で
す
。

期
間
中
は
、
ছ
ຘ
の
ज़
全

ʮ͠͝ͱͯΜ2�2��JOח�૔ʯࢀՃ਌ࢠΛืूத
��2�ʢۚʣʙ2�ʢ೔ʣͷ̏೔ؒɺח૔ࢢ಺֤ॴͰ։࠵
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⾣։࠵৔ॴɹ.6+*DPNϗςϧϝτϩϙϦλϯח૔ɾ$BGF�.FBM 
ɹɹɹɹɹɹ.6+*ϗςϧϝτϩϙϦλϯח૔ɾ+3ח૔Ӻ΄͔
ࢀ⾣ Ճ ྉɹೖ৔ྉແྉʢҰ෦༗ྉίϯςϯπ͋Γʣ
⾣ओͳର৅ɹח૔ࢢ಺ͷখதֶੜͱͦͷอऀޢ
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ެࣜαΠτは
こちら
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ਃ͠ࠐΈは
こちら

໲
が
౤
ƞ
も
た
Ɩ
の
ධ
業
໲

ଫ
の
ੱ
ಬ
に
ᇥ
わ
ƿ
ま
す
。

今
年
は
参
加
Ȃ
Ș
Ǜ
Ȕ
ȋ
が

ద
年
の
15
ƀ
ら
57
に
ໃ
Ž
、

Į
月
20
日
の
೥
Ɔ
ᆋ
Ɔ
開
ౡ

ƀ
ら
ተ
ࡿ
に
Ɵ
る
Ȃ
Ș
Ǜ
Ȕ

ȋ
も
໣
෾
。

ඈ
し
Ƅ
は
、
し
Ɖ
と
て
ǈ

୰
式
Ǒ
⻚
ȁ
Ǡ
Ǐ
ǳ
を
॰
Ⴁ

し
て
Ƅ
ƕ
さ
い
。

੹᦬
の⺒ᦠ࠻࡯ࡁ

ࠆࠇ߹ㄟ߈ᒁߦ⇇ᧄの਎⛗ޔߢ࠴࠶࠲ߥ․⁛

ᦠᚱ㧓ߨ߆޽㧒　⛗࡮㧙૞࡯࠾ࡄࡦカࡦࡆࡖࠠ࡮ࠩ

ޢ޿ߥࠊ޽ߦ߹�ߦうߎߞ߇ޡ

　খాࢢݪ・まりっ΃さんから。「୊໊をಡんだだけでも、

がβϫβϫ。ओ人ެはখֶੜですが、大人だって、যっڳ

ている࣌のもͲかしさに֮͑が͋ります。いつものಓが

とってもԕくて、Կだか᷻なເのதのよう。ʠ։かͣの౿

੾ʡが։いた࣌のελʔトμογュのඳきํなͲ、࣬૸

でࢠでඳかれ、਌࠼いっͺいです。ಠಛな世ք観と৭ײ

いつのؒにかֆ本の世քにҾきࠐまれていきます」
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ఔ౓ʣΛॻ͍ͯԠืΛɻ࠾༻ऀʹ͸ΫΦΧʔυΛϓϨθϯτɻϋΨΩ͸˟2�1�
00��ɹ౻୔ࢢೆ౻୔���ɺே日ੜ໋౻୔Ϗϧ1֊ɺ'"9͸04����2��44�ɻʮভೆ
͑Δ৽ฉࣾࠓ月ͷಡॻϊʔτ܎ʯ΁ɻ8FCԠื͸ӈͷೋݩ࣍ίʔυ͔Βɻ

ʹͲもࢠ
͓͢͢ΊのຊΛ
！Ͷͯ͑ڭ
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前号の授業は
↓こちらから↓

第
32
回

学校で教えてくれない社会の授業
若手応援 ! 授業

け
れ
ば
い
け
な
い
基
準
で
あ

る
け
れ
ど
も
、
仕
事
力
を
身

に
着
け
て
い
く
に
は

「
マ
ニ
ュ
ア
ル
外
」
が
大
切

な
の
で
す
。

マ
ニ
ュ
ア
ル
の
本
当
の
意

味
を
理
解
し
ま
し
ょ
う
。

マ
ニ
ュ
ア
ル
は
基
本
の
動

作
を
指
示
・
記
載
し
て
い
る

も
の
で
す（
考
え
方
を
指
示

し
た
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
例
外
で

す
）。あ

く
ま
で
も
基
本
動
作
で

あ
っ
て
、
そ
の
仕
事
へ
の
評

価
は
基
本
動
作
だ
け
だ
と
上

が
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
マ
ニ

ュ
ア
ル
通
り
だ
け
で
は
儲
か

り
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
給
料

は
上
が
り
に
く
い
で
す
。

な
ぜ
な
ら
ば
マ
ニ
ュ
ア
ル

を
覚
え
て
実
行
す
る
だ
け
の

作
業
は
誰
で
も
で
き
る
か
ら

で
す
。
大
切
な
の
は「
基
本

動
作
」
を
行
い
つ
つ
、
そ
こ

に
何
の
目
的
で
や
る
の
か
を

考
え
、
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
を

つ
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

付
加
価
値
で
す
ね
。
マ
ニ

ュ
ア
ル
通
り
や
っ
て
い
て
も

付
加
価
値
が
付
い
て
い
る
仕

事
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

マ
ニ
ュ
ア
ル
基
本
通
り
プ
ラ

ス
笑
顔
で
話
す
、
な
ど
が
そ

れ
に
あ
た
り
ま
す
。

何
が
目
的
な
の
か
を
知
る

マ
ニ
ュ
ア
ル
は
必
要
で

す
。
基
本
動
作
が
で
き
な
け

れ
ば
問
題
な
の
で
、
ま
ず
は

基
本
動
作
を
覚
え
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
。
大
切
な
の
は

基
本
動
作
を
覚
え
つ
つ
、
何

が
目
的
な
の
か
を
知
る
こ
と

で
す
。

ま
た
会
社
側
は
こ
れ
を
伝

え
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
ま

せ
ん
。
先
ほ
ど
の
ア
ル
バ
イ

ト
さ
ん
の
話
だ
と
、「
確
認

を
す
る
こ
と
」
の
み
が
マ
ニ

ュ
ア
ル
に
な
っ
て
い
て
、
そ

店
員「
は
い
、
一
つ
で
よ
ろ

し
い
で
し
ょ
う
か
…
…
」

私
達「
え
っ
⁉
」

店
員「
あ
っ
、
タ
バ
ス
コ
で

す
ね
」

私
達
が
少
し
驚
い
た
顔
を
し

た
こ
と
に
気
づ
い
た
よ
う
で

す
。
そ
の
後
、
店
員
さ
ん
が

タ
バ
ス
コ
を
手
に
持
っ
て
き

ま
し
た
。

店
員「
こ
ち
ら
で
よ
ろ
し
か

っ
た
で
し
ょ
う
か
」

私
達
再
び「
え
っ
⁉
」

私
は
思
わ
ず「
こ
れ
確
認
必

要
？
（
苦
笑
）」

店
員「
あ
、
い
え
…
」

こ
れ
は
実
際
の
話
で
す
。

マ
ニ
ュ
ア
ル
通
り
の
つ
も
り

な
の
で
し
ょ
う
。

例
え
ば
、

・
お
客
様
か
ら
の
注
文
に
は

必
ず
復
唱
し
て
数
の
確
認
を

す
る
。

・
提
供
時
に
は
注
文
が
あ
っ

て
い
る
か
確
認
を
す
る
。

み
た
い
な
マ
ニ
ュ
ア
ル
が

あ
っ
て
、
研
修
を
し
た
の
で

し
ょ
う
。

こ
の
ア
ル
バ
イ
ト
さ
ん
だ

け
で
な
く
、
若
手
の
社
会
人

の
中
で
も
こ
の
よ
う
な
状
況

が
最
近
は
多
く
み
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

マ
ニ
ュ
ア
ル
の
本
当
の
目
的

を
知
る

若
手
の
方
に
覚
え
て
い
た

だ
き
た
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
守
ら
な

の
目
的
を
理
解
し
て
い
な
い

こ
と
が
問
題
な
の
で
す
。

目
的
は
何
か
と
い
う
と
、

お
客
様
に
間
違
っ
た
商
品
、

間
違
っ
た
数
量
を
提
供
す
る

と
迷
惑
を
か
け
る
の
で
、
そ

れ
を
防
ぐ
た
め
に
確
認
を
し

な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
複

数
人
数
の
方
の
複
数
の
注
文

時
に
は
特
に
注
意
が
必
要
で

す
。
落
ち
着
い
て
商
品
名
と

数
を
確
認
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

こ
の
よ
う
に
目
的
を
明
確

に
伝
え
て
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
に

記
載
す
る
だ
け
で
な
く
、
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ
時
に
も
部
分
的

に
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
復
唱

し
て
い
く
と
目
的
を
理
解
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

目
的
を
理
解
し
た
付
加
価
値

が
高
い
仕
事
の
例

マ
ニ
ュ
ア
ル
で
は
な
い
で

す
が
、
同
じ
意
味
で
付
加
価

値
の
高
い「
目
的
を
理
解
」

し
た
上
で
、
指
示
に
対
す
る

遂
行
例
を
お
伝
え
し
ま
す
。

店
長「
佐
藤
君
、
ほ
う
き
持

っ
て
き
て
く
れ
る
」

佐
藤
君「
は
い
」

①
ほ
う
き
だ
け
を
持
っ
て
い

く
…
…
…
…
…
×

②
ほ
う
き
と
ち
り
と
り
を
持

っ
て
い
く
…
…
△

③「
ど
こ
掃
除
し
ま
す
か
？
」

と
自
分
で
掃
除
す
る
…
〇

言
わ
れ
た
こ
と
だ
け
や

る
、
つ
ま
り
マ
ニ
ュ
ア
ル
通

り
の
基
本
そ
の
も
の
が
①
で

す
。
掃
除
を
す
る
と
い
う
目

的
を
感
じ
て
ち
り
と
り
も
持

っ
て
い
く
の
は
②
。
目
的
を

少
し
わ
か
っ
て
い
る
だ
け
マ

シ
と
い
う
感
じ
で
す
。
付
加

価
値
の
高
い
行
動
、
評
価
を

さ
れ
る
行
動
は
お
分
か
り
の

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
学
校

で
教
え
て
く
れ
な
い
社
会
の

本
質
を
学
び
、
幸
せ
に
な
る

た
め
の（
不
幸
に
な
ら
な
い

た
め
の
）正
し
い
考
え
方
に

つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。
今

回
は
、
就
職
前
の
若
手
の
皆

さ
ん
に
伝
え
た
い
授
業
で

す
。若

手
応
援
2
回
目
の
授
業

「
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
功
罪
」
を

行
い
ま
す
。

マ
ニ
ュ
ア
ル
・
手
順
書
は

必
要
で
す
が
マ
ニ
ュ
ア
ル
通

り
や
っ
て
安
心
し
て
い
て
は

儲
か
り
ま
せ
ん
。
評
価
の
高

い
仕
事
は
、「
目
的
」
を
理

解
し
て
い
る
か
ど
う
か
で
決

ま
っ
て
き
ま
す
。
し
っ
か
り

評
価
を
受
け
て
稼
い
で
い
く

た
め
に
勉
強
し
ま
し
ょ
う
。

〈
あ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
で
の
実

話
〉仕

事
の
メ
ン
バ
ー
と
2
人

で
ラ
ン
チ
に
行
っ
た
時
の
こ

と
で
す
。
パ
ス
タ
を
頼
み
、

タ
バ
ス
コ
を
女
性
店
員
さ
ん

（
た
ぶ
ん
大
学
生
の
ア
ル
バ

イ
ト
）に
頼
ん
だ
時
の
一
幕
。

私「
お
願
い
し
ま
ー
す
」

店
員「
は
い
」

私「
タ
バ
ス
コ
く
だ
さ
い
」

通
り
③
で
す
ね
。

目
的
を
理
解
し
つ
つ
店
長

の
手
を
煩
わ
せ
な
い
こ
と
を

考
え
て
い
ま
す
。

あ
く
ま
で
も
例
と
し
て
お

伝
え
し
ま
し
た
が
、
多
少
な

り
と
も
こ
の
よ
う
な
シ
チ
ュ

エ
ー
シ
ョ
ン
は
い
ろ
い
ろ
な

職
場
で
起
き
て
い
る
で
し
ょ

う
。今

は「
み
ん
な
と
一
緒
が

怖
く
な
い
」「
言
わ
れ
た
こ

と
は
ち
ゃ
ん
と
や
る
」
と
い

う
雰
囲
気
を
、
若
手
の
皆
さ

ん
か
ら
強
く
感
じ
ま
す
。
逆

を
言
え
ば「
一
人
だ
と
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
な
い
」「
言
わ
れ

な
い
と
何
も
し
な
い
」
と
も

言
え
ま
す
。

デ
ジ
タ
ル
世
代
こ
そ
現
場

で
何
が
目
的
な
の
か
を
学
ん

で
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

人
生
必
ず
お
金
が
必
要
で

す
。
マ
ニ
ュ
ア
ル
だ
け
で
は

儲
か
り
ま
せ
ん
。
若
い
う
ち

か
ら「
目
的
は
何
か
」
を
理

解
す
る
力
を
つ
け
て
く
だ
さ

い
。一

人
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
い
く
勇
気
を
も
っ
て
行
動

し
た
人
が
こ
れ
か
ら
の
世
の

中
で
選
ば
れ
て
行
き
ま
す
。

前
号「
仕
事
の
筋
肉
」
も

併
せ
て
読
ん
で
く
だ
さ
い
。

社
会
人
大
学

代
表
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

　
　
　
　
　
　桑
名
伸紙面採用でプレゼント

QUOカード (¥5000)
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シ
ラ
セ
さ
ん
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

協
力
・
大
森
商
店

ヘ
ル
ス

ケ
ア
は
怠
り
な
く
。
規
則
正

し
い
生
活
と
常
備
薬
の
チ
ェ

ッ
ク
を
忘
れ
ず
に

野
外
フ

ェ
ス
や
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
で

注
目
の
存
在
に
な
る
か
も
。

笑
顔
で
人
徳
あ
り

家
族
や

親
し
い
友
人
と
共
に
過
ご
す

時
間
を
で
き
る
だ
け
増
や
す

と
運
気
も
上
が
り
充
実
感
も

周
り
に

友
達
が
集
い
楽
し
い
時
。
情

報
や
話
題
も
豊
富
で
に
ぎ
や

か
に
な
り
そ
う

今
ま
で

知
ら
な
か
っ
た
お
い
し
い
ス

イ
ー
ツ
に
出
合
え
る
か
も
。

特
に
和
テ
イ
ス
ト
が
吉暑

さ
に

負
け
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ

な
行
動
力
あ
り
。
外
出
も
増

え
る
が
無
理
は
せ
ぬ
こ
と

争
い
を

避
け
た
い
思
い
が
相
手
に
う

ま
く
伝
わ
ら
ず
、
曖
昧
な
態

度
と
批
判
さ
れ
る
か
も自

分
の

願
い
通
り
に
進
む
が
、
周
囲

は
困
惑
し
理
解
で
き
ず
孤
立

の
危
険
を
伴
い
そ
う

年
上
の

人
か
ら
の
好
感
度
ア
ッ
プ
。

た
だ
し
相
手
へ
の
期
待
は
持

ち
す
ぎ
な
い
こ
と

本
気
で

取
り
組
め
る
価
値
あ
る
も
の

を
見
つ
け
る
チ
ャ
ン
ス
。
積

極
的
チ
ャ
レ
ン
ジ
吉

融
通
が

利
か
ず
苦
し
い
気
持
ち
に
な

っ
て
い
る
。
時
が
く
る
ま
で

ひ
っ
そ
り
待
と
う

合
理
性

優
先
で
無
理
せ
ず
に
苦
手
な

も
の
は
ス
ル
ー
し
よ
う
。
ラ

ッ
キ
ー
ナ
ン
バ
ー
３

Դ
༽
࠲
ộ
12
Ґ

Դ
ڇ
࠲
ộ
̏
Ґ

૒
ࢠ
࠲
ộ
̔
Ґ

ֈ

࠲
ộ
̐
Ґ

ࢰ
ࢠ
࠲
ộ
̒
Ґ

Ե
ঁ
࠲
ộ
̍
Ґ

ఱ
ṝ
࠲
ộ
̓
Ґ

ᦝ

࠲
ộ
̑
Ґ

ࣹ
ख
࠲
ộ
10
Ґ

ࢁ
༽
࠲
ộ
̎
Ґ

ਫ
ළ
࠲
ộ
11
Ґ

ڕ

࠲
ộ
̕
Ґ

団
体
行

動
は
さ
さ
い
な
こ
と
が
気
に

な
り
ス
ト
レ
ス
の
要
因
に
。

ラ
ッ
キ
ー
カ
ラ
ー
白

親
子
関

係
が
運
気
を
左
右
。
積
極
的

に
家
族
の
中
心
と
し
て
良
き

リ
ー
ダ
ー
に
な
ろ
う

気
心
知

れ
た
仲
間
と
の
食
事
が
運
気

ア
ッ
プ
へ
。
特
に
中
華
料
理

が
幸
運
を
呼
ぶ

フ
ッ
ト

ワ
ー
ク
良
く
何
で
も
参
加
し

た
い
時
。
安
請
け
合
い
す
る

と
ダ
ブ
ル
ブ
ッ
キ
ン
グ
あ
り

未
体
験

の
も
の
を
受
け
入
れ
る
柔
軟

性
に
欠
け
て
い
る
の
か
も
。

他
人
の
話
に
耳
を
傾
け
て

手
に
入

れ
た
い
も
の
や
や
り
た
い
こ

と
も
ス
ム
ー
ズ
だ
が
、
ま
だ

足
り
な
い
欲
張
り
な
時
期

誰
に
で

も
優
し
く
献
身
的
に
な
れ
る

が
、
そ
れ
が
自
己
犠
牲
に
感

じ
て
し
ま
う
こ
と
も

自
分
ら

し
い
社
会
参
加
で
運
気
ア
ッ

プ
。
独
創
的
な
ア
イ
デ
ア
や

工
夫
が
喜
ば
れ
そ
う

東
北
地

方
に
ゆ
か
り
の
あ
る
人
や
物

と
良
縁
あ
り
。
旅
行
や
物
産

展
に
足
を
運
ぼ
う

海
外
か

ら
の
客
人
が
、
即
座
に
役
立

つ
具
体
的
な
テ
ク
ニ
ッ
ク
や

計
画
を
教
え
て
く
れ
そ
う

日
中
よ

り
夜
や
、
日
差
し
の
入
ら
な

い
地
下
街
、
暗
い
場
所
に
開

運
の
き
っ
か
け
あ
り

面
倒
な

も
の
か
ら
逃
げ
た
い
気
持
ち

の
葛
藤
が
。
嫌
な
こ
と
は
後

回
し
に
し
て
良
し

Դ
༽
࠲
ộ
12
Ґ

Դ
ڇ
࠲
ộ
̏
Ґ

૒
ࢠ
࠲
ộ
̕
Ґ

ֈ

࠲
ộ
̐
Ґ

ࢰ
ࢠ
࠲
ộ
̓
Ґ

Ե
ঁ
࠲
ộ
̎
Ґ

ఱ
ṝ
࠲
ộ
̒
Ґ

ᦝ

࠲
ộ
̑
Ґ

ࣹ
ख
࠲
ộ
10
Ґ

ࢁ
༽
࠲
ộ
̍
Ґ

ਫ
ළ
࠲
ộ
11
Ґ

ڕ

࠲
ộ
̔
Ґ
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　はだしでาけるւ؛を໨ࢦし、ϏʔチΫ

ϦʔンにࢀՃしまͤんかʁ　࠭඿にଧち͋

がるඬண෺を観࡯しながら、Ϗʔチίʔϛ

ンάもָしめます。਎ۙでָしいFDP活ಈ
にͥͻごࢀՃください。

˞ѱఱީ࣌はதࢭします

　な͗さの体ֶݧशؗの2֊には、な͗さ

にྲྀれணく֋がらやྲྀ໦、石なͲのさま͟

まな෺をలࣔしています。これらのඬண෺

はͲこからやってきたのかʁ　Ͳうしてそ

んなܗをしているのかʁ　ௐ΂てΈると大

Έの自༝ٳが͋るかもしれまͤん。Նݟൃ

にしてくださいʂߟࢀにもͥͻڀݚ

ශ江ǹ島෯໖৛
なƃさの໲ଫॺ೺৛
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։ؒ࣌࠵΍
ਃ͠ࠐΈ͸
ͪ͜Β！
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夏休みの自由研究におすすめ！　

ủ
͑
ͷ
͢
͍
̴
̲
̾
σ
ồ
Ứ
ʹ

ࢀ
Ճ
͠
Α
͏

߿ࠫ࡝ࡠ࠮ ࡖࠟ ࡦࠦ࡟ࡕࠗ いしい߅߽ߢߤߥࡦ

　ၥ者ᄇj　ƖょƘと一ᆀ足りないಐに、

፰蔵ୃにዬりがƖなඳఔでƖƸƖƸƘと

できるȗǢǿをおၫƆ。

͋ͳͨͷ
ʮ ΐ͍ͪ଍ Ϩ͠γϐʯ

Λେื ʂू

Χラムーνϣ͸ਏ͕͋͞Δ
ので、ຯ͠ݟͳ͕らՃえͯ。
ϙテνで΋୅༻で͖·͢

ちょい
足しレシピ

ɹຖ日ͷ৯ͮࣄ Γ͘ͷߟࢀʹͳΔΑ͏ͳ؆୯ͳ
ྉཧͷϨγϐΛืूதɻ࿨༸தͳΜͰ΋0,ɻ
͓ॿ͚ϝχϡʔΛ͍ͩͯ͑͘͞ڭɻ
͸ΫΦΧʔυ1000ԁ෼ϓϨθϯτʂʹऀ༺࠾˞ IUUQT���T�FM�KQ�DS

Ԡื͸
ͪ͜Β͔Βʂ

ΠϚϫΧϝ͞Μ͕ڭえͯ͘れͨ

エノキシーザー

ࡐࠗࡦࡢ ࠻ࡦ
ࡃࠗ࠼ࠕ ࠬ

ʬࡐྉʭ
ࡁࠛࠠ ޔ���ᧄࡦࠫࡦ࠾ޔ⨍�࡜࠾ޔ᧤�
࠴࡚࡯ࡓࠞ࡜ �㨨��ᧄޔ

࠶ࠪ࡟࠼࡯ࠩ࡯ࠪ ࡦࠣ ᄢߓߐ�

ʬ࡞Γํʭ
��ࠛ ࡁࠠ ࡦࠫࡦ࠾ޔしߋ߶ߡߞಾࠍ߈⓭⍹ߪ
ߪ࡜࠾ߣ ࡁࠛࠠ ࠭ࠗࠨߩ ߦࠞ ࠆߔ࠻࠶

��Ԙߡࠩߢࠁߣߞߐࠍ ࠆߣࠍᾲ☻ߣ᳓᳇ޔߍ਄ߦ࡞

��ⴼࠞߦ ࠴࡚࡯ࡓ࡜ ޔ߈⎈ߦࡠࡏࡠࡏߡࠇ౉ࠍ
࠶ࠪ࡟࠼࡯ࠩ࡯ࠪ ࡦࠣ ߽ടߊᷙࠃޔߡ߃ ߗ
วࠆߖࠊ

��Ԛߩⴼߦԙࠍ౉ޔࠇ๧ࠄߚߖ߹ߓߥࠍቢᚑ

ഹ
い
日
が
໗
Ƃ
ま
す
が
、

も
Ż
す
ƅ
į
月
も
ᄖ
ƥ
。「
藤

沢
市
෨
ി
৛
」
で
は
、
ऊ
਷

ƴ
෉
⻒
ม
ƿ
の
学
生
た
Ɩ
に

各
೟
৫
ब
で
ၥ
ി
ƹ
学
೺
を

ࣤ
࣍
し
て
い
ま
す
。
ƒ
の
一

ᆪ
を
ǿ
⻜
ǚ
Ǎ
⻜
Ȃ
j

小
ဂ
਼
๦
൱
ႊ
༊
駅
ƀ
ら

ည
ᇶ
10
ᇀ
の
「
ຳ
஽
市
民
෨

ി
৛
」
で
は
、
į
月
27
日

(
火
)
ま
で
ऊ
に
ǿ
⻜
タ
ȕ

Ɵ
「
ॆ
の
቎
」
を
展
示
中
。

ॆ
が
ᆧ
༊
の
ॊ
቎
ƹ
ॆ
に
ഉ

Ƶ
生
Ƃ
ᆾ
の
෨
৕
Ɵ
ƞ
、
ྏ

ƶ
て
い
る
ƕ
Ɔ
で
も
ຜ
ƹ
ƀ

ՆٳΈਅͬ੝Γͷֶੜʹɺಡॻ΍ֶशΛԠԉ
υΩυΩɾϫΫϫΫͷๅശʂɹྋ͍͠ਤॻؗͰֶͼΛਂΊΔ

౻୔ࢢਤॻؗ

Ɵ
ਂ
ᇀ
に
し
て
Ƅ
れ
ま
す
。

ま
た
、
小
・
中
学
生
と
ஸ

校
生
を
対
象
に
、
İ
月
１
日

(
日
)
ま
で
の
対
象
日
ಐ
に

व
ਢ
ಬ
が
ಛ
೺
ಬ
と
し
て
開

ሐ
さ
れ
て
い
ま
す
。
व
ਢ
ಬ

内
は
ࢃ
ඳ
で
Ƃ
ま
Ɛ
ǈ
が
、

෯
္
・
ȅ
⻜
ǳ
ȇ
ǳ
Ȗ
Ɵ

ƞ
、
ƪ
た
ᆋ
Ƃ
の
ዴ
৯
で
の

෯
ᇀ
ᇸ
੉
の
ƴ
ई
Ⴗ
で
す
。

ஔ
ǹ
ဃ
藤
沢
駅
ƀ
ら
ည
ᇶ

１
ᇀ
の
「
ႊ
市
民
෨
ി
৛
」

(
ņ
Ļ
ĸ
ł
Ő
Ō

൱
ႊ

ľ

ĸ
ŋ
ļ
６
階
)
で
は
、
İ
月

į
日(
日
)
ま
で
「
ᅌ
び
௔

ƶ
j
ス
ポ
ー
ǯ
の
ฌ
ै
」
と

༎
し
た
展
示
Ǟ
ー
ǵ
ー
が
ဎ

඘
。
Ǖ
ȕ
ン
ǿ
⻜
ǚ
の
੹
ᇇ

ƒ
の
ま
ま
に
、
቎
の
ฌ
ै
に

ǫ
Ǐ
ȁ
し
て
ƴ
て
は
。
展
示

期
間
中
は
į
月
19
日
(
月
)

が
਷
ƴ
。

খɾதߴɾ ɹձٞࣨ։์೔͚޲ੜߍ
ʲ日時 �r�1ʢ日ʣ·Ͱͷ��00ʙ1��00

ɹɹɹ˞8�1�ʢ໦ʣ͸1��00͔Βɺ��1ʢ日ʣ͸12�00·Ͱɻ
ɹɹɹআ֎日  ́8�22ʢ໦ʣʙ24ʢ౔ʣɺ2�ʢՐʣͷ΄͔ɺ
ɹɹɹؗٳ日ͷ8�14ʢਫʣɾ28ʢਫʣ͸ར༻Ͱ͖·ͤΜ

ʲ場ॴ ૯r߹ࢢຽਤॻ ʢؗ౻୔ࢢভೆ୆��18�2ʣ
ɹɹɹখాٸઢʮভೆ୆ӺʯԼंెา10෼
˞ձٞࣨͷར༻Մೳ日͕มߋʹͳΔ৔߹͕͋Γ·͢
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小
ग़
઒
൴
؛
Ֆ
ஂ
ମ
ڠ
ٞ
ձủ
Տ
઒
ޭ
࿑
ऀ
ද
জ
Ứड
賞

ԕ
藤
・
ޚ
ॴ
ݟ
྆
஍
۠
2
ஂ
ମ
ձ
長
͕
市
長
ද
ܟ
๚
໰

「
小
出
๖
ᄸ
য়
च
ཆ
໲
੤

ਢ
व
」
で
は
ᇓ
ถ
21
年
の
व

ຕ
็
以
጖
、
小
出
๖
ጺ
ࡰ
の

ಛ
๹
を
೙
る
た
ƶ
に
、
ओ
๖

ᆕ
の
定
期
࿨
Ɵ
พ
ຣ
ঊ
၌
を

ಲ
౮
。
さ
ら
に
藤
沢
ƀ
ら
ন

๖
に
い
た
る
ዃ
３
km
の
࿉
ሻ

࣎
い
に
෾
ᅪ
ቮ
খ
に
も
お
よ

ƫ「
ᄸ
য়
च
」
を
ඬ
ః
し
、
ོ

Ⴅ
Ɵ
೚
入
れ
を
૫
໗
す
る
と

と
も
に
、
ቚ
年
ೡ
୶
を
ઁ
ら

し
て
「
小
出
๖
ᄸ
য়
च
ま
つ

ƿ
」を
開
催
し
、ஃ
Ƅ
「
ओ
๖

環
੩
の
ᇱ
全
と
ओ
๖
࠮
୦
ঊ

၌
」
に
஭
ଝ
し
て
Ƃ
た
。
今

年
は
İ
月
21
日(
土
)
開
催
。

ƈ
の
ঊ
၌
が
ᅴ
अ
さ
れ
、

୰
ࢽ
ೂ
ཆ
ሓ
෗
日
቎
ओ
๖
੤

व
ƀ
ら
「
令
和
６
年
ओ
๖
ୱ

᎕
ೄ
表
彰
」
を
೥
賞
。
၍
੤

ਢ
व
の
Ż
Ɩ
藤
沢
市
内
に
ŷ

る
「
ࣙ
藤
ᄸ
য়
च
の
व
」
व

ྙ
と
「
໫
኱
ᄸ
য়
च
の
व
」

व
ྙ
が
Į
月
16
日
、
藤
沢
市

ྙ
を
表
ૣ
ሞ
ኴ
し
た
。

খग़઒の൴؛Ֆ（ࡢ೥の༷ࢠ）

೔
େ
藤
沢
α
ỽ
Χ
ー
෦
͕
ủ
೔
ຊ
ス
ポ
ー
π
Ϛ
ϯ
γ
ỽ

ϓ
େ
賞
Ứ
Ϡ
ϯ
ά
δ
ỻ
ω
Ϩ
ー
γ
ἀ
ϯ
賞
を
ड
賞

優
れ
た
ス
ポ
ー
ǯ
ȉ
ン
Ǣ

⻜
Ȃ
を
示
し
た
଼
෗
・
ཆ
໲

に
໇
ら
れ
る
「
日
቎
ス
ポ
ー

ǯ
ȉ
ン
Ǣ
⻜
Ȃ
་
賞
」
が
ᄇ

表
さ
れ
、
日
་
藤
沢
ஸ
校
Ǡ

⻜
ǖ
ー
ᆪ
が
ȏ
ン
Ǜ
ǣ
⻚
Ǹ

ȗ
ー
Ǣ
⻟
ン
賞
を
೥
賞
し
た
。

今
年
１
月
に
開
ƀ
れ
た

全
ே
ஸ
校
Ǡ
⻜
ǖ
ー
選
೚
ଚ

で
、
Ⴗ
ဎ
ᄖ
ဥ
ད
ූ
の
ࢬ
੽

に
よ
ƿ
、
ࣤ
࣍
ཆ
が
጖
ら
れ

Ɵ
Ƅ
Ɵ
⻒
た
ุ
๖
・
น
ፓ
ஸ

校
へ
の
༉
ጫ
ࣤ
࣍
が
ᅴ
अ
さ

れ
た
。「
ಛ
ᇀ
た
Ɩ
の
行
၌

が
Ǡ
⻜
ǖ
ー
の
Ꮂ
を
ྖ
Ž
て
、

ス
ポ
ー
ǯ
ȉ
ン
Ǣ
⻜
Ȃ
の
඾

で
全
ே
の
ஸ
校
に
ஃ
が
ƿ
、

た
Ƅ
さ
ǈ
の
෗
を
ዔ
ਂ
ƚ
Ɔ

ら
れ
た
ƈ
と
を
Ż
れ
し
Ƅ
౩

い
ま
す
。
今
ଢ଼
も
ス
ポ
ー
ǯ

ȉ
ン
Ǣ
⻜
Ȃ
の
඾
を
ಏ
⻒
て

২
྅
⻒
て
い
Ƃ
た
い
」と
೨
賞

式
に
参
加
し
た
௨
ମ
さ
ǈ
。

、（ࠨ）Μ͞ݪࠤՃͨ͠ࢀʹत৆ࣜࢠ๚໰の༷ܟ௕දࢢ
ӈ͸ࣆδϟύϯの؂ݩࢁ܀ಜ

୅理Ԡԉを͢ΔαοΧー෦のօ͞Μ

כ
ἃ
࡚
市
ʷ
Ԭ
࡚
市��

Ώ
͔
Γ
の
·
ͪ
ఏ
ܞ
��
प
೥
ه
೦

加
ࢁ
༤
ࡾ
͞
Μ
の
Վ
ൾ
͕
市
໾
ॴ
લ
の
ఉ
ʹ
ొ
৔
！

ট
⻢
ఞ
市
は
、「
་
ࣰ
ఏ

Ƃ
」
で
ዛ
኎
Ɵ
ট
⻢
ఞ
ƻ
ƀ

ƿ
の
ஔ
୅
ྎ
ለ
行
・
་
ࣰ
ࣁ

๶
೙
ཫ
ະ
୰
と
の
ࣕ
で
、
１

İ
į
３
年
に
࠮
ཐ
ଡ
ࣰ
ఞ
市

と
「
ƻ
ƀ
ƿ
の
ま
Ɩ
੤
定
」

を
࿙
ଅ
。
ద
年
࿓
ૢ
40
೮
年

を
૸
Ž
た
ƈ
と
を
਋
Ⴊ
し
、

ุ
の
ౌ
ད
・
ุ
ဒ
ࣰ
ఞ
と
し

て
ዛ
኎
Ɵ
ࣰ
ఞ
市
ƀ
ら
୞
ࢬ

ุ
を
ౚ
⻒
た
ऒ
ᅂ
が
৳
໇
さ

れ
、
Į
月
14
日
に
ൊ
ቝ
式
が

行
わ
れ
た
。

ऒ
ᅂ
に
は
、
加
౅
የ
ూ

さ
ǈ
の
47
年
ƫ
ƿ
と
Ɵ
る
኎

ዮ
市
民
ང
生
を
ങ
し
、「
ॆ

ƒ
の
࠮
」
の
ऒ
౾
の
一
ᆪ

を
௅
ุ
し
た
。
加
౅
さ
ǈ
の

Ǐ
Ȍ
ー
ǣ
に
஽
わ
Ɛ
、
ȓ
⻜

ǳ
૙
を
し
た
作
品
኎
は
「
ŷ

ら
、
ȓ
⻜
ǳ
!!
」。
቎
ྃ
಻
ႊ

໊
ǖ
Ȁ
⻚
Ǵ
⻜
ǳ
Ǟ
ȋ
๶
の

࿍
に
็
མ
さ
れ
て
い
る
。

௕ら͕ग़੮ͨ͠আນࢢϲ࡚כ౻ࠤ
ࣜの༷ࢠ（ը૾ఏכ：ڙϲ࡚ࢢ）
Ϥ
ỽ
τ
ܕ
ͷ
Վ
ൾ

2024 年 8 月 10 日  ��



「湘南える」の設置場所はどこ？
HPで場所をチェック！
発行日になっても手に入らない…。
そんな時は、ぜひ設置場所へ

●ODAKYU 湘南 GATE
●湘南藤沢OPA
●藤沢市役所 9階展望台
●湘南モノレール全駅 …etc.

約130カ所に設置
Έͬ ʂ͚

あなたのお店に、いつも「湘南える」を。ラック設置店募集中！

湘南える新聞社 TEL0466-52-7448　月～金曜（祝日除く）10:00～17:00問い合わせ  湘南える新聞社編集部  TEL0466-52-7448

　地域生活情報紙「湘南える」を、店頭に設置してくださるお店を募集しています。設置
いただける場合は、ご要望に応じて専用ラックもご用意します。湘南に住む多くの方に、
地域に密着したさまざまな情報をお届けする同紙を、ぜひあなたのお店にも！

必要事項を入力し、笑顔の写真を添付してください。自薦他薦問いませんが、
応募条件がありますので、応募要項で確認を。

紙面に笑顔を♪

応募は右記のURLかQRコードから！

https://s-el.
jp/es

応募は
コチラ！

https://s-el.jp/sk

次号予告 「湘南える」
HPで場所

からのお知らせ

・海辺の防災「津波が来る！ その時どうする？」
・8月31日は野菜の日「野菜まるごと簡単レシピ」

8/24号は

ʗָ͓͠ Έʹʗ

　先月から、ステキな笑顔の読者を紹介する「えるスマイル」（右上参照）がスター
トしました。このコーナーに登場いただける方を募集します。編集部で選考を
し、採用の場合は、プロのカメラマンがあなたの笑顔を撮影。笑顔のヒミツ、地
元湘南の好きなところなど、あなたのコメントと共に掲載します。笑顔に自信が
ある方、ぜひご応募をお待ちしています。

に登場してくれる方を募集！

初心者向け

ハッピーマネーセミナー

お金の不安を無くしたい人のための

新 NISA

知らない人だけ損している

・投資運用

『絶対ルール三原則！』

・ 知らないでは済まされない

『お金』 のマル秘の公式！

で失敗したくない方

こんな人におすすめ

・将来を楽しく過ごしたい

・ お金の不安を無くしたい

・資産運用を学びたい

・ お得なことに興味がある

日時

会場

参加費
無料

・ ８月２３日 （金） 19:00 ～ 20:30

・ ８月２４日 （土） 10:00 ～ 11:30

・ ８月２５日 （日） 10:00 ～ 11:30
（別日程もあります）

藤沢商工会館ミナパーク　
神奈川県藤沢市藤沢 607-1 （JR 藤沢駅徒歩５分）

お申込みはこちらから
( 別日程もあります）

参加費 ： 無料

参加資格 ： 20 歳以上の方

お持物 ： 筆記用具

お問合せ先 ：

080-5903-0578

主催 ： みんなのマネースクール
F I L （エフ ・ アイ ・ エル）

みんなのお金に関する疑問を

わかりやすく解決する！

現役ファイナンシャルプランナーなどで

構成されるお金の専門家集団です

参加者様特典

個別相談
無料！

☆特に４０代、 ５０代の方に好評です☆
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一
人
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シ
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ଉࢠたち̏ 人をのびのびとҭてたくて、ভೆで฻らし
始めて̍ 年൒΄ど。஌り合いはいませんでしたが、ࢠ
どもたちやヨガのレッスンを௨じて஍ݩのํとつなが
りができました。ւや⁋ಊւ඿ެԂは家଒でよくߦ
きます。ૣே、ࢠどもたちがىきるલに一人でビーチ
ヨガができるのはভೆだからこͦ ですね。

٢ాɹಸʑ͞ࢠΜɹʢ౻୔ࢢḃপւࡏ؛ ɾॅ��୅ʣ
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　銀行口座は、生まれてすぐ子ども名義で開
設でき、親権者が法定代理人として手続きを
行います。子ども名義の口座を作る目的には
主に次のようなものがあります。
・お年玉やお祝い金など子どもがもらったお金
  を親の口座と分けて管理するため
・教育資金を貯めるため
・ゆくゆく子どもへ贈与するため
・子どもの金銭教育のため
　注意点としては、子どもが未成年のうちは
法定代理人が口座を管理することができます
が、満18歳になり成人した後は、原則、本人
が口座を管理することになり、親が入出金を
行うことができないということです。そのため、
大学資金等として貯める場合は、成人後の入
出金をどうするのかを決めておきましょう。
　また、親が管理しているうちは口座内のお
金は親のものとみなされます。そのため贈与
をすることが目的の場合は、贈与税について
も注意する必要があります。

■親名義と子ども名義、口座の使い分けを
　私がお勧めしているのは、教育資金など親
が入出金をする必要があるものは親名義の口
座で貯め、子ども名義の口座は、金銭教育の
ために開設して、本人に管理をさせることです。
お小遣い教育と合わせて行うことで、「お金を
貯めてから使う」ことを学ぶことができます。ま
た、ATMの利用方法や利息についてなど銀
行の仕組みを学ぶこともできますね。子どもが
成人した後にもそのまま利用できるように、ネ
ット銀行や全国展開している金融機関を選ぶ
ことがポイントでしょう。
■子どもの金銭教育の一貫に
　ちなみにわが家では、小１から銀行口座の
お金を本人に渡してATMの利用など練習させ
ています。小４の今では、銀行口座と連携で
きる家計簿アプリを使って残高を確認したりし
ていますよ。
　お子さんの状況を見ながら、ぜひ金銭教育
の一環として利用してみてください。

子ども名義口座は金銭教育用に開設。教育資金は親名義で管理

相談受付中
採用分にはクオカード

プレゼント！
΢Σϒʢ23ίʔυʣ·ͨ͸෧ॻ
ͰԠืΛɻ̍Χ月ͷՈܭ฽ͱ
૬ஊ಺༰ʢ ฽ͳ͠ܭͳՈࡉৄ
Ͱ૬ஊͷΈ΋0,ʣΛॻ͍ͯ˟
ॅॴɺࢯ ʢ໊ࢴ໘্Ͱ͸ಗ໊ʣɺ
ి ࿩ ൪ ߸ Λ ໌ �ɺ˟2�1͠ه
00��౻୔ࢢೆ౻
୔���ɺே日ੜ໋
౻୔Ϗϧ1֊ɹভ
ೆ͑Δ৽ฉ ʮࣾՈ
΁ɻ܎฽ʯܭ IUUQT���T�FM�

KQ�LD

コーチング
もうすぐ子どもが生まれます。子ども用の銀行口座
を作るにはどうしたらよいですか。メリットやデメ
リットも知りたいです。

藤沢市・Kさん（36歳）、夫（36歳）

子ども用通帳の作り方や
管理方法を教えてください

ळࢁ༑ඒ
ϑΝΠφϯγϟϧɾϓϥϯ
φʔɻ$'1ʢ3
ʢҰࡒʣੜ֔
ֶश։ൃஂࡒೝఆίʔνɻ

ʮՈܭίʔνʯ୅දɻ঎඼
ൢചΛҰ੾͠ͳ͍'1ͱ͠
ͯɺভೆΛڌ఺ʹ'1૬ஊɾ
Ոܭ਍அɾύʔιφϧίʔ
νΛ͏ߦɻϥΠϑϓϥϯɾ
ͱ͠ࢣߨӡ༻ͳͲͷ࢈ࢿ
ͯ΋׆ಈத

8&#λΠτϧɿࢠ��Ͳ΋༻௨ாͷ࡞Γํͱ؅ཧ͸ʁ
※ 8/10 。͢·͍ئ༺࢖のͨΊ、಺༰֬ೝʹのΈߘݪ੒த࡞。で͢ߘݪ༧定ࡌܝ߸

ॳߍ
7�16ɹʢՐʣ

12ɿ00
2 ߍ

7�17	 ਫʣ
10ɿ50

3 ߍ

4 ߍ
�ɹʢɹʣ

ɿ
5 ߍ

�ɹʢɹʣ
ɿ

ྃߍ
7�23
15�00

ϋΨΩɺ'"9ɺ΢ΣϒͰɻᶃφγ PS ϒυ΢Λࡌه ᶄ˟ॅॴ ᶅ໊ࢯ ᶆ౤ߘωʔϜ ᶇ
年ྸ ᶈੑผ ᶉి࿩൪߸ ᶊϝʔϧΞυϨε ᶋভೆ͑Δͷೖखํ๏ ᶌভೆྺॅࡏ ᶍؾ
ʹͳͬͨࣄهΛ̏ ʢͭλΠτϧʣ ᶎऔΓ্͛ͯ΄͍͠ςʔϚ ᶏ͋ͳͨͷ͖޷ͳڕհͱ
ͦͷ৯΂ํ͸ʁ  ͦͷཧ༝΋ͯ͑ڭ ᶐࢴ໘΁ͷ͝ҙݟɾ͝ײ૝Λ໌͠هɺ˟2�1�
00��౻୔ࢢೆ౻୔���ɺே日ੜ໋౻୔Ϗϧ1֊ ভೆ͑Δ৽ฉࣾ

ʮ8�10߸ϓϨθϯτʯ܎΁ɻ  04����2��44�  63-ʹIUUQT���
T�FM�KQ�H�QH ˞நબͷ্ɺ౰બൃද͸৆඼ͷൃૹΛ΋ͬͯ୅͑
·͕͢ɺ౰બऀ͸��14߸Ͱ౤ߘωʔϜʢͳ͍৔߹Πχγϟϧʣɺ
஍໊۠·ͰΛࡌܝ༧ఆʢҰ෦লུ͢Δ৔߹͋Γʣ˞ ভೆ͑Δ͔Β
ͷ͝Ҋ಺Λ͓ૹΓ͢Δ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ ಉҙͷ্ɺ͝ԠืΛ

Ԡื͸Χϯλϯ
ͪ͜Β͔Β˝

����߸

Ԡืड෇ؒظ
 ���ʢਫʣ
     ～����ʢۚʣ    
           ਖ਼ޕ ඞண

͝Ԡืͩͬͨ͘͞օ͞·、アϯέートʹ͖͍ͩͨ͝ྗڠ、͋Γ͕ͱ͏͍͟͝·ͨ͠。

「大磯ロングビーチ」大人ペア招待券
͘͏ͪΌΜ͞Μʢ౻୔ࢢভೆ୆ʣɺͳͪΐ͢ɻ͞ Μʢ౻୔ࢢ⁋ಊਆ୆ʣɺͻʔ
ϚϚ͞Μʢ౻୔ࢢḃপ٦ʣɺ࢞ࡾຓͷϚϚ͞Μʢ౻୔ࢢຊ౻୔ʣɺϙϙϩ
͞Μʢכϲ࡚ࢢ௽͕୆ʣɺ͠ΐͬͪΌΜ͞Μʢத܊େүொʣଞ4໊༷

�໊༷
ܭ߹

஍࢈ݩのϑϨッシϡͳϑルーツ
०のお͍し͕͞٧·ͬͨ

「ナシ」·ͨ͸「ϒυ΢」を
ɹ12໘Ͱಛू͍ͯ͠ΔʮقઅΛຯΘ͏ɹ஍࢈ݩϑϧʔ
πʯͰ঺հͨ͠Նͷϑϧʔπͷ୅ද ʮ֨φγʯͱʮϒυ΢ʯ
ΛϓϨθϯτʂɹ藤沢市಺ͷՌथԂ͔Βɺͦͷق࣌Ұ
൪͓͍͍͠ɺ΋͗ͨͯͷ඼छΛ௚ૹ͠·͢ɻ०ͷ͓͍
͕͠͞Ϊϡοͱ٧·ͬͨϑϨογϡͳϑϧʔπΛָ͓͠
Έ͍ͩ͘͞ɻ
˒φγɺϒυ΢ΛͦΕͧΕ2໊༷ ʢʹ֤3000ԁ૬౰ɾૹྉ
Έʣɹ˞8݄Լ०͝Ζʹൃૹ༧ఆͰ͢ࠐ ʮ˞φγʯʮϒυ΢ʯ
͍ͣΕ͔͓޷ΈͷϑϧʔπΛબΜͰ͝Ԡื͍ͩ͘͞

˛०ͷ͜ͷق࣌Ұ൪͓͍͍͠ɺ΋͗
ͨͯͷ඼छΛ௚ૹʂɹ
˞ࣸਅ͸ΠϝʔδͰ͢

����2024 年 8 月 10 日



Ϛップ಺
16ళฮͰ
！Δ͑࢖

Ϛップ಺
ళฮͰ

！Δ͑࢖

Ϛップ಺
16ళฮͰ
！Δ͑࢖

௩ɾԣ඿஍ށ ʢ۠�ళฮʣ
ɾށ௩Ӻ੢ޱༀہ
ɾϥϐεళ
ɾϥϐευϥοάళ
ɾϥϙʔϧళ

஍۠ࢠ૔ɾḟח
ʢ�ళฮʣɾח૔ళ

ɾਂ ୔ళ
ɾ੢ח૔ళ
ɾϥϙʔϧ੢ח૔ళ
ɾḟࢠళ
ɾେધάϥϯγοϓళ

౻୔஍ ʢ۠�ళฮʣ
ɾμΠϠϞϯυༀہ౻୔
ɾϑΝϛϦʔ௨Γༀہ
ɾভೆ୆΢Τετϓϥβళ
ʢ੢ޱʣ
ɾηϯλʔళ
ɾย੉ࢁళ

湘
南
台

藤
沢
本
町

ভೆਂ沢

੢ח૔

東
戸
塚

戸
塚

大
船

鎌
倉

ভೆߐͷౡ片瀬江ノ島

藤
沢

౻୔כέ࡚ฏ௩

ḟࢠ

ฏ௩஍ ʢ۠�ళฮʣ
ɾฏ௩ೆޱళ

ʲຊࣾ rࣜג会ࣾ 湘南ༀ඼
藤沢市鵠沼ੴ্2-1-17

TEL0466-26-3336
ళฮҰཡ͸

ͪ͜ Β ˝

͓ಘͳΫʔϙϯ͕
ར༻Ͱ͖Δ
ΓళฮΛد࠷

νΣοΫͰ͖·͢ʂ

Ω
Ϧ
ト
Ϧ

Ω
Ϧ
ト
Ϧ20％OFF
༗ޮݶظ ���˔～���� Ր̝ਫ

˞Ұ෦ҩༀ඼ɺ݈ ఆΰϛାͳͲର৅আ֎඼ࢦɺΧ΢ンηϦンάԽহ඼ɺࡎ৯඼ɺௐ߁
͕͟͝ ͍· ɻ͢ৄ ͘͠ ͸֤ళฮʹͯ͝ ֬ೝ͘ ͩ͞ ͍ɻ˞ ຊ݊Λ੾ΓऔΓͩ͘ࢀ࣋ ͍͞ ɻ
˞ҹ࡮ɾଞׂҾͱͷซ༻ෆՄ˞藤沢ӺೆޱༀہɺভೆϨディスళ͸ར༻ෆՄɻ 

੫ൈ����ԁҎ্のお会ܭͰ
お͖޷ͳ঎඼�඼を

ʲ͓Ұਓ༷ؒظத１ຕのޚར༻で͓͍͠ئ ·͢ ʳ
20％OFF

༗ޮݶظ

˞Ұ෦ҩༀ඼ɺ݈ ఆΰϛାͳͲର৅আ֎඼ࢦɺΧ΢ンηϦンάԽহ඼ɺࡎ৯඼ɺௐ߁
͕͟͝ ͍· ɻ͢ৄ ͘͠ ͸֤ళฮʹͯ͝ ֬ೝ͘ ͩ͞ ͍ɻ˞ ຊ݊Λ੾ΓऔΓͩ͘ࢀ࣋ ͍͞ ɻ
˞ҹ࡮ɾଞׂҾͱͷซ༻ෆՄ˞藤沢ӺೆޱༀہɺভೆϨディスళ͸ར༻ෆՄɻ 

੫ൈ����ԁҎ্のお会ܭͰ
お͖޷ͳ঎඼�඼を

ʲ͓Ұਓ༷ؒظத１ຕのޚར༻で͓͍͠ئ ·͢ ʳ

20％OFF
༗ޮݶظ

˞Ұ෦ҩༀ඼ɺ݈ ఆΰϛାͳͲର৅আ֎඼ࢦɺΧ΢ンηϦンάԽহ඼ɺࡎ৯඼ɺௐ߁
͕͟͝ ͍· ɻ͢ৄ ͘͠ ͸֤ళฮʹͯ͝ ֬ೝ͘ ͩ͞ ͍ɻ˞ ຊ݊Λ੾ΓऔΓͩ͘ࢀ࣋ ͍͞ ɻ
˞ҹ࡮ɾଞׂҾͱͷซ༻ෆՄ˞藤沢ӺೆޱༀہɺভೆϨディスళ͸ར༻ෆՄɻ 

੫ൈ����ԁҎ্のお会ܭͰ
お͖޷ͳ঎඼�඼を

ʲ͓Ұਓ༷ؒظத１ຕのޚར༻で͓͍͠ئ ·͢ ʳ
20％OFF

༗ޮݶظ

˞Ұ෦ҩༀ඼ɺ݈ ఆΰϛାͳͲର৅আ֎඼ࢦɺΧ΢ンηϦンάԽহ඼ɺࡎ৯඼ɺௐ߁
͕͟͝ ͍· ɻ͢ৄ ͘͠ ͸֤ళฮʹͯ͝ ֬ೝ͘ ͩ͞ ͍ɻ˞ ຊ݊Λ੾ΓऔΓͩ͘ࢀ࣋ ͍͞ ɻ
˞ҹ࡮ɾଞׂҾͱͷซ༻ෆՄ˞藤沢ӺೆޱༀہɺভೆϨディスళ͸ར༻ෆՄɻ 

੫ൈ����ԁҎ্のお会ܭͰ
お͖޷ͳ঎඼�඼を

ʲ͓Ұਓ༷ؒظத１ຕのޚར༻で͓͍͠ئ ·͢ ʳ

Ω Ϧ ト Ϧ

Ω Ϧ ト Ϧ

����˔～���� Ր̝ਫ

����˔～���� Ր̝ਫ ����˔～���� Ր̝ਫ
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学校法人 湘南学園
湘南学園幼稚園

9/7（土）

〒251-8505
藤沢市鵠沼松が岡 4-1-32
TEL 0466-23-6615 

HPはこちら

https://www.shogak.ac.jp

͍͖͍ ͱ͖

学校法人 湘南学園
湘南学園幼稚園 HPはこちら

湘南学園は日本初、
総合学園として

「ユネスコスクール」の活動を
推進しています。

9/7（土）
学校法人 湘南学園

推進しています。

未就園児広場
「ミニミニ運動会」

99//77（土）（土）
未就園児広場
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学校法人 湘南学園
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2025年度
幼稚園入園説明会
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地元産フルーツ
ナシとブドウは市の主力果樹
9月下旬まで楽しめます
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　౻୔のՌथ࠿ഓのྺ࢙は௕く、始
まりは໌࣏࣌代。࣌代とともにੜ࢈෺
はมԽしてত࿨のॳめには「౧の౻୔」
として஌らΕました。౦ւಓઢのं૭か
らݟたピンクの౧のՖと、྘のদのコントラスト
のඒしさがࣄݟだったͦうです。౧Ԃのあった
ੲをしのんで、⁋ಊӺ๺ޱઢ࿏ԊいにはՖ౧の
໦が২えらΕています。

˗Ұ೥Λ௨ͯ͠Ռ෺͕࣮Γ·͢
　౻୔では�݄ʙ��݄ にリンΰ（つ
がる、ૣੜふじ、ふじ）、��݄ʙ
�݄にϛカンが࠾Εます。פい஍
ํのՌ෺というイメージのリンΰ
とஆかい஍ํのϛカン、྆ํ࠾
Εる஍Ҭは௝しく、一年தՌ෺
が࠿ഓさΕているのは、౻୔の自
ຫ。एい後ऀܧの力もൃشさΕ、
༏Εたٕज़が実っています。

˗౻୔ੜ·Εͷϒυ΢΍
ɹγϟΠϯϚεΧοτ͕ਓؾ
　ブド΢はେਖ਼࣌代から࠿ഓ
が始まり、今は౻୔ੜまΕの
ߚ」「ູ౻」 （ٛべによし）」が主
力。また、ۙ࠷はシャインマス
カットも人気です。ナシとブド
΢は�݄Լ०͝ろまで、ଟ࠼な
඼छがָしめます。

˗φγ͸௝͍͠඼छ΋
　ナシは໌࣏��（����）
年から࠿ഓのه࿥が࢒っ
ています。おなじみの「޾
ਫ」「豊ਫ」をච಄に、スー
パーなどではあまり໨に
することのない「लۄ」や
実がେきい「あきͮき」な
どもੜ࢈さΕています。

イトーヨーカドー湘南台店1階 
品評会出展出品物も登場！
� �౻୔ࢢՌथد࣋඼評ձにग़඼さΕた
඼をはじめ、ࢢ಺でੜ࢈さΕたナシと
ブド΢をൢചします。
˔�ା入りナシとブド΢のൢച������
から
˔�඼評ձग़඼෺（ശ入り）ൢ ച������
͝ろから഑෍さΕるநબ݊で౰બし
た人からॱ൪にߪ入できます
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ナシとブドウの販売会

நબͰφγを�໊༷ɹ
ϒド΢を�໊༷ʹ！
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　「ふじさわのくだもの௚ചॴにߦこう！」パンフレット
には、ԕ౻・ޚॴݟ、௕後、ভೆ୆・࿡ձ、ળߦΤリ
アなどの��カॴのՌथԂ৘ใが঺հさΕています。த
にはも͗とりがָしめるՌथԂも。౻୔ࢢ಺でߪ入で
きるブド΢、ナシ、リンΰ、カキなどの඼छとߪ入࣌
。などが෼かりますظ
　同パンフレットにࡌっているのは「+"
さがみ౻୔ࢢՌथ෦」にࡏձするՌथԂ
（����年�݄�೔ࡏݱ）ですが、こΕҎ
外にもࢢ๺෦をத৺にଟ਺のՌ
थԂがあります。

44カ所の直売所情報
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農家の直売所で くだもの対面販売

　౻୔ࢢのதで΋ಛʹ

北෦エリアで͸Ռथ࠿ഓ

͕੝Μで 。͢௚ചॴでの

ର໘ൢ ച͕ओྲྀで、ࢢ

場ʹ͸͋·Γग़回らͳ͍

඼छ΋͋Γ· ೥΋ࠓ͢。

஍ݩのຯをͲ͏ ʂͧ

ʹ͸11ϖーδࡉৄ

2024 年 8 月 10 日  �2

ɺڙ΍৘ใఏݟ໘ʹؔ͢Δ͝ҙࢴ
ɺંࠂ޿ ͷ͓໰͍߹Θͤ͸͑Δ)1͔Βड෇ࠐ

【湘南える新聞社の個人情報保護の取り組みについて】湘南え
る新聞社が主体となり、読者の皆さまからお預かりした個人情
報は、当社が責任を持って管理します。当社へのアンケートや
プレゼントのご応募、催し等のお申し込みでいただいた個人情
報は、謝礼や当選商品の発送、案内状の送付等の目的にのみ
使用します。また、アンケート等の集計結果は個人を識別でき
ない形にデータ処理をし、当社の事業活動に使用します。当社
では、ご本人の承諾のない限り、収集した個人情報を前述の
目的以外に使用、第三者に提供することはありません。なお、
本紙掲載の広告主が収集する個人情報の取り扱いに関しては、
各々の広告主にお問い合わせください。（個人情報保護管理者：
桑名伸）　〈個人情報保護に関する問い合わせ〉湘南える新聞
社 TEL 0466-52-7448（祝日を除く月曜～金曜、10:00 ～ 17:00）
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