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「大磯ロングビーチ」

大ਓペアট଴݊を

ウォータースライダーもあるバリエーション豊かな
プールで夏を楽しもう！

ペア10組
20名様に

大切な人と、鎌倉山鎌倉山

POMMERY
Cuvée Louise
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大切な人と、鎌倉山鎌倉山
Λܴ͑ΒΕͨํのࡀ��೥ࠓ
͓ॕ͍ʹɺಛผͳシϟϯύϯͰ
ഋ͸͍͔͕Ͱס ΐ͠͏ ͔

POMMERYPOMMERY
Cuvée LouiseCuvée Louise

͓ॕ͍ʹɺಛผͳシϟϯύϯͰ͓ॕ͍ʹɺಛผͳシϟϯύϯͰ͓ॕ͍ʹɺಛผͳシϟϯύϯͰ͓ॕ͍ʹɺಛผͳシϟϯύϯͰ
ഋ͸͍͔͕Ͱס ΐ͠͏ ഋ͸͍͔͕Ͱס͔ ΐ͠͏ ͔
では、�0೥ͷ೥ࢁ૔ח を݄ͨܦ����೥࢈
のϰΟンςーδ�γϟンパンを͝ ༻ҙ͠ て
օ༷ͷ͝ དྷ店をお଴ͪ͠ ております

※඼੾Εͷࡍは͝容ࣻئいます

藤沢店〒251-0055
神奈川県藤沢市南藤沢2-1-2
ザ・プライムビル7F

御予約・お問い合わせ

tel.0466-27-1617

鎌倉山　藤沢店
鉄板グリル鎌倉山　藤沢店ホームページ

※お会計時に、サービス料12％を別途頂戴致します
※状況によっては時短営業もございますので
　お電話にてご確認ください

ձࣾɹࣜגɹߦൃ
˟��1�����  ౻୔ࢢೆ౻୔���ɹே೔ੜ໋౻୔Ϗϧ1֊
ভೆ͑Δ৽ฉ͸�
˔�ಠࣗͷݫしいجࡌܝ४Λઃ͚ͯいま͢。
˔�ಡऀͷݸਓ৘ใͷऔりѻいにͭいͯ͸ࢴ໘Λごཡく
ɹ�ださい。
�िͷਫʙɹߦൃ。Ͱ͢ߦଇୈ�ɾୈ�ि౔༵೔෇ൃݪ�˔
ɹ�༵ۚ೔に͓ಧ͚しま͢。

7PM����
2�2�೥6݄28೔

ভೆ͑Δ͸࠶ੜࢴΛ࢖༻しͯいま͢ভೆ͑Δ͸࠶ੜࢴΛ࢖༻しͯいま͢

「湘南える」の設置場所は

約100カ所。
HPでチェック！

設置店募集！

3組に
ペア

ąąąąą詳細は8ページ

ぜいたく鉄板焼き
鉄板グリル鎌倉山の
ランチをペア3組で

厳選された食材が目の前でグリルされる鉄板焼
きを堪能！

発行　株式会社　
〒251-0055  藤沢市南藤沢5-9　朝日生命藤沢ビル1階
湘南える新聞は 
● 独自の厳しい掲載基準を設けています。
● 読者の個人情報の取り扱いについては紙面をご覧く
　 ださい。
● 原則第2・第4週土曜日付発行です。発行週の水～　 
　 金曜日にお届けします。

Vol.136
2025年6月28日

湘南えるは再生紙を使用しています湘南えるは再生紙を使用しています

7/5SAT5
11:00ʙ20:30

願いかなえる願いかなえる
ちょうちん祭り

湘 南 藤 沢 七 夕 祭 2 0 2 5

会場：藤沢駅北口サンパール広場

ভೆ౻୔ࣣ༦

2025 年 6 月 28 日2025 年 6 月 28 日
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1�:30〜1�:00
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ɾ�͋ ΂੩ߐ Μ͞τʔΫ̱ ϥΠϒ

・ ࣣ ༦マジοΫショー
̎0:30 ดձ

16:20〜1�:20
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ভೆϢφΠςου
#$ͷτʔΫγϣʔ

・ ͔ ͳ Δ͍͑ئ ͱ͝౰બൃද

司会進行
MC

image photo

WishtotheStars

͋΂੩ߐ

ྛ ࢠ׮

「湘南えるئいかなえ
るチーム」にお寄せい
ただいたئい͝との中
から、かなえるئい͝と
をൃදします。

౻୔Ӻ๺ޱͰ։͞࠵ΕΔʮ͔͍ئͳ Δ͑ ΐͪ͏ ΜͪࡇΓʯ͸、
ԑ日΍԰୆、Իָ΍μϯεͳͲ΋Γͩ ͘͞ Μͷࣣ༦Πϕϯτɻ
஫໨͸ভೆ͑るにू·っͨئいˍかͳ͑るئいのൃද！
૝తͳちΐ͏ݬ ちΜτンωϧのフォτスϙοτͰ
Ө΋๨Εͣʹɻࡱ೦ه

ビ
ッ
ク
カ
メ
ラ
藤
沢
店
の
壁
面
に
、

み
な
さ
ん
の
願
い
ご
と
を
大
き
く
投
影
し
ま
す
。

ਆಸ઒ݝԣ඿ࢢग़਎の
αοΧʔબ手ʢভೆϕݩ
ϧϚʔϨʣɺݩϑοταϧ
બ手

٠஑େհ Μ͞

17:30～1�:00

1�:�0～1�:20

17:00～1�:20

1�:20～

寺田 理恵子

Jazz Band
Session

Live & Talk

1�:30～20:30

1�:20〜1�:30

1�:30〜20:10
ɾ�ϓϩδΣΫγϣϯϚοϐϯά఺౮ࣜ

1�:30〜20:30ɾ�+B[[όϯυԋ૗

఺౮ࣜʹ͸ɺ౻୔ࢢ௕
΋ొஃ ·͢͠

ビールͳͲ
アルίールྨも

༻ҙさΕ͍ͯΔのでɺ
΄Ζਲ͍ؾ෼で

ָ͍͠໷Λɻ

༦฻Ε͔࣌ΒはスςΩͳϥイϒɻ
Վखɺঁ ༏ͱ͠ ༂͍ͯ͠Δ׆ͯ
さΜのߐさΜͱ͋΂੩ࢠ׮ྛ
ՎͱτーΫでɺ੝り্がり·すɻ

Wish to the Stars
ʕΈΜͳͷ͍ئ੕·Ͱಧ͚ʕ

皆さんの願いを かなえます！
ভ ೆ ౻ ୔ ࣣ ༦ ࡇ � � � �7/5

(土 )
11:00～21:00

౻୔Ӻ๺ޱͰ։͞࠵ΕΔʮ͔͍ئͳ Δ͑ ΐͪ͏ ΜͪࡇΓʯ͸、౻୔Ӻ๺ޱͰ։͞࠵ΕΔʮ͔͍ئͳ Δ͑ ΐͪ͏ ΜͪࡇΓʯ͸、౻୔Ӻ๺ޱͰ։͞࠵ΕΔʮ͔͍ئͳ Δ͑ ΐͪ͏ ΜͪࡇΓʯ͸、౻୔Ӻ๺ޱͰ։͞࠵ΕΔʮ͔͍ئͳ Δ͑ ΐͪ͏ ΜͪࡇΓʯ͸、

会৔ɿ౻୔Ӻ๺ޱサンύール޿৔

かなえ
ভ ೆ ౻ ୔ ࣣ ༦ ࡇ � � �

会৔ɿ౻୔Ӻ๺ޱサンύール޿৔会৔ɿ౻୔Ӻ๺ޱサンύール޿৔ Ӎఱதࢭ ৄ͘͠ ͸ϗʔϜϖʔδ
Λ͝ ཡ͘ ͍ͩ͞

えます！

会৔ɿ౻୔Ӻ๺ޱサンύール޿৔会৔ɿ౻୔Ӻ๺ޱサンύール޿৔会৔ɿ౻୔Ӻ๺ޱサンύール޿৔

えます
� � � �

会৔ɿ౻୔Ӻ๺ޱサンύール޿৔会৔ɿ౻୔Ӻ๺ޱサンύール޿৔会৔ɿ౻୔Ӻ๺ޱサンύール޿৔ Ӎఱதࢭ ৄ͘͠ ͸ϗʔϜϖʔδ
Λ͝ ཡ͘ ͍ͩ͞

み
ん
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の
願
い
星
ま
で
届
け
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ちΐ͏ちΜࡇりの
は͜ちΒΛࡉৄ
͝ཡͩ͘さ͍

あのマジシャンGOが
藤沢にやってくる！

マジシャンGO
マジシャンGO
藤沢にやってくる！

あの
が

マジシャンGO

Πϕϯτ಺༰͸౰日มߋʹͳΔ͜ ͱ͕ Γ͋·͢

1BSU2

2025 年 6 月 28 日���

˟��1-00�� 藤沢市藤沢10�7൪地�
5&-�0�����7�7�0�
https://www.shonan-legal.com/

湘南ϦʔΨϧΦϑΟε
࢘๏ॻ࢜๏ਓɹ行੓ॻ࢜ࣄ຿所

૬ଓ手ଓきなどのご૬ஊは 

HP

オーパアプリで楽しくお買い物！

ভೆ౻୔01"ʷϜϥαΩεϙーπ

5)& #"3("*/ ։࠵தʂ
ভೆ౻୔ΦʔύͰ͸ࡏݱɺ5)&�#"3("*/Λ։
�தͰ͢ɻ࠵
ΞϓϦ৽ొن࿥Ͱ͑࢖Δγϣοϐϯάνέο
τ΍ɺ͓ങ͍ճΓͰ͓ಘʹͳΔΠϕϯτ΋։
νϥγΛͨͬࡌɻ͓ಘͳ৘ใ͕͢·͍ͯ͠࠵
͓٬༷ʹ഑෍தͰɺ���8ʢۚʣ·Ͱ͑࢖ΔυϦ
ϯΫνέοτ΋͍͍ͭͯ·͢ɻ�
ͥͻɺভೆ౻୔ΦʔύʷϜϥαΩ
εϙʔπग़లϒʔε΁͓ӽͩ͘͠
͍͞ʂ

ʷ
IUUQT���T�FM�
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ग़ళ৘ใやৄし͍メニュー͸ӈ্ͷ
2Rίード͔ΒϗーϜϖーδΛνΣοク！
ग़ళ৘ใやৄし͍メニュー͸ӈ্ͷৄし͍メニュー͸ӈ্ͷ

ʮະདྷの·ͪΛ૸Δ৐り෺ʯΛςʔϚʹ
ืूͨ͠ Πϥετίϯςετのදজࣜɻ

λイϜスケジュール

子ども縁日

11:00〜11:30 11:30〜12:30 12:30〜12:50 15:30〜16：10
˞໷スςージも͋り

12:50〜15:00

15:00〜15:30

ɾ։ձએݴ
ɾࢲͷ͍ئεϐʔν
ɾࣣ ༦ͷ͍ئॻಓ

ɾϚʔνϯάόϯυԋ૗ ɾΠϥετදজࣜ

ڠձٞॴɹ޻ԉɿ藤沢市ɾ藤沢঎ޙ ɿྗࣜגձࣾサϯύーϧ藤沢
ɿ��ԣ඿ۜ行ɾ໺ଜෆಈࢍڠ Ҫෆಈࡾɾ౦急Ϧόϒϧɾ࢈ ɾভೆ藤沢01"ɾ೔ຊΤーδΣϯγーɾ࢈

ভೆϦーΨϧΦϑΟスɾܙൺण԰ɾ۲ฌӴɾࣜגձࣾΤスɾหఱ堂ɾएڱɾNBUBSJɾࣜגձࣾίϯϗーυ

・ࣣ ༦マジοΫショー

ɾ�μϯεύϑΥʔϚϯε�
δϟάϦϯάγϣʔ

ɾ�ବ՛子԰ϩοΫ
ϥΠϒύϑΥʔϚϯε

空から駄菓子が舞い落ちる
LIVEパフォーマンス！

ߍ湘南୆高౳ֶཱݝ
ਧ૗楽部

8IJUF 4IPPUJOH 4UBST

スーパーボールすくい

େ౦จԽେֶจֶ෦ॻಓֶՊ
໾大ֶੜॻಓՈݱ

Ҫཧࣿ子ߥ

࢘ձਐߦ
.$

ฏ઒ ܙ

ヨーヨー釣り

射的

17:00～20:30

15:00～15:30

11:00～

11:00～

ʮ͔͍ئͳ͑ΔチーϜʯ
΁の͍͝ئͱは
���࣍ͷϖʔジΛͯݟͶ！���࣍ͷϖʔジ

ভೆ͑Δ

これが、運命です 

ҿ৯ϒースもଟ਺ग़ళ！

皆さんの願いを かなえます！
ভ ೆ ౻ ୔ ࣣ ༦ ࡇ � � � �7/5

(土 )
11:00～21:00 会৔ɿ౻୔Ӻ๺ޱサンύール޿৔

皆さん 願
ভ ೆ ౻ ୔ ࣣ ༦ ভࡇ ೆ ౻ ୔ ࣣ ༦ 7/57/5ࡇ

)
21:00 Ӎఱதࢭ ৄ͘͠ ͸ϗʔϜϖʔδ

Λ͝ ཡ͘ ͍ͩ͞

3時のおやつは

駄菓子屋ロック
だ～！

������
ちょうちんトンネル������

ちょうちんトンネル
������

トンネ
������
ちょうちんトンネル

あのマジシャンGOが
藤沢にやってくる！

マジシャンGO
マジシャンGO
藤沢にやってくる！

あの
が

マジシャンGO

人気番組
「月曜から夜ふかし」

に出演

Γͱ͍͑͹Θ͘ࡇ͓ Θ͘ ͢Δԑ日ʂ
ʮεʔύʔϘʔϧ͘͢ ͍ʯʮϤʔϤʔ௼Γʯ

ʮࣹతʯ͕ ָ͠Ί·͢ɻ
ବ՛ࢠ԰ʮ30$,ʯͷԑ日΋ొ৔͠·͢ɻ

も
ग़ళ ·͠す！

�  2025 年 6 月 28 日

江の島の恵比壽は鯛を客に出し（古川柳）

ॅॴɿ౻沢ߐࢢのౡ������ɹి࿩ɿ0���������05

JOTUBHSBN
ˏNBUUBSJ@GVKJTBXB

˟���-����
藤沢市ೆ藤沢�-�� クリΦ藤沢Ӻલ�֊
GVKJTBXB!SFIPVTF�DP�KQ

ඳƝ෗ගƜිઝƟ෗yǇஂƐƠ

HPはこちら ▼

https://kushibay.com/

˟25��0055
౻୔ࢢೆ౻୔3��2 ΫϦΦ౻୔Ӻલ3֊
)1  MJWBCMF�DP�KQ�CSBODI�GVKJTBXB�

ͭͳ͙ɻ౴͑΁ɻະདྷ΁ɻ

౻୔ηϯλʔ
東ٸリόϒルࣜג会ࣾ

ϑϦʔίʔϧ������������ ച٫෺݅
ืूத

藤沢センター
ϑϦʔίʔϧ

˟251-0026�౻୔ࢢḃপ౦1൪1-102߸ۄ�൒Ϗϧ1֊

ແྉࠪఆ͸
ͪ͜Β˝

https://www.nomu.com/branch/fujisawa/

0120-182-238

創業　昭和34年

〒252-0313

TEL 042-743-0246　FAX 042-743-0376

神奈川県相模原市南区松が枝町13-9-101

株式会社 日本エイジェンシー

�  2025 年 6 月 28 日
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झຯʹ͠Α͏ͱ௅ઓ
ͨ͠༽ໟϑΣϧτͰ
Ṗͷੜ෺͕ര஀ɻ΍
ΔؾΛͳ͘͠׬੒͢
Δ日͸๚Εͣʜ

ɹ日ʑͷੜ׆ͷதͰ๚ΕΔɺࢠͲ΋ͷϓϓοͱ
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白シメジに耳と手足

が生えてるように

見えてきた～(笑)

頭までスッポリ
完成度高い
ですね！

ӈͷ23ίʔυʢIUUQT���T�FM�KQ�TOʣʹ εϚʔτϑΥϯ͔ΒΞ
Ϋηε͠ɺ˟ ॅॴʢࡌܝ͸ࢢ·Ͱʣɺ໊ࢯ�ɺ年ྸ�ɺి ࿩൪߸ɺ
౤ऀߘωʔϜɺ�0จࣈఔ౓ͷίϝϯτΛ໌͠هԠืΛɹ
˞ࣸਅ͸τϦϛϯά͢Δ৔߹͋Γɻྃঝͷ͏͑ԠืΛ

͋ͳͨͷՈͷ
সܶ/&84 େืूʂ

Ԡื͸
ͪ͜Β

ううぅ～
かわいいお鼻が～

Ⴚ
業
が
ม
ん
な
藤
沢
市
。

多
品
೟
の
ኾ
ఎ
や
ऐ
ᆾ
を
作

る
小
ਊ
ኟ
Ⴚ
ऌ
が
多
い
の
が

特
྇
で
す
。
環
੩
ᆟ
झ
の
൛

な
い
Ⴚ
ሓ
を
取
り
入
れ
、
ශ

๵
で
お
い
し
い
Ⴚ
作
ᆾ
を
ၫ

け
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
地
元
の
Ⴚ
業
を
も

っ
と
ཐ
っ
て
も
ら
い
、
Ⴚ
ऌ

の
ॉ
さ
ん
と
の
୪
ጺ
を
ෆ
め

て
ほ
し
い
と
、
６
月
29
日

（
日
）
か
ら
藤
沢
市
産
学
公

連
ૢ
プ
Ș
ǣ
⻚
ク
ト
「
ྴ
၎

ྋ
Ɖ
は
ん
ྋ
市
」
が
ౡ
ま
り

ʮ⁋ಊே͝͸ΜேࢢʯͰ೶Ո͞Μͱָ͍͠ަྲྀ
����ʢ೔ʣ͔ Βຖि೔༵೔����ʙ����ɹਆ୆ެԂͰ৽઱໺ࡊΛ௚ച

౻୔ެֶ࢈ࢢ࿈ܞϓϩδΣΫト

ま
す
。

ቚ
ഃ
日
ዹ
日
の
ྋ
、
්
༊

公
園
（
南
໊
）
に
藤
沢
の
ዛ

৿
Ⴚ
ऌ
約
20
Ⴚ
ऌ
が
参
加

し
、
ഃ
໼
わ
り
で
８
Ⴚ
ऌ
が

出
店
。
藤
沢
の
自
๹
の
中
で

元
気
に
育
っ
た
Ⴚ
作
ᆾ
を
ᄦ

პ
。
お
い
し
い
食
べ
ሑ
、
食

べ
Ɖ
ろ
の
見
分
け
ሑ
な
ど
を

楽
し
い
ᇋ
ࡗ
気
で
ྞ
ไ
ൾ
ऴ

し
て
く
れ
ま
す
。
ታ
見
を
し

た
り
、
調
ጫ
ሓ
を
教
え
て
も

ら
っ
た
り
す
れ
ƥ
食
༒
が
よ

り
ሟ
か
に
な
り
そ
う
で
す
。

地
元
の
ዛ
৿
ኾ
ఎ
を
使
っ

た
「
ྋ
Ɖ
は
ん
」
の
࿓
੝
も

あ
り
ま
す
（
数
ፘ
଺
定
）。

■
৊
༳
⾒
⽠
⾀
⾅
⾊
⽶
⽉

会
඘
で
は
৊
༳
フ
⻘
ッ
ト

Ǹ
ス
ク
ラ
ス
も
ಲ
౮
し
ま

す
。
日
ዹ
の
ྋ
か
ら
඾
も
໲

も
ᅖ
し
く
な
る
、
お
い
し
い

ྋ
市
。
Ƒ
Ƨ
出
か
け
て
み
ま

Ɛ
ん
か
。

౻୔ެֶ࢈ࢢ࿈ܞ
ϓϩδΣΫτ

ʮ⁋ಊே͝͸Μேࢢʯ
ʲ೔࣌ �r��6�2�ʢ日ʣ͔ Β�

ຖि日༵���00ʙ��00
ʲ৔ॴ �r��ਆ୆ެԂʢγʔΫϩεެԂʣ�

౻୔ࢢ⁋ಊਆ୆���
⁋ಊӺ๺ెޱา5෼

˞�ӍఱதࢭɺখӍܾߦɻதࢭͷ৔߹
͸લ日ޕલத·Ͱʹ*OTUBHSBNʢӈ
͢·ʣͰ͓஌Β͕ͤ͋Γه
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週（week）単位で週3日から参加できます
サマーコース詳細
▶期 間 7/21（月・祝）～8/29（金）
▶時 間 9:00～14:00（ キンダークラスはハーフデーあり）
▶クラス キンダー（2才から小学校低学年）
　　　 小中学部（小中学生 ※英語力が必要です）
※お申し込みは1week（月～金曜の5日間）単位 ※入会金は不要 ※ご予定に
合わせて週3日、4日、5日からお選びいただけます ※お申し込みはHPから

できます
サマーコース参加者受け付け中

࠵Ͱ΋։ߍ௩ށ

ਆಸ઒Πンλーφγϣφϧεクーϧ ౻୔ߍɾށ௩ߍ

藤沢市南藤沢17-1
ὸ������1�����お問い合わせ・受け付け

ਆಸ઒ΠンλーφショφϧスΫーϧ ࡧݕ

ֶݟ τ̱ϥΠΞϧ΋
Ͱ ·͖ ʂ͢

ϨΪϡϥークϥε͸ਵ࣌ೖֶ̤̠
クϥεৄࡉ͸̝̥ Λ

●認可外保育施設指導監督基準に準拠している施設です
●無償化対象の届け出済み私設保育施設、多様な集団活動補助金対象施設

藤沢市南藤沢17-1藤沢市南藤沢17-1
●認可外保育施設指導監督基準に準拠している施設です認可外保育施設指導監督基準に準拠している施設です
●無償化対象の届け出済み私設保育施設無償化対象の届け出済み私設保育施設小学部

▶時 間
▶クラスクラス
　　　　　　
※お申し込みは1wee※お申し込みは1wee※お申し込みは1wee
合わせて週3日、4日、5日からお選びいただけます合わせて週3日、4日、5日からお選びいただけます

ਆಸ઒Πンλーφγϣφϧεクーϧ ౻୔ਆಸ઒Πンλーφγϣφϧεクーϧ ౻୔

藤沢市南藤沢17-1
お問い合わ

ϨΪϡϥークϥε͸ਵ࣌ೖֶ̤̠
クϥεৄࡉ͸̝̥ Λ

ਆಸ઒Πンλーφγϣφϧεクーϧ ౻୔ਆಸ઒Πンλーφγϣφϧεクーϧ ౻୔

藤沢市南藤沢17-1藤沢市南藤沢17-1
お問い合わお問い合わ

キンダークラス
楽しく学ぶ
キンダークラス

スキルの高い
授業を行う
小学部

夏休みは夏休みは

ĩ
年
ᄖ
๶
に
ᇱ
଩
会
社
の

ࢪ
業
か
ら
、同
社
に
࿼
ධ
し
、

ǲ
ǣ
タ
ル
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ǵ

ー
に
な
っ
た
་
౅
ᇟ
さ
ん
。

「
ဴ
ഷ
、
来
店
す
る
の
は

パ
Ǩ
コ
ン
が
ह
れ
た
ሑ
だ

け
、
と
い
う
ࡽ
ඉ
で
し
た
。

そ
こ
で
、
ǲ
ǣ
タ
ル
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
ǵ
ー
の
こ
と
を
ཐ
っ

て
い
た
だ
く
た
め
に
、
お
店

を
も
っ
と
開
け
た
඘
സ
に
し

て
、
付
加
अ
ཏ
を
付
け
た
い

ɹlσδλϧϥΠϑϓϥンφー z͸、ձһ͚޲にύιίンͷબͼํ΍
ઃఆͳͲ、σδλϧϥΠϑにؔ͢Δさまざまͳٙ໰Λղܾし、
ΑりΑいબ୒ࢶΛఏҊ͢Δଘࡏとしͯ׆༂しͯいま͢。
ɹͲΜͳࣄ࢓಺༰ͳͷ͔、ϐーγーσϙεϚートϥΠϑ⁋ಊళͷ
͓ೋਓͷಇきํΛ঺հしま͢。

ἔ
ͦ
の
৔
ݶ
Γ
Ͱ
͸
な
い
ỏͣ
っ
と
ਓ
と
઀
す
る
࢓
ࣄ
ἕに
ັ
ྗ

σδλϧϥΠϑΛԠԉ͠ͳ͕Βɺਓͱ஍ҬΛͭͳ͛Δࣄ࢓Λ
஍ݩͰ׆༂͢Δνϟϯεʂɹ௅ઓͰ͖Δ৬৔Ͱ lσδλϧϥΠϑϓϥϯφʔzΛ໨͠ࢦ·ͤΜ͔ʁ

ϐーγーσϙεϚートϥΠϑ⁋ಊళ

࢓
ࣄ
を
௨
し
て
ἔ
஍
ݩ
を
ݩ
ؾ
に
し
ͨ
い
！
ἕ
を
࣮
ݱ
Ͱ
͖
る

と
౩
っ
た
ん
で
す
。
৫
ब
を

立
て
て
は
ᎉ
り
ྞ
し
⺸
を
続

け
、
ĩ
年
ᄖ
で
集
め
た
コ
ン

Ǳ
ン
ツ
は
、
地
元
の
ሑ
に
よ

る
、
地
元
の
ሑ
の
た
め
の
マ

ル
Ǣ
⻚
´
フ
リ
ー
マ
ー
ǜ
ッ

ト
と
い
っ
た
イ
ベ
ン
ト
や
、

フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
（
カ
ル
チ
ャ

ー
஬
௶
）
な
ど
、
気
૴
に
参

加
で
き
て
楽
し
く
、
た
め
に

な
る
も
の
。
〝
地
域
の
コ
Ȋ

ュ
Ƕ
Ǳ
⻘
ー
を
つ
な
Ƈ
て
ஃ

こ
の
ī
月
に
入
社
し
た
ƥ

か
り
の
ุ
田
ഷ
ᅖ
さ
ん
。
࿼

ධ
の
き
っ
か
け
は
i

「
元
y
ŀ
ŋ
৫
業
で
プ
Ș

グ
ラ
マ
ー
と
し
て
။
い
て
い

た
の
で
す
が
、〝
人
と
ไ
す

る
౗
事
が
し
た
い
〟
と
パ
Ǩ

コ
ン
教
室
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
に
。
念
৪
が
か
な
っ
て

や
り
が
い
を
শ
じ
、
10
年
৖

ほ
ど
楽
し
く
౗
事
が
で
き
て

い
ま
し
た
が
、
パ
Ǩ
コ
ン
教

室
が
ച
小
ँ
さ
れ
て
い
く
૓

向
に
あ
り
、
こ
の
৿
会
に
࡫

う
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ǣ
し
て

み
よ
う
と
౩
っ
て
」
と
ุ
田

さ
ん
。

同
社
に
࿼
ධ
し
た
ଂ
め
೚

を
ᇍ
く
と
、「
ǲ
ǣ
タ
ル
ラ

イ
フ
プ
ラ
ン
ǵ
ー
は
そ
の
඘

଺
り
の
ไ
ਰ
で
は
な
く
、
会

員
ዻ
に
৳
り
࿸
い
、
伴
ຼ
す

る
よ
う
な
関
૒
ต
が
あ
り
ま

す
。
そ
こ
に
魅
力
を
শ
じ
た

˙໰͍߹Θͤ

ϐʔγʔσϙεϚʔτϥΠϑ⁋ಊళ
ʢ୲౰ɾԬ໺͞Μʣ
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౻୔ࢢ⁋ಊ৽ொ2�2���ɹӦؒ࣌ۀɹ�0��0ʙ���00ɹਫ༵ٳΈɹ
ແྉறं৔͋Γ

Ƈ
る
〟
を
目
౪
し
て
き
ま
し

た
」
と
ව
り
ᇪ
り
ま
す
。

そ
ん
な
་
౅
さ
ん
は
、
ī

月
か
ら
「
地
域
コ
Ȋ
ュ
Ƕ
Ǳ

⻘
ー
෮
ු
૙
ǲ
ǣ
タ
ル
ラ
イ

フ
プ
ラ
ン
ǵ
ー
代
ᅳ
」
を
႞

さ
れ
ま
し
た
。

「
自
分
が
や
っ
て
き
た
こ

と
に
名
๶
が
付
い
た
！
と
い

う
か
ん
じ
で
す
。
〝
い
い
Ǎ

イ
ǲ
Ǎ
が
あ
れ
ƥ
や
っ
て
み

よ
う
！
〟

と
、
გ
中
を
ࣥ

し
て
く
れ
る
ධ
඘
で
、
や
っ

て
み
た
い
と
い
う
こ
と
を
ࣤ

࣍
し
て
く
れ
ま
す
。
チ
ャ
レ

ン
ǣ
ย
්
が
あ
る
ሑ
に
は
Ʃ

っ
た
り
。
ま
た
、
や
っ
た
こ

と
が
き
ち
ん
と
ᅴ
अ
さ
れ
、

೭
入
に
つ
な
が
る
の
で
、
ȍ

チ
ベ
ー
Ǣ
⻟
ン
も
出
て
き
ま

す
。
ဒ
඾
に
行
か
な
く
て
も
、

地
元
で
घ
Ƈ
る
と
こ
ろ
が
特

྇
で
す
Ƣ
」

ん
で
す
」
と
の
こ
と
。

ಲ
఑
に
ౡ
め
て
み
て
い
か

が
で
す
か
i

「
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の

頃
は
、
Ǩ
フ
ト
の
使
い
ሑ
な

ど
ଂ
ま
っ
た
こ
と
を
教
え
る

だ
け
で
し
た
が
、
ǲ
ǣ
タ
ル

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ǵ
ー
は
࡫

う
。
パ
Ǩ
コ
ン
や
ス
マ
Ȇ
の

२
೟
設
定
に
つ
い
て
、
セ
キ

ュ
リ
Ǳ
⻘
ー
の
ሑ
ሓ
、
௲
ਛ

Ȍ
ー
ル
の
໴
ࣤ
や
ब
ໂ
ǲ
ー

タ
の
ࡤ
行
な
ど
、
会
員
ዻ
の

௘
り
事
は
ᆳ
ஃ
い
ん
で
す
。

ま
だ
ま
だ
་
ᇥ
」
と
๶
ධ
と

の
࡫
い
を
শ
じ
て
い
ま
す

が
、「
入
社
৖
も
な
い
の
で

分
か
ら
な
い
こ
と
は
๐
ე
ሑ

が
教
え
て
く
れ
ま
す
。
ວ
く

一
人
で
自
分
ら
し
く
໴
ࣤ
で

き
る
よ
う
日
y
ᇭ
੫
で
す
」

と
、
や
る
気
に
ተ
ち
た
ർ
৩

を
見
Ɛ
て
く
れ
ま
し
た
。

σδλϧϥΠϑϓϥϯφʔੴాॳඒ͞Μʢ��
Μͷ�ਓՈ଒ɻ͞ࢠੜɺେֶੜͷ͓ߍߴʣɻ෉ͱࡀ
ಈΛԠԉ͢Δ͜ͱ׆日ͷָ͠Έ͸࣍ঁͷ෦ٳ

σδλϧϥΠϑϓϥϯφʔେࢁปʢΈͲΓʣ͞
Μʢࡀ��ʣɻ෉ͱࡀ�ɺ̑ࡀͷ͓͞ࢠΜͷ�ਓՈ
଒ɻϑΝΠφϯγϟϧϓϥϯφʔͷ֨ࢿ΋
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આ໌ձਃ͠ࠐみ͸ͪ͜Β

ɹࣾձͷσδλϧԽがٸ଎にਐΈ、௒εϚートࣾձʮ4PDJFUZ���ʯ࣮ たಈきが͚޲΁ݱ
。にͳっͯいま͢ൃ׆
ɹͦ͜ࠓ、ੜऀ׆ͷlεϚートϥΠϑ�zΛࢧԉ͢Δਓࡐͷҭ੒がඞཁͰ͢。

ɹຊ׆ಈʢ4VTUBJOBCMF�%FWFMPQNFOU�GPS�4NBSU�-JGFʢ4%4-ʣ׆ಈʣ͸、ʮੜऀ׆Λࢧԉ
͢ΔਓࡐΛ૑Δʯというझࢫにࢍಉ͢ΔਓͷྠΛֶ׭࢈、͛޿ຽͷ֞ࠜΛӽ͑た׆ಈ
Λશࠃにఏএ͢Δ΋ͷͰ͢。

  ͳ͍ͬͯΔߦ͕ͪͨࢲ    
͍ͯͭʹಈ׆             

஍ҬݙߩͱՔ͙ྗΛ੒ཱ͢Δ
ࣾձ՝୊ͷղܾ΁ҰॹʹܦӦ͠·ͤΜ͔

৽͍͠஥ؒΛٻΊ͍ͯ·͢

˔৬छɾ募ूϙδγϣンʗσδλϧϥΠϑϓϥϯφʔ
໿ࣾһɺਖ਼ࣾһʢ૬ஊՄʣܖଶʗΞϧόΠτɺܗ༺ޏ˔
຿஍ʗϐʔγʔσϙۈ˔
ɹεϚʔτϥΠϑ⁋ಊళɺ
ɹভೆ୆ళɺେ࿨ళ
༩ʗ૝ఆ年ऩ�50ສԁʙڅ˔

৔ॴɿεϚートϥΠϑ⁋ಊ#"4&

಺༰Λৄ͘͠ฉ͚Δઆ໌ձࣄ࢓
͕͋Γ·͢ɻ23ίʔυ͔Β日ఔ
Λ֬ೝ͠ɺ༧໿Λɻ

σδλϧϥΠϑϓϥϯφʔ
આ໌ձ

ΞτϦΤはΔか�
େધϧϛω΢Οンάళ
5&-��������������
େધ�����ɺେધルϛωウΟンάࢢ૔ח
֊̎ɻ݄ʙ౔�����ʙ�����ɺ
೔ ༵ɾॕ ೔�����ʙ��ɿ��ɻ
౔೔ɾॕ೔����かΒ༧໿Մɻ
����೔ɻIUUQT���T�FM�KQ�Bٳઃఆࢪ

˞ভೆϞϊϨールɺ+3౦ւಓઢɾԣਢ
լઢɾࠜ ઢʮେધʯӺ௚݁؛

͜ͷスςοΧー͕໨ҹ

ɹϔΞϝΠΫɾ·ͭໟϝχϡʔɾωΠϧͷ͋ΔϏϡʔςΟ
ʔαϩϯʮΞτϦΤ͸Δ͔ʯͰ͢ɻύʔςΟʔ΁ͷग़੮ɺ
ͪΐͬͱ͓ͨ͠ग़͔͚ͷલʹɺϓϩͷΞʔςΟετͷٕज़
ͰखܰʹΩϨΠʹม਎͠·ͤΜ͔ʁɹ͋ͳͨͷཁ๬Λฉ
͖ͳ͕Βɺ৽͍͠ັྗΛఏҊͯ͘͠Ε· ʂ͢
★「湘南モノレール 1 日フリーきっぷ」 および定期券の
提示で、 施術代から 10％OFF
※商品 ・時間外料金は対象外。 ルミネカード 10％OFF期間を除く

େધʙߐͷౡを��෼！ɹಛయຬࡌʮ�೔ϑリー͖ͬ΀ʯൃ ചத！

あなたの新しい魅力を
提案してくれるサロン

湘南モノレール定期券・1日フリーきっぷ協賛店

１
İ
７
ĩ
年
に
藤
沢
市
ࣙ

藤
に
開
設
さ
れ
た
ǟ
ル
フ
ᎉ

೺
඘
「
藤
沢
ǣ
ャ
ン
ȇ
ǟ
ル

フ
」
を
Ɖ
ໜ
じ
で
す
か
i

こ
だ
わ
り
の
設
ᅏ
や
ऻ
࿪

な
サ
ー
Ǿ
ス
が
ഊ
ಲ
し
て
い

る
た
め
、「
本
ᆾ
౨
向
・
ஸ

ੇ
౨
向
で
、
ཏ
ཌ
も
ᆕ
੍
も

ஸ
い
の
で
は
」
と
౩
わ
れ

ͳݶ੍ؒ࣌ ɾ͠ٿ���·Ͱଧͪ์୊ϓϥϯ΋
ϘʔϧΛଧͭتͼΛɺͱ͜ͱΜ͡ײΒΕΔΰϧϑ࿅श৔

౻୔δϟンϘΰϧϑ

が
ち
で
す
が
、「
地
元
の
人

に
気
૴
に
立
ち
৳
っ
て
ほ

し
い
」「
ク
ラ
ブ
を
持
っ
た

こ
と
の
な
い
人
に
も
ȇ
ー
ル

を
໫
つ
৮
ƨ
を
শ
じ
て
ほ
し

い
」
と
、
ᄖ
世
ਈ
ࡒ
上
に
わ

た
り
、
ǟ
ル
フ
⻗
ー
の
上
༥

の
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ

て
き
た
そ
う
。

˙໰͍߹Θͤ
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౻୔ࢢԕ౻���5
Ӧؒ࣌ۀɹฏ日ɹ�8�00ʙ2��00
ɹɹɹɹɹ౔日ॕ���00ʙ2��00
ंͰɿ౦໊ߴ଎ʮҁ੉εϚʔτ*$ʯ͔ Β�2෼
ɹɹݍ���ԝಓʮפ઒๺*$ʯ͔ Β�0෼
όεͰɿভೆ୆Ӻ੢ޱ��൪�ভ2ܥ�౷ʢܚԠେֶ͖ߦʣ
ɹɹɹ���౻୔δϟϯϘΰϧϑલԼं�෼ɹ΄͔

˙
্
ୡ
し
て
も
ら
͏
ͨ
Ί
の
ΰ
ル
フ
࿅
श
৔

'̏ύοΫ���ɹ̍̒ٿԁʂ
まͰଧͪ์୊ɾ࣌ٿ��� ͳしݶ੍ؒ
˔ฏ日��ɹ8�00ʙӦۀऴྃ��800ԁ
˔౔日ॕ����00ʙӦۀऴྃ�2200ԁ
ɺύοςΟϯάϫʔࠐઃར༻ྉࢪ
ϧυɾ؆қଌఆثϚΠϠʔυར༻
ՄɻΫϥϒϨϯλϧ͋Γɻ ͜ͷදࣔ൘Λ໨ҹʹɺͥͻؾ

৭ܠͷ͋ΔײΔ։์͕޿ଧ੮͔Βͯͬدཱͪʹܰ

IUUQT���T�FM�
KQ�B��2�

͸ࡉৄ
ͪ͜Β
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)1͸
ͪ͜Β

Ͱٿ���
্ୡΛ໨͏ͦࢦ
͞Βʹ্ୡΛ໨͢ࢦ
ͨΊͷϨοεϯϝχ
ϡʔʮϝιουγʔ
τʯ͕ ͋Γ·͢ɻͲ
͏΍ͬͯ࿅शͨ͠Β
͍͍ͷʁͱ͍͏ਓʹ
ͥͻɻ

໫
ち
ሐ
題
の
ᎉ
೺
で
は
、

一
੃
一
੃
を
་
โ
に
、
時
৖

に
ྩ
わ
れ
る
こ
と
な
く
ᎉ
೺

す
る
こ
と
に
意
ታ
が
あ
り
、

上
༥
ƭ
の
近
ၗ
と
の
こ
と
。

そ
こ
で
ဎ
඘
し
た
の
が

「
３
Ľ
パ
ッ
ク
３
０
０
」。
３

˙
時
ؒ
制
ݶ
の
な
い「
ଧ
ͪ
์
୊
」ϓ
ϥ
ン
も

ॎ
の
໫
า
を
使
っ
て
、
一
日

３
０
０
੃
ま
で
໫
ち
ሐ
題
・

時
৖
制
଺
な
し
と
い
う
プ
ラ

ン
で
す
。
໫
า
を
໼
え
て
、

い
ろ
い
ろ
な
タ
ー
ǝ
ッ
ト
を

想
定
し
、ຆ
う
ᎉ
೺
も
可
能
。

௬
ࢌ
か
ら
໴
ॳ
線
上
に
໫
っ

た
り
、
真
ん
中
か
ら
ฝ
ኜ
を

໫
っ
た
り
な
ど
、ಀ
Ɛ
ま
す
。

ま
た
、
ク
ラ
ブ
と
Ǣ
ュ
ー

ズ
の
レ
ン
タ
ル
も
あ
り
、
ǟ

ル
フ
用
品
を
そ
ろ
え
て
い
な

い
ഷ
඾
ೄ
で
も
気
૴
に
ౡ
め

ら
れ
る
の
が
魅
力
で
す
Ƣ
。

�  2025 年 6 月 28 日



サポーターへ結婚祝いのメッセージ

　先日えるスポーツキャスターのSNSでベルマーレの
選手への質問を募集しました。たくさんご応募いただ
いた中から選りすぐりのものを練習後の選手に直接ぶ
つけてみましたので、今月のベルサポ通信ではその一
部を記事でお届けします。必見の動画は、えるスポーツ
キャスターのSNSで公開します！ フォローしてご覧く
ださい☆ インタビュー第一弾は、福田翔生選手です。

��������������������� ���������������������

湘南ベルマーレの最新情報はこちらから 

19:00キックオフ
VS セレッソ大阪

えるスポーツキャスター
SNSで動画公開中！
フォローお願いします☆

19日（土）

7月ホームゲーム情報

©SHONAN BELLMARE

©
SHONAN BELLM

ARE

レモスタ、ピッチ体験スペシャル☆

https://www.bellmare.co.jp

まぁあれは、おまじないみたいな感じですか
ね。すれば落ち着くんでやってます。

いつも応援ありがとうございます。本当に支え
になっていますし、これからもっともっとみん
なで頑張ります。応援よろしくお願いします。

動画ではこんな内容も

福田選手、お忙しい中ありがとうございました！

上記QRコードから、えるスポーツキャスターの
SNSをフォローしてチェックしてくださいね！

うーん、どこかな。うーん…（5秒間考える）
センターバックで。後ろからの景色がどんな感
じなのか見てみたいです。

あんまり力を入れすぎないことが一番じゃない
かなと思います。（打った瞬間に入ることが分か
るものですか？）分かりますね。スローに見え
て、これは入ったなっていうときあります。

ボブさん
からの質問

はとさん
からの質問

かえとくん＆
はるゆきくん
からの質問

福田選手がいつも左手に巻いている
テーピングはどういう効果があるのですか？

サポーターへのメッセージをお願いします

転職を迷うサポーターの背中を押す福田選手

サポーターと、真剣○○対決！？

今のポジション以外だったら
どこをやってみたいですか？

どうやったらたくさん
シュートが決められるのですか？

　先日えるスポーツキャスターのSNSでベルマーレの
選手への質問を募集しました。たくさんご応募いただ
いた中から選りすぐりのものを練習後の選手に直接ぶFW福

ふ く だ

田 翔
し ょ う

生選手

全員集合!

まさかの、福田選手が完敗！？何が起きた！？

えるスポーツキャスター

深石の大奮闘も
お見逃しなく！

ベルサポ通信 Vol.4
2025.6.28

月
刊

動画の公開は
6/25（水）正午から
です！お楽しみに☆

突撃インタビュー 第一弾☆
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+3౦೔ຊͷࣾһが౦೔ຊΤϦアͷັ力Λ঺հしま͢。
๚ΕͯΈたいޫ؍஍΍άϧϝεϙοトが͔ͭݟΔ͔΋。
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えるレポーター ֺ֔ ゃ֦んさん
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ΫϦϡʯの࢞ຓళͱͯ͠ɺಉ͡Ϗϧの஍Լ�֊ʹ
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えるレポーター にゃーさん
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ΈΜͳ͸Ͳ͏ͯ͠Δͷʁ
ɹօ͞Μͷࢠҭͯͷ͓೰Έʹɺಉ೥ྸ΍ͪΐͬͽΓઌഐͷ͓͞ࢠ
Μ͕͍ΔϚϚύύ͔Βʮ͋Δ͋ΔʯΤϐιʔυΛ͖͍ͩͨͯͤدɺ
͝঺հ͢ΔʮࢠҭͯʹΤʔϧʂʯɻࠓճͷ͓೰Έ͸ͪ͜Β

ʹҭͯࢠ
Τʔϧʂ

ɹʮ͓ർΕϚϚʯ͞ Μ΍ʮ໨ͤࢦϙ
έϞンϚスターʯ͞ Μͷ͓೰Έʹɺ
ʮうͪ͸͜ࠓΜな͡ײで͢ʯͱ͍ͬ
ͨಉ೥ྸ΍ͪΐͬͽΓઌഐͷ͓ࢠ
͞Μͷʮ͋Δ͋Δʯエϐιーυを͓
෼ʹ͸ɺࡌܝ໘ࢴɻ͍ͩͤ͘͞د
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ンτし·͢ɻ
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͍ͩ͞ɻ

ʮɹɹɹɹʯΤϐιʔυ募ू

͋ͳͨͷ͓ՈͰ͸
Ͳ͏͠ ͯ·͔͢ʁ

ɹࢠҭͯで೰Μで͍る
͜ͱ͸あΓ·ͤΜかʁɹ
෼ʹ͸ɺΫΦࡌܝ໘ࢴ
Χーυʢ����ԁ෼ʣをプ
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͚෇͚தɻ
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�Χ݄ͷ່ͷ৸͔ͤํʹ͍ͭͯ
͑ڭ ʂͯ
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ɹখֶߍ௿ֶ೥ͷଉ͍͕ࢠ·͢ɻମௐෆྑ࣌

ͷ෰ༀで͍ͯͬࠔ·͢ɻ͍ۤ߅ੜ෺࣭͕େͷ

ۤखでɺ͍ͭも͍ͯٽు͖ͦうʹなͬͨΓし·

͢ɻνョίΞイス΍ɺ෰ༀθリーͱҰॹʹҿ·

ͤるͱྑ͍ͱฉ͍ͨͷで͕͢ɺͦΕでもダϝで

しͨɻதࣖԌ΍ɺ༹࿈ەʹなͬͨ࣌͸ࢠͲもͷ

ମௐも৺഑で͕͢ɺ

ҿ·ͤな͚Ε͹ͱプ

Ϩοシϟーʹなͬͯ

͍·͢ɻԿか͍͍

ΞイσΞ͕あΓ·

しͨΒɺ͍ͯ͑ڭ

͖͍ͨͩͨで͢ɻ
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ʮ͓ർΕϚϚʯさΜ΁の
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ʮ໨ࢦせϙέϞンϚελʔʯ
さΜ΁の౤稿͸
ͪ͜Β͔Β

ɹ�Χ݄ͷ່ͷ৸かͤํʹ͍ͭͯで͢ɻ໷ͷ৸

かし͚ͭํ๏͸๊ͬ͜৸かतೕ৸なΜで͕͢ɺ

Ұਓで৸ͯ΄し ！͍ ͱ͍ͯͬࢥ͘ڧ·͢ɻ͍ ͭ

͝ΖかΒҰਓで৸ΒΕるͷかɺ

͍ͭ͝ΖかΒఴ͍ೕɾ๊

ͬ͜৸をଔ͢ۀ΂͖かɺ

ຖ೔೰Μで͍·͢ɻ

Կかྑ͍Ξυバイス

΍ɺΈな͞Μ͕ͲͷΑ

うʹ৸かし͚͍ͭͯるか

もͩͯ͑͘͞ڭ ！͍
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ফඅऀ
τϥϒϧ

�

事例を知ってトラブルを
未然に防ぎましょう。

ʮʓʓϖΠͰฦ金 ·͠ ʯ͢͸
ೋॏʹ͓金Λ
ͩ·͠औΔखޱ

ωットショッϐンάで஫จした঎඼がಧ
かͣ、ϝールやి࿩でۀ者からฦۚについ
て連བྷが͋ͬたޙ、-*/&でのやりऔりを
められた場߹、それにԠじるとʓʓϖイٻ
のリンクをタップするΑ͏にࣔࢦされたり、
ೋ࣍ݩόーίーυがૹられてくる͜とが͋
ります。ݴΘΕͨͱ͓Γʹը໘Λૢ͢࡞Δ
ͱ૬खʹૹۚしてしまいます。ฦۚして΄
しいとい͏気持ちに෇けࠐみ、ೋॏにおۚ
をだましऔるѱ࣭なखޱです。

౻୔ࢢফඅੜ׆ηϯλʔ
5&- ������������
౻୔ࢢே日ொ���ɹ౻୔ࢢ໾ॴຊிࣷ�֊
ి࿩·ͨ͸དྷॴͷ૬ஊड͚෇͚
月༵ʙ༵ۚɹ��00ʙ�2�00����00ʙ�6�00
ʢॕ日ɾ年຤年࢝Λআ͘ʣ

IUUQT���T�FM�KQ�Q�GT

͸ࡉৄ
ͪ͜Β

ɹ౻୔ࢢফඅੜ׆ηンλーͰ͸、ফඅੜ׆
શൠͷ঎඼΍αーϏεにؔ͢Δۤ৘΍໰い߹
ΘͤͳͲΛઐ໳ͷ૬ஊһがड͚෇͚、தཱͷ
ཱ৔Ͱ໰୊ղܾͷ͓ख఻いΛߦっͯ いま 。͢

ফඅऀϗοτϥΠϯ ɹফඅऀϗοτϥΠϯ�88ʹ
ి࿩Λ͢Δͱۙ͘ͷফඅੜ׆
૬ஊ૭ޱʹͭͳ͕Γ·͢ɻ౔
日ɾॕ 日΋ରԠՄʢ年຤年࢝�2
月2�日ʙ �月�日Λআ͘ʣ

؂मɿ౻୔ࢢফ費生活ηϯλʔ

˔�ྫ ͑͹ʜ
໿ɾղ໿ͷτϥϒϧɺ๚໰ܖ
ൢചɾి࿩ק༠ɾ఺ݕ঎๏ͷ
τϥϒϧɺܞଳి࿩΍ύιί
ϯΛѱ༻ͨ͠༗ྉαΠτͷՍ
ۭ੥ٻɾෆ౰੥ٻͳͲ

い ΍ ΍

₟

ɹωοτ௨ൢͰΞΫηαϦʔΛߪೖ͠ɺ
୅ۚΛۜߦʹৼり込み·ͨ͠ɻ͢Δͱʮࡏ
඼のͨΊ஫จΛΩϟϯηϧ͠·͢ɻ͕ܽݿ
෷͍໭͠͸ʓʓϖΠʢܾࡁΞϓϦʣͰ͍ߦ
·͢ʯͱ͍͏ϝʔϧ͕ಧ͖ɺ-*/&の༑ୡ
ొ࿥Λ͢ΔΑ͏ٻΊΒΕ·ͨ͠ɻϏσΦ
௨࿩Ͱࣔ͞ࢦΕΔ··ʹʓʓϖΠʹ਺ࣈ
Λೖྗ͠·͕ͨ͠ɺ૬手͔Βࣦഊ͍ͯ͠
ΔͱݴΘΕɺ਺ճૢ݁ͨ͠࡞Ռɺଟֹの
ૹۚΛ͍ͯ͠Δ͜ͱ͕෼͔り·ͨ͠ɻ

ฦۚखଓΛ૷͍ૹۚさͤΔCase

ฦۚٗ࠮のඃ֐ʹૺΘͳ͍ͨΊʹ΋ɺ
ωοτ௨ൢのτϥϒϧΛආ͚Δ͜ͱ͕େ
͸ɺൢࡍͰ͢ɻ௨ൢαΠτΛར༻͢Δࣄ
ചऀۀͷॴࡏ஍΍࿈བྷઌͳͲの৘ใ͕
໌֬ʹද͞هΕ͍ͯΔ͔ɺո͍͠೔本ޠ
ද࢖͕هΘΕ͍ͯͳ͍͔ͳͲΛे෼֬
ೝ͠·͠ΐ͏ɻ

Point

https://s-el.jp/s/kihttps://s-el.jp/s/kihttps://s-el.jp/s/ki

aࣤࣅ಍ƣ಍኎ዡ጖Ƥ

�ᾏ �࣪ŽǈſŻ��Ɯᇌ

ಌྫྷƿƠᾏቔዻƣ಍ࢇƜ

Ǝc෋ஃ࣪bഷ江࣪bຝ

࿋࣪bୖ঱࣪ƣ౟࣪Ɓᾏ

ቔྂƠ਋ƌƔĮ႘ƉƝƣ

਋ᎩƟƞƜሦೄƣకǇ೘

ƿྔƮƳƎcƒƣଅऐƜ

ሦೄƁᎥၗ�࿵එb෗৖bೲጓbཞภbल਒bདௌ�ƣƞ

ƈƠபƄƀǇᾏቔዻƁଂ࿊ƌƳƎc

aᇥถ࣪b໤౅࣪

ƤᎥၗƣၾዴǇଂ

࿊ƌƳƎc௺ƨ෗

৖ैƣ඘஽ƜƷᇓ

ᎬƟேbሟƀƟேb

ᆅƌŹேƁŷƿƳƎ

Ƣcƒƌƛಧfಧ႘

�౟ഋડ႘�ƣ໤౅࣪Ƥตᇠƹ೧኏Ǉଂ࿊cሦೄƤƊƾƠ

ᅪȡ႘bࡴ೮৷bూष৷Ɲഋ࣪ƣ೘ƿྔƮǇ೥ƆƳƎc
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ԁԠ ʹʣࢢ૔חʢࣉ ͸
້෎ͷेԦ૾͕ډฒͼ·͢

かん࣏さん　ʮח૔ݕఆは � でおञはڃ 2 っݴんでサϯΩϡ΢とتをҿんでいまして、プϨθϯトをいただきますとڃ
ていますʯがおܾまりのࣗݾ঺հ。ʮח૔ΨΠυʯとしても׆༂するভೆ௨のΞϚνϡΞམޠՈ。

ԁԠࣉͷ໊ࣉ༝དྷ͸lᮠԦzͰ
ᮠຐ༷ͷࣉӃͰ͢
ᮠຐ༷が๢ऀͷདྷੈͷߦきઌΛܾఆしま͢

དྷੈͷ͖ߦઌͷ಺༰΍
ੑผɾण໋ͳͲ΋ܾΊΒΕ·͢
ม੒Ԧ、ଠࢁԦ͸࿡ಓͷ಺༰Λܾఆしま͢

　ԁԠ ౝࣉ長ݐ໳લにあるࣉ長ݐは（えんのうじ）ࣉ
಄です。ݐ長2年（�2�0）にஐ֮ષࢣを։ࢁに૑ݐ。ॳ
めは見ӽባ（甘ೄਆ໌ਆࣾ෇ۙ）にあり、ນ෎໓๢ޙ
に଍རଚࢯがࡐ໦࠲海؛෇ۙにҠݐし新ډᮠຐ（えん
ま）ಊとশしました。ݩ࿣年間の大஍਒のཌ年に現ࡏ
஍にҠస。ຊಊ಺にはຊଚᮠຐ大Ԧ૾ほか້෎（あの
ੈ）のेԦ૾౳がډฒͼます。

　　　

　ຊଚのᮠຐ大Ԧ૾は෹ࢣʮӡܚʯ
ࢮは಴ܚॏจです。ӡࠃと఻Θり࡞
してᮠຐԦのલにҾき出され、ᮠຐ
Ԧがʮೊ（なんじ）は生લに物੯しみ
し、ཉ深いࡑにより、஍ࠈにམͪる
ところだが、ೊがզが࢟をூ૾し、
ͦの૾を見たਓʑがѱいࣄをしない
で、ળいߦいをするのであれば、ೊを
ᇟം（しΌば）に໭してやろうʯとݴ
Θれます。ӡܚは生きฦったࣄをت
ͼ、সいながらூ૾したためᮠຐ༷
のおإもসっているようにも見えま
す。ʮসいᮠຐʯとݺばれる༝ԑです。

ᮠຐେԦ ʢ૾ࠃॏจʣ͸
ӡ࡞ܚͱ఻ΘΓ·͢

8FC൛Ͱ
աڈのࣄهもࡌܝத！
IUUQT���T�FM�KQ�LSU
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2025Նを楽しむレジャー特集 NBQ
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　�݄ʹ入ΔͱՆも本൪ʂ　ʮভೆͷՆʯͱ͑ݴ͹΍ͬͺΓ
lւzͰ͢ΑͶɻւਫཋʹϓʔϧɺՖՐ͔ΒɺՈ଒ΈΜͳͰ
ΤϯδϣΠͰ͖ΔϨδϟʔ·ͰɺভೆΤϦΞͰɺ�݄·Ͱ
ւลͰָ͠ΊΔ৘ใΛ͓ಧ͚͠·͢ɻ

海のՈを
ΫーϙンͰ͓ ಘʹ

⁋ಊ͔͍ͻΜຍགྷΓʮ⁋ͷຍʯϓϩάϥϜ

���00 ʙ ����5ɹϚʔνϯάόϯυ
����5ʙ ����0ɹ⁋ಊԻ಄
����0 ʙ ���50ɹ࿨ଠޑ
���50 ʙ ���55ɹຽགʮՐͷࠃଠޑʯ
���55ʙ �8�00ɹ։ձ͍͋ͭ͞
�8�00 ʙ ���00ɹΈΜͳͰຍགྷΓ
���00 ʙ ���20ɹ࿨ଠޑ
���20 ʙ 20��0ɹΈΜͳͰຍགྷΓ

���00 ʙ ����5ɹιʔϥϯઅˍ)JQ�)PQ
����5ʙ ����5ɹ࿨ଠޑ
����5ʙ �8�00ɹѨ೾͓ͲΓ
�8�00 ʙ ���00ɹΈΜͳͰຍགྷΓ
���00 ʙ ���20ɹ࿨ଠޑ
���20 ʙ 20��0ɹΈΜͳͰຍགྷΓ

��1�ʢ౔ʣ ����ʢ೔ʣ

�֤˞ 日໛ٖళͱࢠͲ΋༡ͼίʔφʔ͸
�5�00͔Βελʔτ

⁋ಊ͔͍ͻΜຍགྷりʮ⁋のຍʯ΁(0！
7/19（土）・20（日） ˞Ӎఱதࢭ

　਌子ੈࡾ୅で楽しめるおࡇり「辻のຍ」がࠓ
年も辻堂海浜公園を会場に̓ �19（౔）ɾ20（日）
の2日間։࠵されます。ຍགྷりにઌۦけてొ場
する子ども遊びίーφーでは、スライム࡞り、
ϤーϤーつり、໖՛子、͋め細޻など楽しい遊
びがいͬͺい。ϝインのຍགྷりでは、ຽགྷ࠭
山会ɾ朝إ会のみなさんをख本に、大きなや͙らを
ғんでみんなでགྷります。ࠓ年は、キッチンΧーも૿
え、おࡇり͝はんもΑりऔり見औり！　大人も子ども
も、輪にな てͬགྷ てͬ、日本の夏のจԽ「ຍགྷり」を楽
しも͏。詳細はࠨԼのQ3ίーυから辻堂海浜公園HPにアクセスを。
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߹ಉ૊ڠಉ૊߹ɺ⁋ಊւਫཋ৔ڠͷౡւਫཋ৔ߐ૊߹ɺۀͷౡւਫཋ৔Ӧߐʹྗڠ

　 �̓1（火）は、౻୔ࢢ಺֤地の海水ཋ場も海
։きʦ辻堂海水ཋ場は �̓12（౔）からʧ�　いΑ
いΑ夏本൪です。浜辺でա͝す時間をΑりշ
దにしてくれるのが期間限定でొ場する「海の
Ո」。ܜٳだけでなく、͜ だわりのフーυやυリ
ンクを一ॹに楽しめるのも海水ཋのັྗのͻ
とつ。ੑݸ๛かなラインアップで浜辺を彩り
ます。そ͜で、ࠓճ「湘南える」のಡ者のみな
さんにおಘなクーϙンを用ҙしました。ࢴ໘
ӈのえるクーϙンを੾りऔり持参すると、֤海
水ཋ場の海のՈを༏଴ྉۚで利用できます。
ྉۚには、海のՈでのܜٳɾߋҥ ɾࣨԹ水シャ
ϫーɾ̔ 物༬かり（ロッΧー）୅がؚまれるので
とͬ てもおಘです。

˔େ人����ԁˠ1�00ԁ
˔த高ੜʢ��ʙࡀ��ʣ
　����ԁˠ1200ԁ
˔子ども����ԁˠ�00ԁ
��������ʢՐʣʙ����ʢ೔ʣ

ย੉౦඿ւ水ཋ৔

˞Ϋʔϙϯ࣋ࢀͰάϧʔϓશһର৅
ίϐʔෆՄ

える読者限定  優待クーポン

˔େ人����ԁˠ1�00ԁ
˔த高ੜʢ��ʙࡀ��ʣ
　����ԁˠ1200ԁ
˔子ども����ԁˠ�00ԁ

��������ʢՐʣʙ���ʢ೔ʣ

ย੉੢඿・ḃপւ水ཋ৔

˞Ϋʔϙϯ࣋ࢀͰάϧʔϓશһର৅
ίϐʔෆՄ

える読者限定  優待クーポン

˔େ人����ԁˠ1�00ԁ
˔த高ੜʢ��ʙࡀ��ʣ
　����ԁˠ1200ԁ
˔子ども����ԁˠ�00ԁ
���������ʢ౔ʣʙ ����ʢ೔ʣ

⁋ಊւ水ཋ৔

˞Ϋʔϙϯ࣋ࢀͰάϧʔϓશһର৅
ίϐʔෆՄ

える読者限定  優待クーポン

ւͷՈڞ௨
Ұ日ར༻༏଴Ϋʔϙϯ

͑Δಡऀ
ఆݶ

౻୔ޫ؍ࢢ
ެࣜ)1

IUUQT���T�FM�KQ�
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　ย੉海؛ɾḃপ海؛を中心としたエリアを෣୆にさま͟まな
イϕントが܁り޿げられる「江の島マイアミビーチショー」。ࠓ年
は、6年Ϳりに国಺࠷大のαーフフΣスςΟόル「 .63"4",* 
4H0/"/ 0P&/ 202�」も։࠵されます。会場のḃপ海浜
公園 「H6(�3*%& P"3,」には、湘南の໊ళɾ໊ 物άルϝの
キッチンΧーや出ళも。そのଞ、イϕントの詳細はԼهQ3ίー
υで確認を。ࠓ年の夏は地ݩの海で、楽しいࢥい出をたくさ
ん࡞ろ͏ 。

ւ։きɹ7�1（火）  10:00　ย੉海؛西浜で
で؛ɹ7�1�（日）  江の島～ย੉海ࡇのౡ天Ԧߐ
 .63"4",* 4)0/"/ 01&/ 2025
7�20（日）ɾ21（月ɾॕ ）　会場：H6(�3*%& P"3,

Ծ໘ϥイμーΨϰ ショー
��9（౔）ᶃ11:00 ᶄ16:00
ย੉東浜海水ཋ場で
౦඿ຍགྷりϑΣスʮ͑の΅Μʯɹ
��9（౔）  17:00　ย੉東浜海水ཋ場で
マイアミビーチショー “夏”花火
˞詳細はࠨ上هの花火大会৘ใを参র

の島ϚΠΞϛߐ�����
ビーチγϣー։࠵

NBQ

#

▲江の島天Ԧࡇ

7月の
イϕンτ

�月の
イϕンτ

 ւ水ཋΛ҆શʹָ͠も͏ ！
ɹՆͷւͰ҆શʹָ͠ΉͨΊʹඞཁͳ͜ͱ͸ʁɹ
஌͍ͬͯΔΑ͏Ͱ஌Βͳ͍ւͷ͔ݥةΒ਎ΛकΔ
ํ๏Λ੢඿αʔϑϥΠϑηʔϏϯάΫϥϒͷΩϟ
ϓςϯࢤլ͞Μɺۙ౻͞Μʹฉ͖·ͨ͠ʂ
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ɹւਫཋ৔಺ͷ༡ӭՄೳΤϦΞ
ʹ͸ɺ͜ͷཱ͍͕ͯͬضΔ
Αʂւͷঢ়گʹΑͬͯɺΤϦΞ
͸ຖ日ม͞ߋΕΔͷͰΤϦΞ֎
Ͱ͸ӭ͕ͳ͍Α͏ʹ͠Α͏ɻ

ɹຖ年ɺଟ͍ͷ͕టਲͨ͠ঢ়ଶͰւʹೖΓ
ṆΕͯ͠·͏ނࣄɻීஈӭ͛ΔਓͰ΋ɺਲ
ͬͨঢ়ଶͰ͸ݥةͰ͢ɻઙ͍೾ଧͪࡍͰ΋ɺ
೾ʹ଍ΛऔΒΕͯṆ
Εͦ͏ʹͳΔਓ΋͍Δ
ͷͰɺਲͬͨঢ়ଶͰ
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 ւʂ͍޿
Ͳ͜Ͱ΋ӭ͍Ͱ͍͍ͷʁ

Ͳ΋ͱҰॹʹւͰӭ͙ࢠ
Λ෇͚Δ͜ͱ͸ʁؾʹ࣌

໋ΛकΔେ੾ͳαΠンͳͷͰ、いたͣΒ΍༡ͼͰ͸࢖ΘͳいͰͶ

ɹࢠͲ΋ͱւਫཋΛ͢Δ࣌ɺେਓ
๊͕ͬ͜΍ݞΛି͢ঢ়ଶͰւʹೖ
Δਓ΋ଟ͍Ͱ͕͢ɺաڈʹ͸༡ΜͰ͍Δ͏ͪ
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΋ʹ͸ු͖ྠ΍࿹ྠͳͲͷු͖۩Λ૷
ணͯ͠ɺṆΕͳ͍Α͏ʹؾΛ͚ͭΑ͏ɻ

今年の夏も目指せ事故ゼロ！ /10๏ਓ�੢඿αʔϑϥΠϑηʔϏϯάΫ
ϥϒͷϥΠϑηʔόʔͷΈͳ͞Μɻ౻୔஍
Ҭͷւਫཋ৔͓Αͼϓʔϧͷ҆શࢦಋɺ؂
׆ॿΛ௨͡ɺϥΠϑηʔϏϯάٹɺਓ໋ࢹ
ಈͷීٴΛਤΔͱͱ΋ʹɺϏʔνΫϦʔϯ
ಈʹΑΔ஍Ҭࣾձ΁׆
ͷݙߩ΍ɺδϡχΞϥ
Πϑηʔόʔࣨڭ։࠵
ͳͲʹΑΔɺ੨গ年ͷ
݈શͳҭ੒Λ໨తͱ͠
ಈ͍ͯ͠·͢ɻ׆ͯ

ɹւ্อ҆ி͸ɺւ্ʹ͓͚Δࣄ ɾ݅ނࣄͷٸۓ௨ใ༻
ి࿩൪߸ͱͯ͠ɺ࡯ܯͷ��0൪΍ফ๷ͷ���൪ͷΑ͏ʹɺ
֮͑΍͍͢ہ൪ͳ͠�ܻͷి࿩൪߸ʮ��8൪ʯΛઃఆ͍ͯ͠
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ʹ͸Ͳ͏͠ ͨΒ͍͍ͷʁ

こ
の
旗
が
目
印
！

Ͳ΋ͱҰॹʹւͰӭ͙ࢠ
Λ෇͚Δ͜ͱ͸ʁؾʹΛ෇͚Δ͜ͱ͸ʁ࣌ؾʹ࣌
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第77回 鎌倉花火大会
7/18（金）19:20～20:10
ձ৔ɿ  ח૔ւ؛

ʢ༝ൺέ඿ւ؛ɺࡐ໦࠲ւ؛ʣ
ଧ্ͪ͛ൃ਺ʢ༧ఆʣ�໿2500ൃ

2025 
湘南の花火大会
スケジュール

ジャンボプールは水遊び天国！

日帰りBBQも好評です！

IUUQT���T�FM�KQ�
B���0
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マイアミビーチショー
“夏”花火
7/25（金）・31（木）、
8/9（土）・19（火）、9/6（土）
各日19:40～　19:45 （5分間）
ձ৔ɿ ย੉ւ؛੢඿ɾḃপւਫཋ৔
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夏の花火大会情報
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第51回サザンビーチ
ちがさき花火大会
8/2（土） 19:30～
ձ৔ɿαβϯϏʔν͕͖ͪ͞
ଧ্ͪ͛ൃ਺ʢ༧ఆʣ�໿2000ൃ
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　大輪の花が夜空を彩る打ち上げ花火！ 浜辺から見
物できる湘南の花火大会は、まさに夏の風物詩です。
7月から9月にかけ、湘南エリアで楽しめる花火大会を
セレクトしました。夏の夜は花火で決まり！

˞͍ͣΕのՖՐେձ΋Ӎఱɾߥఱதࢭ
Ͱ͓ग़͔͚Λɹؔػのަ௨ڞ༧૝͞Ε·͢のͰɺձ৔΁͸ެ͕ࡶࠞ˞ 　辻堂海浜公園のジャンボプー

ルは、夏限定の水遊び天国！　
１周270mの流れるプールや時間
になるとザザーッと波が押し寄せ
てまるで海にいる気分が味わえる
波の出るプール、10mの高さから
一気に滑るウォータースライダー
など大小6つのプールがそろいま
す。オムツのとれていない子ども
でも、水遊び用オムツ着用で利
用できる「くじらの海」と「滝のプー
ル」も人気です。

7/12（土）～9/15（月・祝）

⁋ಊւ඿ެԂ
౻୔ࢢ⁋ಊ੢ւ��2؛
5&-�0�66����00��ʢެԂ؅ཧࣄ຿ॴʣɹ5&-�0�66��5�����ʢδϟϯϘϓʔϧʣ
Ӧ࣌ۀ ɿؒ�0�00ʙ���00ɹϓʔϧ͸��00ʙ�8�00ʢೖ৔͸���00·Ͱʣ
IUUQT���XXX�LBOBHBXB�QBSL�PS�KQ�UVKJEPV� IUUQT���T�FM�KQ�B����

⁋ಊւ඿ެԂ
ɹ)1͸ͪ͜Β

ʻ�ೖ৔݊͸౰日ݶΓ༗ޮ�ʼ

　湘南地域の海沿いでキャンプで
きる「ちがさき柳島キャンプ場」。東
からは江ノ島と朝日を、西には夕日
に染まる富士山を望むロケーション
で人気です。キャンプ場の宿泊利
用はもちろんですが、気軽に楽しめ
る日帰りBBQも好評。食材と飲み
物を持参するだけで、自然の中で
本格的なBBQができるので、初心
者や子連れファミリーにもおすすめ
です。7～８月は、期間限定で夕刻

（17:00～21:00）からの「BBQプラ
ン ２部」枠も併設しています。詳細
はキャンプ場のHPで確認を。

͕͖ͪ͞༄ౡΩϟϯϓ৔
�5�2൪�஍ઌ؛༄ౡւࢢϲ࡚כ
5&-�0�6��8����85
ి࿩ड෇ɿ���00�ʙ��8�00ʢ月༵日͸�6�00·Ͱʣ
ఆٳ日ɿ�Ր ʢ༵���� ʙ8���Λআ͘ʣ
˞༧໿ۭ͖ঢ়گ͸ɺ)1Ͱ֬ೝΛ
˞##2ͷ༧໿։࢝͸60日લͷ�0�00͔Β

ちがさき柳島キャンプ場

༄ౡΩϟンϓ৔
)1͸ͪ͜Β
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ペア招待券をプレゼント！
Ͷͯݟ͸��ϖʔδΛࡉৄ

7/5（土）～ 9/15（月・祝）

湘南のシーサイドリゾート「大磯ロングビーチ」

ɹ૬໛࿷Λ๬ΉভೆのγʔαΠυϦκʔτʮେүϩϯάϏʔ
νʯ͕ɺ7�5ʢ౔ʣ͔ Β���5ʢ ɾ݄ॕ ʣ·ͰΦʔϓϯɻ໨のલʹ
޿ΔւΛோΊͳ͕ΒɺόϦΤʔγϣϯ๛͔ͳϓʔϧ͕͕޿
͕りɺྲྀΕΔϓʔϧ΍΢ΥʔλʔεϥΠμʔɺ೾のϓʔϧɺ
�0̼のμΠϏϯάϓʔϧɺ෾ਫϓʔϧɺ͜Ͳ΋ϓʔϧߴ࠷
ͳͲɺଟ࠼ͳϓʔϧ͕੝りͩ͘͞Μʂɹ͍ͬͺ͍༡Μͩ͋
ͱ͸ɺϗςϧのεύ΍α΢φɺԹઘͰϦϥοΫεͰ͖·͢ɻ
ϑΝϛϦʔ͔Β༑ਓಉ࢜のάϧʔϓ·Ͱɺ෯͘͞޿·͟·ͳ
ָ͠みํ͕Ͱ͖Δの΋ັྗͰ͢ɻࠓ年のՆ͸ɺւのઈܠͱ
ϓʔϧ͕Ұ౓ʹָ͠ΊΔେүϩϯάϏʔνͰ੝り্͕Ζ͏ʂ

˞ར༻೔ʹΑͬ ͯೖ৔ྉ͕ۚҟͳり·͢ɻ
ɹೖ৔ྉۚ͸ϗʔϜϖʔδ͔Β֬ೝΛ
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昨年のマイアミビーチショー “夏”花火の様子　写真：石澤  陽太
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今月の読書ノート

心の目で見ることの大切さを教えてくれる

『ゴリラのパンやさん』

　౻୔ࢢ・まいさんから。ʮࢲがࢠどものころ、฼がよ

くಡんでくれたֆຊです。ΰϦϥがύϯ԰さんを։きま

すが、おళにお٬さんがなかなかདྷてくれません。ͦ

こでお٬さんにདྷてもらおうとߟえるΰϦϥ。とっても

ほっこりする物ޠです。ΠϥεトもとてもかΘいいです。

しٱ。い出しましたࢥの深さをޠも฼になり、この物ࢲ

Ϳりにこのֆຊをಡみたい、たくさんのࢠどもたͪにも

このֆຊを஌ってもらいたい、とࢥいΦεεϝしますʯ

ʲ͋ͳͨͷ͓εεϝຊΛͯ͑ڭʳ ɺ年ྸɺి໊ࢯͰʣɺ·ࢢ͸ࡌܝͲ΋ʹಡ·͍ͤͨຊ͸ʁɹ˟ॅॴʢࢠ ࿩
൪߸ɺ౤ऀߘωʔϜɺຊͷ୊໊ɺཧ༝ʢ200จࣈఔ౓ʣΛॻ͍ͯԠืΛɻ࠾༻ऀʹ͸ΫΦΧʔυΛϓϨθϯ
τɻϋΨΩ͸˟25��0055ɹ౻୔ࢢೆ౻୔5��ɺே日ੜ໋౻୔Ϗϧ�֊ɺ'"9͸0�66�52�����ɻʮভೆ͑Δ৽ฉ
ίʔυ͔Βɻݩͷೋ্࣍ࠨʯ΁ɻ8FCԠื͸܎月ͷಡॻϊʔτࠓࣾ

子どもに
おすすめの本を
教えてね！

IUUQT���T�FM�KQ�CPPL

白井 三香子／作　渡辺 あきお／絵（金の星社）
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新江ノ島水族館
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おいしい相模湾おいしい相模湾
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　サザエは、潮間帯から水深30mほどの岩礁

域に生息している巻貝の仲間。海藻類を歯の

ように硬い舌で削り取って食べます。7～8年

生きて、殻の長さが20㎝を超えることもあり、相模湾では、

刺し網や潜水、船上から箱めがねと竿（さお）を使う“見突き”

などで漁獲されています。香ばしさが魅力のつぼ焼き、こり

こりした触感でかむほどにうま味を感じる刺身の他、江の島で

は、きざんだサザエの身と玉ねぎを、甘い出し汁で煮込み、卵

とじにしてご飯にのせる“江ノ島丼”が名物。ところが、江の

島周辺では、海藻類が茂る藻場が消失してしまったことから、

海藻を食べるサザエも減少してしまいました。サザエをはじ

め、たくさんの生命を育む藻場再生プロジェクトには、”えの

すい”も協力しています。江の島の海を再現している岩礁水

槽で、“海のゆりかご”藻場の大切さを感じてみてください。

　　　　　　　　 　 （新江ノ島水族館・なぎさの体験学習館　岩崎 猛朗）
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に
夢
中
に
な
り
や
す
い
時
。

強
す
ぎ
る
欲
に
飲
ま
れ
な
け

れ
ば
勝
ち
の
予
感

周
り
に

流
さ
れ
て
気
付
け
ば
自
分
の

気
持
ち
と
は
逆
方
向
へ
。
開

運
ス
ポ
ッ
ト
は
川
辺

旅
行
は

飛
行
機
利
用
が
吉
。
見
晴
ら

し
の
よ
い
場
所
に
身
を
置
く

と
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
効
果不

満
の

原
因
は
父
親
ゆ
ず
り
の
物
や

教
え
に
縛
ら
れ
て
い
る
か
ら

か
も
。
即
決
が
吉

憧
れ
や

尊
敬
す
る
人
に
対
し
て
な

ら
、
自
ら
の
犠
牲
も
惜
し
ま

ず
尽
く
す
幸
せ
の
伝
達
人
に

迷
信
や

ミ
ス
テ
リ
ア
ス
な
話
題
に
心

が
向
く
時
。
開
運
ア
イ
テ
ム

は
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

合
理
主

義
で
冷
静
過
ぎ
る
言
動
が
相

手
を
追
い
つ
め
て
し
ま
い
、

ト
ラ
ブ
ル
に
な
る
か
もス

ケ
ジ

ュ
ー
ル
通
り
に
進
め
る
工
夫

を
し
よ
う
。
一
気
に
ゴ
ー
ル

を
目
指
さ
ぬ
こ
と

ヒ
ー
ロ

ー
物
や
偉
人
が
テ
ー
マ
の
映

画
や
お
芝
居
を
見
る
と
、
さ

ら
に
運
気
ア
ッ
プ

気
心
の

知
れ
た
仲
間
や
家
族
と
家
で

の
ん
び
り
過
ご
す
と
、
運
気

上
昇
の
き
っ
か
け
あ
り計

画
や

固
定
概
念
に
と
ら
わ
れ
ず

新
し
い
情
報
に
目
を
向
け
よ

う
。
楽
し
さ
重
視
で
Ｏ
Ｋ

牡
羊
座
…
７
位

牡
牛
座
…
２
位

双
子
座
…
６
位

蟹

座
…
５
位

獅
子
座
…
��
位

乙
女
座
…
１
位

天
秤
座
…
８
位

蠍

座
…
��
位

射
手
座
…
��
位

山
羊
座
…
３
位

水
瓶
座
…
９
位

魚

座
…
４
位

発
信
力

に
た
け
周
囲
へ
の
影
響
力
あ

り
。
親
し
い
人
た
ち
か
ら
は

反
感
を
買
う
か
も

他
者
の

気
持
ち
を
察
す
る
力
が
鈍
っ

て
い
る
の
か
も
。
口
数
を
減

ら
し
様
子
を
見
よ
う

社
交
性

が
あ
り
頭
の
回
転
も
早
く
、

気
分
良
く
楽
し
い
お
し
ゃ
べ

り
に
花
が
咲
き
そ
う

不
安
を

抱
え
込
む
傾
向
あ
り
。
湖
や

池
の
辺
り
な
ど
で
マ
イ
ナ
ス

イ
オ
ン
を
浴
び
よ
う

趣
味
時

間
を
増
や
し
て
吉
。
好
き
な

こ
と
を
突
き
詰
め
今
以
上
の

専
門
領
域
が
開
け
る

コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
の
中
で
言
い
争
い

や
グ
ル
ー
プ
間
の
対
立
に
巻

き
込
ま
れ
る
か
も

外
国
語

学
習
や
海
外
文
化
を
取
り
入

れ
て
み
よ
う
。
教
養
の
高
い

人
と
交
流
の
機
会
も

占
い
や

ジ
ン
ク
ス
に
こ
だ
わ
っ
て
運

気
ア
ッ
プ
。
た
だ
し
自
分
に

都
合
良
い
解
釈
は
Ｎ
Ｇ季

節
の

花
を
部
屋
に
飾
る
と
運
気
ア

ッ
プ
。
せ
っ
か
ち
に
な
ら
ず

心
穏
や
か
に

予
定
通

り
の
行
動
が
良
い
運
気
を
招

く
。
未
来
の
こ
と
よ
り
日
常

時
間
の
使
い
方
に
工
夫
を

頑
固
に

我
が
道
を
押
し
通
す
姿
が
頼

り
に
さ
れ
る
時
。
強
引
さ
も

リ
ー
ダ
ー
に
は
必
要

親
し
い

人
が
集
ま
る
が
、
他
人
に
は

厳
し
く
自
分
に
甘
い
態
度
か

ら
人
間
関
係
悪
化
も

牡
羊
座
…
５
位

牡
牛
座
…
６
位

双
子
座
…
２
位

蟹

座
…
７
位

獅
子
座
…
４
位

乙
女
座
…
��
位

天
秤
座
…
１
位

蠍

座
…
��
位

射
手
座
…
８
位

山
羊
座
…
��
位

水
瓶
座
…
３
位

魚

座
…
９
位
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名
越
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
発
掘
調
査
説
明
会
開
催

鎌
倉
時
代
か
ら
室
町
時
代
の
遺
物
な
ど
も

鎌
倉
市
名
越
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
で
は
、
防
火
水
槽
設

置
に
伴
う
発
掘
調
査
が
行
わ

れ
て
お
り
、
６
月
７
日
に
現

地
説
明
会
を
開
催
。
市
内
外

か
ら
多
く
の
人
が
参
加
し

た
。調

査
で
は
、
柱
や
焼
け
た

土
の
跡
が
見
つ
か
り
、
鎌
倉

時
代
か
ら
室
町
時
代
の
土

器
・
陶
磁
器
類
や
、
瀬
戸
焼

の
天
目
茶
碗
、仏
具
の
花
瓶
、

瓦
の
破
片
な
ど
が
出
土
し
て

い
る
。
遺
跡
の
詳
細
は
明
ら

か
で
は
な
い
が
、
付
近
に
は

寺
院
が
あ
っ
た
と
い
う
伝
承

も
あ
り
、
関
連
も
想
定
さ
れ

る
と
の
こ
と
。
今
後
は
さ
ら

に
地
下
約
５
ｍ
ま
で
発
掘
調

査
を
継
続
す
る
予
定
。

「
湘
南
ベ
ル
マ
ー
レ
算
数
ド
リ
ル
６
年
生
版
」が
完
成

学
ぶ
っ
て
楽
し
い
！

夢
に
向
か
っ
て
キ
ッ
ク
オ
フ

湘
南
ベ
ル
マ
ー
レ
は
荒
井

商
事
（
本
社
：
平
塚
市
）
の

協
力
を
得
て
、
小
学
校
６
年

生
向
け
の
教
材
「
湘
南
ベ
ル

マ
ー
レ
算
数
ド
リ
ル
６
年
生

上
巻
」
を
制
作
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
な

が
ら
算
数
を
学
べ
る
よ
う
、

趣
旨
に
賛
同
し
た
県
内
の
小

学
校
の
教
師
と
と
も
に
問
題

を
作
成
。
サ
ッ
カ
ー
の
話
題

は
も
ち
ろ
ん
、
平
塚
湘
南
地

域
の
特
色
や
地
元
の
産
業
、

特
産
品
な
ど
を
問
題
に
取
り

入
れ
た
。

荒
井
商
事
出
縄
信
吾
氏

は
、「
教
育
と
ス
ポ
ー
ツ
は

未
来
を
創
る
力
だ
」
と
、
制

作
の
意
図
を
語
っ
た
。
こ
の

ド
リ
ル
は
、
平
塚
市
立
小
学

校
の
６
年
生
全
員
に
配
ら
れ

る
。
下
巻
は
今
年
10
月
に
発

行
予
定
。

ভೆϕϧϚーϨαοΧーεΫーϧ
ੜͷੴ઒さΜʢதԝࠨʣとӿຊさΜ

਺υϦϧࢉ੒した׬

ൃ۷ௐࠪͷঢ়گ

藤
沢
市
市
制
��
周
年
記
念
フ
ォ
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

市
内
の「
キ
ュ
ン
」と
す
る
写
真
を
募
集
！

藤
沢
市
で
は
、「
キ
ュ
ン
と

す
る
ま
ち
。
藤
沢
」
を
キ
ャ

ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
藤
沢
を

も
っ
と
魅
力
的
で
自
慢
し
た

い
ま
ち
、
持
続
可
能
な
住
み

続
け
た
い
ま
ち
と
し
て
次
世

代
に
引
き
継
い
で
い
く
た
め

の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
行
っ
て
い
る
。

そ
の
一
環
と
し
て
、
市
制

85
周
年
記
念
の
フ
ォ
ト
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
開
催
。「
ふ
じ
さ

わ
キ
ュ
ン
コ
レ
１
０
０
」
と

し
て
「
み
ん
な
に
伝
え
た

い
！

わ
た
し
の
お
気
に
入

り
の
ふ
じ
さ
わ
」
の
写
真

を
、
８
月
３
日
（
日
）
ま
で

募
集
。
投
稿
さ
れ
た
写
真
か

ら
１
０
０
点
を
選
考
し
、
11

月
上
旬
頃
に
小
田
急
線
の
電

車
内
ポ
ス
タ
ー
で
掲
示
す
る

ほ
か
、
作
品
を
ま
と
め
た
フ

ォ
ト
ブ
ッ
ク
を
作
成
。
ま
た
、

写
真
が
採
用
さ
れ
た
人
の
中

か
ら
、
抽
選
で
10
名
に
市
立

鵠
沼
海
浜
公
園
〝
ハ
グ
ラ
イ

ド
パ
ー
ク
〟
の
飲
食
店
で
使

え
る
食
事
券
３
０
０
０
円
分

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
。
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「湘南える」の設置場所はどこ？
HPで場所をチェック！
発行日になっても手に入らない…。
そんな時は、ぜひ設置場所へ

●ODAKYU 湘南 GATE
●湘南藤沢OPA
●藤沢市役所 9階展望台
●湘南モノレール全駅 …etc.

約130カ所に設置
Έͬ ʂ͚

あなたのお店に、いつも「湘南える」を。ラック設置店募集中！

湘南える新聞社 TEL0466-52-7448　月～金曜（祝日除く）10:00～17:00問い合わせ  湘南える新聞社編集部  TEL0466-52-7448

　地域生活情報紙「湘南える」を、店頭に設置してくださるお店を募集しています。設置
いただける場合は、ご要望に応じて専用ラックもご用意します。湘南に住む多くの方に、
地域に密着したさまざまな情報をお届けする同紙を、ぜひあなたのお店にも！

必要事項を入力し、笑顔の写真を添付してください。自薦他薦問いませんが、
応募条件がありますので、応募要項で確認を。

紙面に笑顔を♪

応募は右記のURLかQRコードから！

https://s-el.
jp/es

応募は
コチラ！

https://s-el.jp/sk

次号予告 「湘南える」
HPで場所

からのお知らせ

　ステキな笑顔の読者を紹介する「えるスマイル」（左上参照）に登場いただける
方を募集中！　編集部で選考をし、採用の場合は、プロのカメラマンがあなたの
笑顔を撮影。笑顔のヒミツ、地元湘南の好きなところなど、あなたのコメントと
共に掲載します。男女、年代を問わず募集していますので、笑顔に自信がある
方、ご応募をお待ちしています。

に登場してくれる方を募集！

ʗָ͓͠ Έʹʗ

・7/7（月）誕生「道の駅湘南ちがさき」に注目
・商店街に行こう！～湘南台編～7月12日号は

ワ
ン
ち
ゃ
ん
に
癒
や
さ
れ

自
然
に
笑
顔
に
な
っ
て
い
ま
す
！

　�年લ݁婚をػにভೆ΁Ҡॅ。「藤沢はたまೣݘ
පӃ」௚ӦのトϦミングサϩン「46/�)"5"."」で
トϦϚーとしてಇいています。「こんなΧットにして
΄しい」という要๬やϫンͪΌんのੑ֨に合わせた
ରԠを心が͚ています。Ѫݘをܴえに来たࣂいओさ
んのتんでいるসإにやりがいを͡ײるຖ೔です。

౻୔ॅࡏࢢ�Ԟޱ�め͙Έ͞Μ�（28歳）

vol.23

Өɿ:V�NJOࡱ

ϫϯͪΌΜ
ͨͪの༷ࢠ͸

ίνϥ

https://s-el.jp/
a3/27

ಡऀͷ
সإΛ
͓ಧ͚

　離婚は準備と計画が肝心です。まずは、「財
産分与」「養育費」「ひとり親家庭支援」など、
離婚する上で必要な情報の収集から始めましょ
う。藤沢市のひとり親家庭支援サイト（右下）
内の「ひとり親家庭さぽーとブック」には離婚の
流れや相談窓口なども記載されています。
　次に離婚後のライフプランを考えながら、家
計収支のシミュレーションをしてみましょう。養
育費や各種手当などは金額が分かり次第追加
や修正をしていきます。
①�年間の手取り収入はいくらか？ 給与収入の
他に養育費や各種手当を加味
②�子どもと2人の年間の生活費はどのくらいにな
りそうか？
③�子どもの教育費はいくらかかるのか？　平均
データなどを参考に支援策もチェック　
④�離婚時点での資産額はいくらか？
⑤�収入から支出を引いた年間の収支を計算。
貯蓄の取り崩しが必要なのかを確認。続いて
将来のプランニングもしていきます
⑥�実家をいつ出るのか？　その時点での家賃を

準備と計画が肝心。必要な情報を集め家計収支シミュレーションを

相談受付中
採用分にはクオカード

プレゼント！
΢Σϒʢ23ίʔυʣ·ͨ͸෧ॻ
ͰԠืΛɻ̍Χ月ͷՈܭ฽ͱ
૬ஊ಺༰ʢৄࡉͳՈܭ฽ͳ͠
Ͱ૬ஊͷΈ΋0,ʣΛॻ͍ͯ˟
ॅॴɺࢯ ʢ໊ࢴ໘্Ͱ͸ಗ໊ʣɺ
ి࿩൪߸Λ໌͠هɺ˟25��
0055౻୔ࢢೆ౻
୔5��ɺே日ੜ໋
౻୔Ϗϧ�֊ɹভ
ೆ͑Δ৽ฉ ʮࣾՈ
΁ɻ܎฽ʯܭ IUUQT���T�FM�

KQ�LD

コーチング

離婚に向けて何をしたらよい？
心配事がいっぱいです

ळࢁ༑ඒ
ϑΝΠφϯγϟϧɾϓϥϯ
φʔɻ$'1ʢ3
ʢҰࡒʣੜ֔
ֶश։ൃஂࡒೝఆίʔνɻ
ʮՈܭίʔνʯ୅දɻ঎඼
ൢചΛҰ੾͠ͳ͍'1ͱ͠
ͯɺভೆΛڌ఺ʹ'1૬ஊɾ
Ոܭ਍அɾύʔιφϧίʔ
νΛ͏ߦɻϥΠϑϓϥϯɾ
ͱ͠ࢣߨӡ༻ͳͲͷ࢈ࢿ
ͯ΋׆ಈத

8&#༻λΠτϧɿ཭ࠗʹ͚ͯ޲ԿΛ͢Δʁ

離婚を考えています。離婚後しばらくは実家の世話
になり、落ち着いたら子どもと二人暮らしを始めたい
と思っています。シングルマザーとしてやっていける
のか心配です。

含めた生活費を見積もる
⑦�お子さんの教育プランに合わせて受験や進
学費用を見積もる
⑧�将来的な給与の見込み額とお勤め先の退職
金制度や公的年金を確認する
　そして、下表のように年齢ごとの収支と資産
残高を出してみると将来のお金がイメージしや
すいと思います。作成が難しいようでしたらFP
に相談するのもよいでしょう。相談できるところ

は上手に利用
して、準備をし
てくださいね。

IUUQT���T�FM�KQ
�B��05

౻୔ࢢͻͱり਌
ՈఉࢧԉαΠト

˝

藤沢市・Sさん（36歳）、夫（36歳）、子ども（6歳）

ϫʔυɿ཭ࠗɹ཭ࠗ४උɹཆҭඅɹࡧݕ

γϯάϧϚβʔɹ࢈ࡒ෼༩ɹͻͱΓ਌

本　人
子ども

給与手取り
養育費見込み
児童手当
その他
  収入合計
生活費
教育費
その他
  支出合計
  年間収支
  資産残高

2025年
36歳
6歳

2026年 2026年
37歳
7歳

˞৭ຯ、トϦϛンά、ࣈऔり、ॻମ౳Λ
ҹ࡮దੑ༷࢓にௐ੔さͤͯいただく৔߹
がありま͢。ごྃঝくださいまͤ。

初校
6/3

11�50

2 校
6/6

10�15
3 校

校了

ήラチΣοΫཝˠ
ޙೝ֬ߘݪ※
　チΣοΫを͓ئい
　しま͢

̡̩̚ ̛̖̭ ̧̡̪ ࡧݕ ̧̦ Ձ֨ 日࣌ ࣸਅ

広ࠂओ

営業担当者

Πϕϯτ৘ใ͸༣ૹɺ'"9ɺϝʔϧͰ
˟25��0055౻୔ࢢೆ౻୔5��ɺே日ੜ໋౻୔Ϗϧ�֊ɻভ
ೆ͑Δ৽ฉࣾฤू෦ɾ৘ใύϨοτ܎ 0�66�52�����
�JOGP!TIPOBO�FM�DP�KQ���˞ࢀՃඅ�500ԁҎԼͷ΋ͷɻ
ͷ৔߹ͷΈ࿈བྷ情報パレットࡌܝྉແྉɻࡌܝ

ɹ ޫͷͦ͹でࢠͱϑφࢠհɹαΪྑݪ

ɹฏ௩ࢢग़਎ͷըՈɺ
հɻ༉ֆ۩ʹΑるྑݪ
Ұ૚ͷΈͷචகでඳ
෩をಛ௃ͱし͍ͯ࡞͘
ͯɺେը໘ͷഭྗある
චͮか͍͕ັྗで͢ɻ
࡞ͷ΄かɺ৽ܠճ͸ੜ·Εҭͬͨฏ௩ͷ෩ࠓ
ͱۙ೥ͷ࡞඼をςーϚผʹ໿��఺͕ฒͼ·
͢ɻ࡞඼をͨݟਓ͕Ͳ͜かでग़߹ͬͨܠ৭を
૝ͤ͞ىるもͷʹな͍ͬͯ·͢ɻ؍ཡྉ���
ԁ΄かɻ݄༵ؗٳɻ�˞ॕ೔͸։ؗɺཌՐ༵ٳ
ؗɹ ฏ௩ࢢඒज़ؗɹ5&-�������������

೔࣌ �/��ʢ ŋ݄ॕʣまでの����ʙ�����ʢೖؗ�6���までʣ
ձ場ฏ௩ࢢඒज़ ʢؗฏ௩ࢢ੢ീ഼�����ʣ

ϋεͷૣே開Ԃ

ɹʮ೾ʯആ۟ձओ࠻でɺલɾ౻
୔ࢢആ۟ڠձձ௕ͷوాࢁ
ੈઌੜͷࢦಋͷもͱɺຖ݄۟
ձをͯͬߦ ͍るαーΫルͷମ
Ճࢀʹܰؾձɻॳ৺ऀもݧ
で͖· ɻ͢ࢀՃແྉɻਃし
Έෆཁʢ౰೔௚઀ձ৔΁ʣɻࠐ
࿝एஉ ɾঁ೥ྸෆ໰ɻॳ৺ऀ
ɻܴ׻ ʮΉか͝ձʯਗ਼ਫ੣
͞Μɹ5&-�������������

೔࣌ �/2ʢਫʣŋ�6ʢਫʣ、8/6ʢਫʣ�����ʙ�����
ձ場౻୔ࢢຽηンλʔ෼ؗࡁඒؗ�֊
ɹɹʢ౻୔ࢢຊொ��6��6ʣ

ആ۟  ମݧձ  ആ۟を楽しΜでΈ·ͤΜ͔

ࡇୈ�6ճࣣ༦  ࡇጯٛक़大ֶ  ভೆֶܚ
೔࣌ �/�ʢ౔ʣ�����ʙ2����
ɹɹ��/6ʢ೔ʣ�����ʙ�����
ձ場ܚጯٛक़େֶভೆ౻୔Ωϟンύεʢ4'$ʣ
ɹɹ�ʢ౻୔ࢢԕ౻��22ʣ

ɹࠓ೥もܚጯٛक़େֶভ
ೆ౻୔Ωϟンύスʢ4'$ʣ
ͷֶԂࡇであるࣣ༦͕ࡇ
։͞࠵Ε·͢ɻνέοτ
ෆཁでͲなͨでもೖ৔Մ
ೳɻΩϟンύス಺͸ࠓ೥ͷςーϚʮᐼʢし͓Γʣʯ
ʹͪなΜͩ૷০΍୹࡭で࠼ΒΕɺ�೔ʹ͸ՖՐ
ͷଧ্ͪ͛も！�ͻͱ夏ͷ͍ࢥग़をҰॹʹ࡞Γ
·ͤΜかɻ࠷৽৘ใ͸23ίーυかΒ
ެࣜ)1౳で֬ೝをɻ� ୈ��ճࣣ༦
1ˠ(ࡇҕһձ�ࣣ༦ߦ࣮ࡇ�ভೆֶࡇ

೔࣌ 6/28ʢ౔ʣŋ2�ʢ೔ʣ、�/�ʢ౔ʣŋ6ʢ೔ʣŋ8ʢՐʣʙ���ʢ೔ʣŋ
ɹɹ����ʢ౔ʣʙ2�ʢ݄ŋॕʣŋ26ʢ౔ʣŋ2�ʢ೔ʣ������։Ԃ
ձ場೔ൺ୩Ֆஃେધϑϥϫʔηンλʔ
ʢח૔ࢢԬຊ���8ʣ

ɹૣேʹՖを࡙かͤるϋ
スを楽しΊるΑうʹૣே
։Ԃし·͢ɻ໿���඼छ
ͷ༏ඒなՖを͕͕͢͢し
͍ேͷۭؾͷதで؍৆し
·ͤΜかɻʮϋスͷ༿シϟϫーʯ΍ૣேΧϑΣも
楽しΊ· ！͢ೖԂྉେਓ���ԁ΄かɻ େધϑ
ラϫーηンターɹ5&-�������������

ʬαΪࢠʭ202� 年࡞Ոଂ

5/31号

ご応募くださった皆さま、アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。

渚のダイニングお食事券5000円分
Ώͳ͞Μʢ౻୔ࢢ౻୔ʣɺ͠ Β͢ͱ΋͞Μʢ౻୔ࢢԼ౔୨ʣɺͳΓ͞Μʢ౻
୔ࢢ⁋ಊݩொʣɺͽʔͪΌΜ͞Μʢ౻୔ཱࢢੴʣɺύϯ͖͞޷Μʢ౻୔ࢢ
઒໊ʣҎ্5໊༷

ϋΨΩɺ'"9ɺ΢ΣϒͰɻᶃ˟ॅॴ�ᶄ໊ࢯ�ᶅ౤ߘωʔϜ�ᶆ年ྸ�ᶇੑผ�ᶈి࿩൪߸�
ᶉϝʔϧΞυϨε�ᶊভೆ͑Δͷೖखํ๏�ᶋؾʹͳͬͨࣄهΛ̏ ʢͭλΠτϧʣ�ᶌऔΓ
্͛ͯ΄͍͠ςʔϚ��ᶍ͋ͳͨʹͱͬ ʮ͕ͯؾݩग़ΔԻָʯʢ໊ۂ΍Վख໊ͱͦͷཧ༝ɺ
ָ͠Έํ΋ʣΛͯ͑ڭ��ᶎࢴ໘΁ͷ͝ҙݟɾ͝ײ૝Λ໌͠هɺ˟
25��0055౻୔ࢢೆ౻୔5��ɺே日ੜ໋౻୔Ϗϧ�֊�ভೆ͑Δ৽ฉ
ʮࣾ6�28߸ϓϨθϯτʯ܎΁ɻ� 0�66�52�������63-ʹIUUQT���
T�FM�KQ���PC��˞நબͷ্ɺ౰બൃද͸৆඼ͷൃૹΛ΋ͬͯ୅͑·
͕͢ɺ౰બऀ͸��26߸Ͱ౤ߘωʔϜʢͳ͍৔߹Πχγϟϧʣɺ஍
໊۠·ͰΛࡌܝ༧ఆʢҰ෦লུ͢Δ৔߹͋Γʣ��˞ভೆ͑Δ͔Βͷ
͝Ҋ಺Λ͓ૹΓ͢Δ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ�ಉҙͷ্ɺ͝ԠืΛ

応募受付期間
6 /25（水）

  ～ 7/11（金）
          正午必着

応募はカンタン
こちらから▼

ウォータースライダーもあるバリエーション豊
かなプールで夏を楽しもう！

相模湾を望むプールリゾート「大磯ロングビーチ」
開放感あふれるロケーションで夏を楽しもう！
　夏の定番レジャー、海の絶景とプールが一
度に楽しめる湘南のシーサイドリゾート「大磯
ロングビーチ（大磯町国府本郷546）」。　広大
な敷地内には、全長140ｍのウォータースライ
ダーをはじめ、波のプール、最高10ｍのダイ
ビングプールなどバリエーション豊かなプー
ルが勢ぞろい。今年の夏は、圧倒的な開放感
が楽しめる大磯ロングビーチで、プールリゾ
ートを満喫しよう。
★大磯ロングビーチ大人ペア招待券（8800円相当）
を10組20名様に。※2025年9/15（月・祝）まで入場可

ペア10組
20名様に

※色味、トリミング、字取り、書体等を印
刷適性仕様に調整させていただく場合があ
ります。ご了承くださいませ。

初校 2 校 3 校 校了

6/16（月）

12：15

※6/28号掲載予定原稿です。作成中原稿のため、
内容確認にのみ使用願います。

★☆
●

■湘南える新聞社 6 月 28 日号
ファイル名：250628 読者プレゼント（大磯ロングビーチ）半 4
営業担当： 
編集担当：大久保

11  2025 年 6 月 28 日



海の目の前のロケーショ
ン!

lΠλϦΞϯϥάδϡΞϦーサーϑzをςーϚに
ϝκϯϚϧδΣϥ΍Ϛϧχ、ϚοΫスϚーϥ、Ϟ
ϯΫϨーϧなͲ०ॴͷΞΠςϜでߏ੒。海ͷ
上にݐ てͬいΔよ͏ な֮ࡨを֮͑Δ店内で、
࣌ؒを๨Εてお買い෺͠ てΈては。

˗外Ͱ༡΂てϘードやスケϘーؔ࿈商඼がす͙ങ͑Δ！

˗スケパーΦリδφル商඼もߪೖͰ͖Δ！

ムラサキスポーツの
ショップも併設

湘南۶ࢦのηϨΫτγϣοϓと͠ ໊ͯを஘ͤる�
ʮスタδΦ�ϧーτ���ʯがɺ

スケϘーやϔルメοトͷ
ϨϯλルもՄೳなͷͰ
手ぶらで来ても
大丈夫！

ि຤に͸
スケϘーମݧձ

スクール
ྉۚ����ԁ
も։࠵த

˞8E#্Ͱཁ༧໿

Ұൠɹɹɹɹɹ ���ԁ
খֶੜɾதֶੜ ���ԁ
ະबֶࣇɹɹɹ ແྉ

スケϘーɹ  ���ԁ
ϔルメοトɹ���ԁ
パοトɹɹ  ���ԁ

�೔࢖༻ྉۚ �Ϩϯλルྉ

※ϜϥサΩスϙーπ店内Ϩδでおࢧ෷い

小学生から大人まで楽しめます

スケボー商品、湘南地域1番の品揃え

鵠沼海浜公園スケートパーク

ムラサキスポーツSHOP

ฏ೔�����ʙ������౔೔ॕ�����ʙ�����、�����ʙ�����

Ӧ業࣌ؒɹશ೔�����ʙ�����

�݄ʙ�݄ Ӧ業࣌ؒ

ه্
.AP
B1

ه্
.APC5

藤沢市鵠沼海岸4-4-1ɹ鵠沼海඿ެԂ「ϋάϥΠυύーΫ」内ɹ5&-04��-�4-��01 5&-04��-9�-0�0�ɹӦؒ࣌ۀʗ11�00-19�30ɹఆٳ೔ʗՐ༵೔

IUUQT���T-FM�KQ
�B3�0�

HP͸ͪ͜ Β

�000ԁҎ上ͷ買い෺で
90分駐車場ແྉサービス り͋

� �݄೔ʢ౔ʣにΦーϓン！

NEW OPEN

ハ グ ラ イ ド パ ー クハハ グ ラグ ラグ ラグ ラ イ ド パ ー クイ ド パ ー クイ ド パ ー クイ ド パ ー クイ ド パ ー クイ ド パ ー クイ ド パ ー クイ ド パ ー クイ ド パ ー ク

Reg-On Diner
　　　　（レッグオンダイナー）

Windera Cafe（ウィンデラカフェ）
ɹʮ೔ৗΛ᩵୔に。ඇ೔ৗΛ೔ৗに。ʯΛ
ςーϚにࠓ೥�݄にΦーϓンしたΧϑΣ。
ຖேళ಺ͰࣗՈᖿḦʢ͹いͤΜʣした͜
だΘりͷίーώーと஍Ҭ৯ࡐΛ࢖༻した
ϑーυ、ࣗ Ո੡εΠーπまͰָしΊま͢。
αーϑΟン΍εケϘーؼり、ݘͷࢄาͷ
に、ϗοと͢Δ࣌ؒにͳΔ͜とؒҧܜٳ
いͳし。ςϥε੮΋ありま͢。

海と目の前のスケートパー
クを眺めながら贅沢（ぜい
たく）なひとときを

5&-�0�66�5��8850
�0�00ʙ20�00ʢ-�0�����0ʣɺ
Ϟʔχϯά8�00ʙ�0��0ʢ౔
日ॕͷΈ�-�0��0�00ʣɺ年຤
年࢝ͷΈٳΈ

5&-�0�66�����600ɹ�0�00ʙ20�00ʢϑʔυ
-�0����00ɺυϦϯΫ-�0�����0ʣɺෆఆٳ

We eat Wheat
（ウィート･ウィート）ϑΟンΨーϑーυ

ʢϑϥΠυνΩンŋ
ΦχΦンϦンάŋ
ϑϨンνϑϥΠŋ
ϑϥΠυϑΟογ
ϡʣと͓޷きͳυ
ϦンΫ�ຊηοト、
௨ৗ����ԁが
ɹˠ2530円！

IUUQT���T�FM�KQ�B��0�

*OTUBHSBN
͸ͪ͜Β

IUUQT���T�FM�KQ�B��0�

鵠沼
海浜
公園

藤沢市鵠沼海岸4-4-1（小田急江ノ島線「鵠沼海岸駅」徒歩10分）
駐車場139台。施設内各店、お買い上げ金額に応じてサービス
券を発行。サービス内容は店舗により異なります。
※134号線辻堂方面から右折入庫はできません IUUQT���T�FM�KQ�B��0�

ύʔΫ)1͸
ͪ͜Β

自分好みのカスタマイズパスタや
絶品イタリアンを湘南で

自慢の自家焙煎コ
ーヒーとともに海や活気あるスケ
パーを眺めながら

昨年リニューアルしたスケートパーク以外にもグルメや
商業施設が充実して、ますます楽しくなりました！

藤沢市立鵠沼海浜公園 HUG-RIDE PARK（ハグライドパーク）

ɹ΋う͙͢Ն౸དྷ。ղ์ײたっ΀りͳϩケーγϣンͰ৯ࣄがָしΊΔ
ಉύーΫͷ�ళฮΛご঺հ。ςΠΫア΢ト΋ͰきΔͷͰ、ւͷ໨ͷલͷ
ΨーσンκーンʢࣳੜΤϦアʣͰͷΜͼりָしΉͷ΋ͪ࣋ؾいいʂ

ボリューム満点なハンバーガーで
大人も子どもも大満足！

ɹʮ৯΂ϩά�ϋンόーΨーඦ໊ళʯに�ճ࿈ଓ
Ͱબ͹Εたौ୩ൃͷਓؾϋンόーΨーγϣο
ϓͷ�߸ళ。ແఴՃͷΦーεトϥϦア࢈Ϗーϑ
Λ࢖༻したϘϦϡーϜຬ఺ͳϋンόーΨーΛ
ָしΊま͢。ि຤ݶఆͷϞーχンά΍ϤΨΠ
ϕント、ࢠͲ΋ʢ೥গʙখֶੜʣͷΩοζόー
Ψーମݧձ΋։࠵த。

-"�45:-&�$)&&4&�#63(&3ʢϑϨϯνϑϥΠŋϐΫϧε෇ʣ��80ԁɺ
#-6&�4&"-�*$&�$3&".���0ԁɺΞαΠʔϘ΢ϧ���20ԁ

ΫϥγΧϧੜϋϜϏεϚϧΫ�2��0ԁɺ�छ
γʔϑʔυͷϖεΧτʔϨϩοι��8�5ԁ

/:νΩϯΦʔόʔ
ϥΠε��580ԁɺ
ϒϥοΫϥς�650ԁ

お得！

*OTUBHSBN͸ͪ͜Β

1F C1
2F C4

B2

ɹࣗ༝がٰͷਓؾళがݝ಺ॳग़ళ。ຖே
੡໙したੜύελ��छྨと��छྨͷιー
ε͔Βࣗ෼޷ΈにΧελϚΠζしͯຯΘ
う͜とがͰきま͢。ࣗՈ੡ϐβ༼Ͱমき
্͛Δઈ඼ϐβ΍ࣗ༝がٰళͰ͸৯΂Δ
͜とがͰきͳいʮ;Θ;ΘΦϜϨπʯ΋ਓ
。Ո੡໙΋ςΠΫア΢トՄೳͰࣗ͢。ؾ
5&-�0�66��0��0��ɹ
月ʙۚ���00ʙ2��00ʢ-�0�20�00ʣɺ
౔日ॕ��00ʙ 22�00ʢ-�0�2��00ʣɺෆఆٳ
અʹΑͬق˞ ͯӦ͕ؒ࣌ۀมߋͱͳΔ৔߹͕ Γ͋·͢ IUUQT���T�FM�KQ�B��02

オリジナルジェラート
（500円）。コーンはもち
ろん、クッキーサンド
や発酵クロワッサンサ
ンドも楽しめます

*OTUBHSBN͸ͪ͜Β

C3
C2

A

2F C5

B1

1F

D

ɹ౻୔Ӻೆెޱา�෼ͷভೆ౻୔01"�
֊ʹ͋Δಉళ͸ɺ໌Δ͘Φʔϓϯͳง
ғؾͷళ಺Ͱങ͍෺͍ͭͰʹࠪఆͯ͠
΋Β͑ͯศརͱධ൑ɻ
ɹʮ�8ۚͷج४୯Ձ͕�ສ2000ԁΛಥ
ഁ͠ɺۚΛചΔͷʹϕετͳλΠϛϯ
άʹͳ͍ͬͯ·͢ɻ͍ͯͬ࢖ͳ͍ΞΫ
ηαϦʔɺνΣʔϯ͕੾ΕͨωοΫϨ
εɺยํͳͨ͘͠ΠϠϦϯά͕਺ສԁ
ʙ਺ेສԁʹͳͬͨྫࣄ΋ଟ਺͋Γ·

͢ʯͱ୅දͷޙ౻͞Μɻങऔ඼໨ͷछྨ๛෋ͳಉళͰ͸ɺߴ
୅ද͕౻ޙଐɾๅੴྨͳͲͷ໨ར͖ʹਫ਼௨ͨۚ͠وɺܭ࣌ڃ
সإͰങ͍औΓ૬ஊʹԠͯ͘͡Ε·͢ɻյΕͨ෺ɺঢ়ଶͷѱ͍
෺ͳͲ΋ങऔର৅ɻʮ͓ࠐ͓ͪ࣋ʹܰؾΈɾ͝ ૬ஊ͍ͩ͘͞ʂʯ

ۚΛചΔͳΒ͕ࠓϕετͳλΠϛϯά
େ੾ͳ඼ΛҰͭҰͭஸೡにࠪఆ

͓た͔Β΍ভೆ౻୔Φーύళ

ʮେ੾な͓඼෺を͍ͯͶ͍
ʹࠪఆし·͢ʯͱޙ౻୅ද

˙໰͍߹Θͤ

5&-�������������
IUUQ���GVKJTBXB�PQB�PUBLBSBZB�OFU�JOEFY�IUNM
౻୔ࢢೆ౻୔22��ɺভೆ౻୔01"�֊
Ӧ�0�00ؒ࣌ۀʙ2��00ʢ�8��0ʙ2��00͸༧໿
੍ʣɺ年தແٳ
ʢݹ෺঎൪߸�ਆಸ઒҆ެݝҕһձୈ�526�0000�6�5߸ɺ
ञྨ൪߸�౻๏ୈ6�߸ʣ

ۚŋプラνφなͲͷ
ଐɺダイϠϞンۚو
υɾๅੴྨɺϒラン
υバοάɺϒランυ
ɺ༸ञɺ੾खɾܭ࣌
ςϨΧɾ঎඼݊なͲ

ʲങऔ඼໨ͷҰྫʳ

)1はͪ͜Β˛
IUUQT�//T�FM�KQ/Q/PP

2025 年 6 月 28 日��1�

ɺڙ΍৘ใఏݟ໘ʹؔ͢Δ͝ҙࢴ
ɺંࠂ޿ ͷ͓໰͍߹Θͤ͸͑Δ)1͔Βड෇ࠐ

【湘南える新聞社の個人情報保護の取り組みについて】湘南え
る新聞社が主体となり、読者の皆さまからお預かりした個人情
報は、当社が責任を持って管理します。当社へのアンケートや
プレゼントのご応募、催し等のお申し込みでいただいた個人情
報は、謝礼や当選商品の発送、案内状の送付等の目的にのみ
使用します。また、アンケート等の集計結果は個人を識別でき
ない形にデータ処理をし、当社の事業活動に使用します。当社
では、ご本人の承諾のない限り、収集した個人情報を前述の
目的以外に使用、第三者に提供することはありません。なお、
本紙掲載の広告主が収集する個人情報の取り扱いに関しては、
各々の広告主にお問い合わせください。（個人情報保護管理者：
桑名伸）　〈個人情報保護に関する問い合わせ〉湘南える新聞
社 TEL 0466-52-7448（祝日を除く月曜～金曜、10:00 ～ 17:00）
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